EDIRNE TABIP ODASI
2024 — 2025

CALISMA RAPORU




24 Nisan 2022 Pazar giinii yapilan Se¢imli Genel Kurul sonrasinda Edirne Tabip Odas1
Yo6netim Kurulu gorev dagilimi ve diger organlarda gorev alan meslektaslarimiz.

YONETIM KURULU

BASKAN : Dr. H. Celal KARLIKAYA
GENEL SEKRETER : Dr. Birsua DOGAN
MUHASIP UYE : Dr. Funda USTUN
VEZNEDAR UYE : Dr. Veli CETINSU

UYE : Dr. Utku OKCU

Onur Kurulu

Dr. Ebru TASTEKIN
Dr. Giilsim ONAL

Dr. Turhan GAZIOGLU
Dr. Faruk YORULMAZ
Dr. Esin KARLIKAYA

Biiyiik Kongre Delegeler
Dr. Gazanfer AY

Dr. Memet AKBAL

Dr. Sibel Seving PEKDEMIR
Dr. Bahar MARANGOZ

Dr. Giircan ALTUN

Denetim Kurulu

Dr. Irfan Hiiseyin ATAKAN
Dr. Kemal KEF

Dr. Bahar KAYA




1. 6 Mayis 2024 tarihinde Yo6netim Kurulumuz ilk toplantisini yaparak, gorev dagilimini
Baskanliga; Dr. Haydar Celal KARLIKAYA, Genel Sekreterlige Dr. Seher CIMEN
OZGEN, Mubhasip Uyelige Dr. Funda USTUN Veznedar Uyelige Dr. Veli CETINSU
ve Yonetim Kurulu Uye_:ligine Dr. Temugin Utku OKCU olarak secti.

T ”

2.2 Mayis 2024 tarihinde “Vergide Adalet” konulu agiklama basin bildirisi olarak basin
gruplarimiz ile paylasildi.

ENFLASYON YILLIK 124,35 DAYANDI
SAGLIK CALISANLARI ON HAFTADIR VERGIDE ADALET iSTiYOR!

Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) Tiiketici Fiyatlar1 Endeksi (TUFE) esas alindiginda
2024 y1l1 Nisan ayinda TUFE yiizde 3,18 oraninda artmig, yillik enflasyon bir dnceki aya
kiyasla Nisan ayinda 1,30 puan artarak ytizde 69,80 diizeyinde ger¢eklesmistir.

Ancak Enflasyon Arastirma Grubu, Nisan ayina iliskin enflasyon verilerine gore Tiiketici
Fiyat Endeksi (E-TUFE) Nisan ayinda yiizde 5,02 artarak son 12 aylik artis1 ise yiizde

124,35 olarak gercekligini ilan etmistir.
Ote yandan ¢galisanlarin iicretlerinden yapilan vergi kesintileriyle kamuda israfa ve satafata

dayali harcamalar devam ediyor. Kamuda israfin son drnegini, Kamu Ihale Biilteni’nde yer
alan bilgilere dayali olarak, Disisleri Bakanlik katina 5 milyon 990 bin TL’lik mobilya satin

alindig1 anlasiliyor.




Her giin artan fiyatlar ¢alisanlarin satin alma giiciinii azaltiyor. Calisanlar vergi dilimleri
kasitl olarak diisiik tutularak erkenden vergi dilimine girmesi ve yiiksek vergi kesinti
oranlar1 her ay azalan gelir, giderek artan gider tablosuyla kars1 karsiya kaliyor.

Aile Sagligi Merkez(ASM) calisanlar1 ve diger saglik ¢alisanlarindan her ay artarak kesilen
yiiksek vergi oranlar1 kabul edilemez hale gelmistir.

21 Subat 2024 tarihinde her hafta Carsamba giinleri tim ASM binalarinda ve hastane
onlerinde ‘Vergide adalet Istiyoruz’ eylemlerimize kayitsiz kalan hiikiimetin karlarin1 her
gecen giin artiran sirketleri nasil kayirdigimi goriiyoruz ve bunun karsisinda sessiz
kalmayacagimizi bir kez daha ilan ediyoruz.

Vergi kesintilerinin her ay sabit ve en fazla %15 oraninda olmasini istiyoruz.

Talebimiz cok acik:

Aile Hekimligi ¢alisanlarindan her ay giderek artan oranda % 35 e varan vergi kesintilerine
son verilmesini, ticretlerimizden yapilan vergi kesintilerinin her ay sabit ve en fazla %15
oraninda olmasini istiyoruz. Bunun i¢in on haftadir yiiriittiiglimiiz Carsamba eylemlerini
sonu¢ alana dek siiresiz siirdiirecegimizi buradan bir kez daha bildiriyoruz.

Hiikiimete sorularimizi yanitlamadigi i¢in onuncu eylem haftamizda bir daha soruyoruz:

Bizlerden ek vergi kesintileri yaptiginiz kadariyla kamudan beslediginiz hangi sirketten bu
kesintileri yapabiliyorsunuz?

Kamudan yiiksek vergi muafiyetleriyle, vergi aflariyla beslediginiz, biiyiittiigliniiz bir avug
sirkete sagladiginiz destek ne zaman son bulacak?

Saglik calisanlarinin  emeklerinin  karsiligint  vermeyi, haksiz ve adaletsiz vergi
kesintilerinden vazge¢cmeyi diisliniiyor musunuz?

Halkimizdan alinan adil olmayan ekonomik ve sosyal esitsizlige kaynaklik eden dolayl
vergileri azaltmay: diislinliyor musunuz?

Kamuda gosterise satafata israfa dayali harcamalara ne zaman son vereceksiniz?

Eylemlerimiz taleplerimiz karsilana dek her Carsamba siirecek,

Halkin saglik hakki, saglik c¢alisanlarinin hakli miicadelesi ve vergi adaleti i¢in
yiiriittiiglimiiz miicadeleye tiim ¢alisanlar1 ve vergi magduru halkimizi davet ediyoruz.

Saygilarimizla
Tiirk Tabipleri Birligi Aile Hekimligi Kolu

Saghk ve Sosyal Hizmet Emekgileri Sendikasi




3. 8 Mayis 2024 tarihinde Aile Sagligi Merkezi ziyaretleri yapildi.

4. 9 Mayis 2024 tarihinde oda baskanimiz ilk ziyaretini Atatiirk Anitina yapti.




5.9 Mayis 2024 tarihinde Edirne il Emniyet Miidiirii Onur KARABURUN’a ziyarete
gidildi.

6. 10 Mayis Diinya Psikologlar Giinii nedeni ile hazirlanan gorsel web sayfamizda ve sosyal
medya hesaplarimizda paylasildi.

10 Mayis

Diinya Psikologlar

Gunu

Kutlu Olsun




7. 10 Mayis 2024 tarihinde yapilan Kent Konseyi Se¢imli Olagan Genel Kurul Toplantisina
katilim saglandi.

8. 10 May1s 2024 tarihinde saraglar caddesinde saat 13.00°de Egitimcilere Yonelik Siddete
ve Ogretmenlerin Katledilmesine HAYIR konulu basm agiklamasina katilim sagland.

9. 11 Mayis 2024 tarihinde T.U. Balkan Kongre Merkezinde yapilan Afette ve Savasta
Cocuk Olmak sempozyumuna katilim saglandi.




10. 12 May1s Anneler Giinii nedeni ile hazirlanan gorsel web sayfamizda ve sosyal medya
hesaplarimizda paylasildi.

Bir sméak tebessumu ile kalbimizi
dolduran tum annelerimizin
anneler giinu kutlu olsun

11. 13 Mayi1s 2024 tarihinde 6nceki donem Y 6netim Kurulu tiyelerimiz ile bir araya gelerek

yonetlm kurulu devir teslim toreni yapildi.

Y e,




12. 14 Mayis Eczacilik Giinii nedeni ile hazirlanan gorsel web sayfamizda ve sosyal medya

hesaplarimizda paylasildi.

14 Mayis
Eczag1lIk Ginii

A

13. 14 Mayis 2024 tarthinde ETSO’DA yapilan fotograf sergisine katilim saglandi.

—
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14. 15 Mayis 2024 tarihinde Edirne Valisi Saymn Yunus SEZER makaminda ziyaret edlldl
\ \ \ iy —
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15. 16 Mayis 2024 tarihinde Edirne i1 Saghk Miidiiri Dr. Mustafa Ishak YILDIRIM

makaminda ziyaret edildi.




16. 17 Mayis 2024 tarihinde Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi Dekam Prof.Dr. Filiz
AKATA makaminda ziyaret edildi.

17. 19 Mayis Atatiirk’ii Anma Genglik ve Spor Bayrami mesajimiz web sayfamizda ve
sosyal medya hesaplarimizda paylasildi.
https://video.wixstatic.com/video/642088 d53839ec3e194654b93d41104b6521dc/360
p/mp4/file.mp4

18. 29 Mayis 2024 tarihinde odamizin mobil telefon hatt1 0530 053 47 65 kullanima agilarak
ALO SIDDET HATTI! olarak TTB Merkez Konseyi web sayfasina yazdirildi.

19. 31 Mayis 2024 tarihinde iyelerimize Edirne Tabip Odasi web sitemiz, sik sik
giincellendigi, acilis sayfasindan e-posta kaydi yapildiginda gilincellemelerden haberdar
olmak miimkiin oldugu bilgisi paylasildu.

https://www.edirnetabipodasi.org/

Haberdar olmak icin Abone olun..

E-posta nizi ekleyiniz *

Ben robot degilim



https://video.wixstatic.com/video/642088_d53839ec3e194654b93d41104b6521dc/360p/mp4/file.mp4
https://video.wixstatic.com/video/642088_d53839ec3e194654b93d41104b6521dc/360p/mp4/file.mp4
https://video.wixstatic.com/video/642088_d53839ec3e194654b93d41104b6521dc/360p/mp4/file.mp4
https://www.edirnetabipodasi.org/

20. 31 Mayis 2024 tarihinde Edirne Belediye Baskan1 Av. Filiz Gencan AKIN makaminda
ziyaret edildi.
z:

21. 1 Haziran 2024 tarihinde zoom iizerinden yapilan TTB Orgiit I¢i Egitim toplantisina
katilim saglandu.

22. 4 Haziran 2024 "5 HAZIRAN DUNYA CEVRE GUNU" konulu basm bildirisi basin
gruplarimiz ile paylasildi.

TURK TORAKS DERNEGI TRAKYA SUBESI,
EDIRNE TABIP ODASI
"5 HAZIRAN DUNYA CEVRE GUNU"
BASIN BILDIRISI

GEZEGENIMiZ ALARM VERIYOR, SIMDI HAREKETE GEC! DUNYAYI
IYILESTIR!

Diinya Cevre Giinii, 1972 yilinda yapilan Birlesmis Milletler Cevre Konferansindan bu
yana, her y1l 5 Haziran tarihinde, ¢evrenin korunmasi konusunda diinya capinda farkindalik
yaratilmas1 ve eylemde bulunulmasi amaciyla kutlanmaktadir. Halk olarak yasadigimiz ve
yasatildigimizin ¢evrenin sagligimizi ve saglamligimizi dogrudan ilgilendirdiginin farkindayiz,
farkinda olmaliy1z.

5 Haziran Diinya Cevre Giinii’niin bu yilki temas1 'Topragin restorasyonu, ¢céllesme
ve kurakhga kars1 dayamikhilik' olarak belirlenmistir. Dogal alanlarin yeniden canlandirilmasi
siirecine ekosistem restorasyonu denmektedir.

Toprak, Diinya'daki yasamin siirmesini saglar. Tarim arazileri, ormanlar, otlaklar,
medeniyeti miimkiin kilmaktadir. Diinyadaki ve tilkemizdeki ekosistemler siirdiiriilebilir
olmayan liretim ve tiiketim modelleri (6rnegin, ormansizlasma ve biyolojik cesitlilik kaybi, agir1




balik¢ilik, sanayi ve madencilik faaliyetleri, endiistriyel tarim uygulamalari, atik {iretimi ve
plastik kirliligi) nedeniyle tehdit altindadir.

Hiikiimetler arasi iklim konferansi 6. Degerlendirme Raporu’na gore iklim krizi
senaryolarinda ortalama sicaklik sapmasi arttik¢a, 6zellikle de ekvatorda en yikici etkilenim
goriilerek kutuplara dogru tedricen azalan ciddi bir toprak verimi kaybi ongdriilmektedir.
Yaklasik 3,2 milyar insan, yani diinya niifusunun %401 o6zellikle de yoksullar, kadinlar ve
gengler orantisiz bir sekilde toprak bozulumundan etkilenmektedir. Her yil 55 milyon insan
kurakliktan dogrudan etkilenmekte, bu da kurakligi1 diinyanin hemen her yerinde saglikli gidaya
erisim yoniinden en ciddi tehlike haline getirmektedir. Toprak bozulumu kontrol altina
alinmazsa, kiiresel gida verimliligini %12 oraninda azaltabilir ve 2040 yilina kadar gida
fiyatlarinin uluslararasi para birimi Olgeginde %30'a kadar ylikselmesine neden olabilir.
Kuraklik, temiz suya ve saglikli gidaya erisimi giderek zorlastiracak ve bu durum ¢ok sayida
saglik sorunlarma yol acacaktir. Ozellikle sitma, Bat1 Nil atesi, Zika viriis enfeksiyonlar1, Kirim
Kongo atesi ve Lyme hastalig1 gibi mikrobik hastaliklar iklim degisikligiyle artmakta ve farkl
bolgelere yayilmaktadir. Yine iklim degisikligi ile astim gibi alerjik hastaliklarin giderek arttig1
da bir gercektir. Kiiresel 1sinma sonucu artan kurakliga bagli olarak gelisen toz firtinast veya
kum firtinas1 icerdigi alerjenler ve partikiillerin havayollarinda yerlesmesine bagli olarak astim
siklig1 ve ataklarinda artisa sebep olmaktadir. Iklim degisikligine bagh alerjen yapisindaki
degisiklikler solunum sistemi hastaliklar1 disinda mevsimsel alerjik rinokonjonktivit, egzema,
besin alerjisi ve bocek alerjisi gibi diger alerjik hastaliklarin artigina da yol agmaktadir.

Tiirkiye her yil yaklasik 750 milyon ton toprak kaybetmektedir. Bunda iilkenin daglik
yapis1 ve farkli iklim kosullarinin erozyon iizerindeki etkisinin yani sira, yanlis arazi kullanimi
ve hatal1 tarim teknikleri de etkili olmaktadir. Toprak kaybinda, erozyon, tuzlanma, asitlesme,
organik madde kaybi ve verimli topraklarin yerlesim ve sanayilesmeye agilmasi gibi g¢esitli
faktorler etkili olmaktadir. Tiirkiye'nin orman arazilerinin %54'l, meralarinin %64'0 ve tarim
arazilerinin %58'1 erozyon tehlikesiyle karsi karsiyadir. Tiirkiye, diinya ortalamasimin 2 kati
kadar fazla erozyona maruz kalmaktadir. Bu durumda, tarimda yanlis uygulamalara son
verilmesi, orman alanlarinin korunmasi gelecegimiz i¢in biiylik onem tasimaktadir.

Dogal alanlar1 yeniden canlandirma siirecine ekosistem restorasyonu denir ve buna acil
thtiyacimiz var. Oysaki lilkemizde son yillarda, 6zellikle maden ocaklari i¢in dogal alanlarin
hizla yok edildigini gérmekteyiz. Maden ocaklar1 dogayi tahrip ettigi gibi, hava, su, toprak
kirliligine de yol agmaktadir. Bu yanlis uygulamadan vazgegilmesi gerektigini defalarca
soyledik, yine tekrarliyoruz!

Su anda hayatta olan herkes, ¢evresel bozulmanin yikici etkilerine ilk tanik olan neslin
bir par¢asidir. Zamani geri alamayiz ama ormanlar1 koruyabilir, yeni ormanlar yetistirebilir,
sehirlerimizi yesillendirebilir, yagmur suyu toplayabilir ve toprak dostu tarim yapabiliriz.
Sonunda toprakla barisan nesil biz olabiliriz.

Zamanmmiz giderek azaliyor. Devlet kurumlarimi, 6zellikle Cevre, Sehircilik ve Iklim
Degisikligi Bakanligi ile Tarim ve Ormancilik Bakanlig1’n1 bu konuda ACILEN somut adimlar
atmaya davet ediyoruz. Saghk Bakanhigi’mi iklim degisikliginin halk sagligina etkileri
konusunda onlem almak ve uyum stratejileri gelistirmek konusunda hizli davranilmasi
konusunda yapilacak her tiirlii cabanin Edirne Tabip Odas1 ve Tiirk Toraks Dernegi Trakya
Subesi olarak yaninda olacagimizi, ortak ¢alismaya hazir oldugumuzu bildiriyoruz.

Gelecegimiz i¢in, cocuklarimiz i¢in, tiim canlilar i¢in

Havay1, suyu, topragi koru!

Tiirk Toraks Dernegi Trakya Subesi
Edirne Tabip Odasi
Bsk.
Prof.Dr. Celal KARLIKAYA




23. 4 Haziran 2024 tarihinde Saglik ve Sosyal Hizmet Emekgileri Sendikas1 Edirne Subesi
Odamizi ziyaret etti.

24. 5 Haziran Diinya Cevre Giinii nedeniyle hazirlanan gorsel web sayfamizda ve sosyal
medya hesaplarimizda paylasildi.

5 “ﬁwﬁ ZIiRAN
DUNYA
CEVRE GUNU




25.5 Haziran 2024 tarihinde Edirne Tabip Odasi Yonetim Kurulu Uyeleri olarak
Cumhuriyet Bagsavcisi Sayin Mustafa Cakmak makaminda ziyaret edildi.

9 e ——

26. 12 Haziran 2024 tarihinde saat 11.40°da Edirne 3. Asliye Ceza Mahkemesinde Dr. Bilge
Basar OZDES’in ceza dava dosyas1 durusmasia katilim saglandi.
5

LT

27. 12 Haziran 2024 tarihinde Ticari Isletmede calisan personelimizin ise giris raporlari
istenilerek gerekli kan tahlilleri kontrol edilmistir.

28. Av. Bagsak OKCU ile karsilikl1 goriisiilerek Edirne Tabip Odas1 ve iiyelerimizin hukuki
sorunlar1 i¢in danismanimiz oldu.




29. 12 Haziran 2024 tarihinde Edirne Tabip Odasinin zemin parkeleri yenilendi.

30. 11 Haziran 2024 giinii gegici gorevlendirme ile Sinop Boyabat'a dogru hareket
halindeyken gegirdikleri trafik kazasinda Dr. Mehmet Turan YAZLAK ve Dr. Sena
SAKIN ile ara¢ Soférii Ender CORAKLI'nin yasamini yitirmesi, Dr. Beyzanur Cetin'in
ise yaralanmasinin derin tizlintiisii igerisindeyiz.. Yagsamin1 yitiren Dr. Sena Sakin ve
Dr. Mehmet Turan Yazlak ile ara¢ soforii Ender Cirakli'nin ailelerine, yakinlarina ve
saglik camiasina bagsagligi ve sabirlar diliyoruz.

Dr.
SENA
SAKIN

TURK
TABIPLERI




31. 14 Haziran 2024 tarihinde lokal binamiz ve ¢evresi i¢in gerekli ilaglama yapildi.
- SR bR




33. 14 Haziran 2024 tarihinde personelimiz ile bayramlasa yapildi.
| oy y 4

34. 15 Haziran 2024 tarihinde Kurban Bayrami nedeniyle hazirlanan gérsel web sayfamizda
ve sosyal medya hesaplarimizda paylasildi.

Tum meslektaslarimizin
ve ailelerinin
Kurban Bayramimi kutlar,
saglik ve huzur dolu gunler

gecirmenizi dileriz.




35. 20 Haziran 2024 tarihinde zoom toplantisi i¢in gerekli anlasma ve 6deme yapilarak
toplantilarimiz istedigimiz zaman zoom iizerinden yapilmaya baslandi.

36. 26 Haziran Uluslararas1 Uyusturucu Kullanimi ve Kagakciligi ile Miicadele Giinii
nedeniyle hazirlanan gorsel web sayfamizda ve sosyal medya hesaplarimizda paylasildi.

ULUSLARARASI l{YUSTURUCU KULLANIMI
VE KACAKCILIGI ILE MUCADELE GUNU
Uyusturucuya Hep Birlikte Dur Diyeli

26 HAZIRAN

BASINA VE KAMUOYUNA

Birlesmis Milletler’in Uyusturucu Kullamimi ve Kac¢ak¢ihigiyla Miicadele Giinii olarak ilan
ettigi, 26 Haziran Giiniinde halk, devlet ve sivil toplum kuruluslar1 olarak, uyusturucu madde
bagimliligi hakkinda farkindaligimizi, miicadelemizi arttirarak siirdiiriiyoruz. Tiirkiye'nin bu
konudaki miicadelesi hem kendi halkinin refahi, hem de bolgesel ve kiiresel etkiler agisindan
onemlidir. Kapsamli ve siirdiiriilebilir politikalar, toplumun tiim kesimlerinin katilimiyla daha
etkili olacaktir.

Bagimlilik yapici ve uyusturucu maddelerden halkin korunmasi neden dnemli:

e Toplum sagliginin korunmasi: Bu maddeler arasinda elektronik sigara gibi, daha
masum oldugu sanilandan eroin-kokaine kadar bu ¢esit maddeler ani 6liimden, aids,
hepatit, verem gibi bulasici hastaliklara, kanserlere kadar bir¢ok saglik sorunlarina yol
acabilir.

Sosyal sorunlarin 6nlenmesi: Bagimlilik, aile i¢i siddet, bosanma, ¢ocuk ihmali, is
kayiplaria ve maddeye ulagmak dahil ¢esitli ruhsal-sosyal ve bedensel nedenlerle
suca neden olabilmektedir.

Ekonomik zararlarin azaltilmasi: Bagimlilik ve tibbi sonuglarinin tedavileri basta
olmak tizere, sugla miicadele dahil yiiksek maliyetlere yol agmaktadir.

e Genglerin korunmasi: Erken yasta baslayan kullanim, gelecek nesilleri tehdit eder.




Toplumsal huzurun saglanmasi: Uyusturucu ticareti ve kullanimi ulusal ve yerel
gilivenligi olumsuz etkiler.

Verimli i giicliniin korunmasi: Bagimlilik, ¢alisma hayatini ve iiretkenligi olumsuz
etkiler.

Ulkemiz, Asya ve Avrupa arasinda bir kdprii konumundadir. Bu durum, uyusturucu
ticareti i¢in transit tilke olma riskini artirir. "Balkan Rotas1" olarak bilinen uyusturucu
ticaret yolu lizerinde bulunmasi, {lilkeyi daha fazla risk altina sokar. Edirne bu risklere
0zellikle maruz kalma olasiligina sahiptir.

Artan bagimlilik vakalari, Tiirkiye'nin saglik sistemi iizerinde ek bir ytik olusturur.
Ozellesmis tedavi merkezlerine ve uzman personel gerektirir.

Halk olarak farkindaligimizin arttirilmasi ile, basta emniyet giiclerimiz, saglik ve egitim
ordumuz desteklenmelidir.

Gelecegimizi
tehdit eden en acimas

tuzak :
STURUCU@
=iy

EDIRNE TABIP ODASI 25.06.2024

37. 27-28-29 Haziran 2024 tarihinde yapilan Tiirk Tabipleri Birligi Se¢imli Biiyiik
Kongresine katilim sagland1.
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38. 1 Temmuz 2024 tarihinde saat 18,00 ‘de yapilan Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi
Mezuniyet Torenine katilim saglandi.

39. 2 Temmuz 2024 tarihinde Edirne Tabip Odasinda Saglikta Siddet ile Miicadele Caligma
Grubu toplantist yapildi.

il e




40. 2 Temmuz 2024 tarihinde Veli-der ve Edirne Okul Yemegi Koalisyonu kurucularindan
Sayin Benay Giirsel odamizi ziyaret ettiler...

-

41. 2 Temmuz 2024 tarihinde Kesk Subeler Platformunun organize ettigi Sivas Katliamini
unutmadik unutturmayacagiz anma programina katilim saglandi.

2 TEMMUZ 1993
SIVAS KATLIAMINI

UNUTMADIK,
UNUTTURMAYACAGIZ




42. 4 Temmuz 2024 saat 11.10’da Edirne 5. Asliye Ceza Mahkemesinde Dr. Bilge
BASAR’1n Ceza Dava Dosyasi Durusmasina katilim saglandi.

43.3 Temmuz 2024 tarihinde 2023-2024 egitim déneminde dereceye giren T.U. Tip
Fakiiltesi 6grencilerine odamizda plaket takdim edildi.

-7
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44. 4 Temmuz 2024 tarihinde Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi Dekanligina tip fakiiltesi
mezuniyet torenine resmi ¢agri olmamasi nedeni ile odamizca resmi yazi yazildi.

EDIRNE TABIP ODASI

Chamber Of Medicine Of EDIRNE
www.edir| i i

04/07/2024

TRAKYA UNIVERSITESI TIP FAKULTESI DEKANLIGI’NA

Edirne Tabip Odasi olarak ilk kez bu y1l mezuniyet téreninize, resmi gagrimizi alamadik.
Bu yila dek, bilgimize gore tip fakiiltesinin kurulugundan beri higbir dénemde aksatilmamig
geleneksel bir téren uygulamast idi.

Gegen yil bu gagn yapilmig ancak toren programinda tip fakiiltesi birincisinin
konusmasindan sonra 2. sirada yapilmasi gelenek olan Tabip Odasi bagkanina konugma hakk1
verilmemisti.

Oda Bagkam téren programi diginda diploma vermek fizere sahneye ¢iktig1 sirada,
unutulmus olabilecegini dile getirerek, tam metin konugmasinm yapmugti. Ancak usul olarak yine
de Tabip Odasi Bagkaninin konugmas: bir korsan konugma durumunda kalmagti.

Oysa aym torende Trakya Universitesile gorev iliskisi bitmis olan uzmanlik egitiminden
yeni mezun bir ndrologa -stand-up benzeri- bir konusma yaptiriimisti.

Bu yil ise hi¢ davetiye gelmedi ve tdren programinda yine Edirme Tabip Odasi
Bagkaninin konugmasina yer verilmedi. Oda Baskani protokolde dogru sirada anilmig olmasina,
dereceye giren bir 6grenciye diplomasimi vermek tizere protokol sirasina uygun olarak sahneye
cagrilmasina karsin, yalnizca birkag dakikalik tiim 6gretim iiyelerinin geleneksel olarak, yeni
mezunlara kisa bir seslenme hakkindan yararlanarak konugabildi.

Ozet olarak Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi akredite olmus bir tip egitimi programi
oldugu halde; Edirne Tabip Odasi 2 yildir dis paydas olarak kurullara davet edilmis olmasina
kargin, bitirme (mezuniyet) torenindeki bu sistemli dislanma, kanimizca etik ve uygulama
hatalar icermektedir.

Tabip Odalar ve gati yap: Tiirk Tabipleri Birligi, herhangi bir dernek, vakif, demokratik
kitle orgiitii degildir. Anayasanin 135. maddesiyle giivenceye alinmis ve tanimlanmig, kamu
kurumu niteliginde meslek kuruluglaridir. 6023 s. Yasa ile 1953’te kurulmuglardir. Tip
Fakilltesini bitirip hekim olan meslektaglarmizin kapisini ilk galacaklan ve iiye olacaklari

kurum, Tabip Odalandir. Bitirme (mezuniyet) treninde konugma olanag1 verilmemesi tiim bu
gergeklikler ve etik, demokratik ilkelerle uyumlu degildir.

Bu yanls ve haksiz uygulamaya son verilmesi gerekmektedir.

Kararinizin gézden gegirilmesi ve siirdiiriilmemesi dilegimizdir.

Saygilarimizla.

Edirne Tabip Odasi
Yonetim Kurulu Adina

Bilro: Siikriipaga Mah. Sehit Halis Zeki Saltik Cad. No:5 Merkez / EDIRNE Tel: 0284 2251377  Faks:0284 213 66 07
E-Posta: etomail@gmail.com / www.edirnetabipodasi.org




45. 5 Temmuz 2024 tarihinde saat 12.00°da Birlesik Kamu-is Konfederasyonunun Edirne
Devlet Hastanesi Poliklinik 6niinde yaptigi enflasyon oranini protesto etmek i¢in basin
aciklamasina katilim saglandi.

46. 05.07.2024 tarihinde saat 17.30 ‘da Edirne Tabip Odasi Lokalinde Aile Hekimligi

Komisyonu Toplantisin1 gergeklestirdik.




47.7 Temmuz 2024 tarihinde Edirne Belediyesinin daveti {izerine 663. Kirkpinar Yagh
Giiresleri Festivaline katilim saglandi.

49.9 Temmuz 2024 tarihinde Tabip Odasi lokalimizin 1zgara sisteminde degisiklige
gidilerek su ¢ekmeceli dogalgazli 1zgaraya gecilmistir. Boylelikle komiir maliyetinin
4/1 kadar dogalgaz yakilmis, mutfak 1s1 derecesi azalmis, mahalle sakinlerinden duman
sikayeti bitmis ve baca yangini gibi sorun ortadan kalkmustir.




50. 19 Temmuz 2024 tarihinde "Tek Saglik"; insaniyla, hayvaniyla yasadigimiz ekosistem
biitiiniiniin saghgini istiyoruz, savunuyoruz.. Mesajimiz web sayfamizda ve sosyal
medya hesaplarimizda paylasildi.

51. 23.07.2024 tarihinde Edirne Belediyesi 2025-2029 donemi Stratejik Plan1 hazirlanmasi
asamasinda AKM salonunda yapilan toplantiya katilim saglandi.




52. 24 Temmuz 2024 tarihinde Karaaga¢ Lozan anitinda Edirne Belediyesince diizenlenen
Lozan Baris Konferansi ve Antlasma

53. 24 Temmuz 2024 tarihinde Gazeteciler ve Basin Bayrami giinii nedeni ile hazirlanan
gorsel basin grubumuz ile paylasildi.

&

24 Temmuz

GAZETECILER VE BASIN
BAYRAMI
KUTLU OLSUN




54. 28.07.2024 tarihinde Edirne Kent Konseyi organizasyonunda yapilan sokak
hayvanlarinin uyutulmasi ile ilgili yasanin geri ¢ekilmesi konulu yliriiylise ve basin
aciklamasina katilim saglandi. Etkinlik 6nceden {iyelerimize duyuruldu.
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e Toplayamazsin !
e Hapsedemezsin !
e OldUremezsin!

GEN!

28.07.2024 Pazar Saat 18.00
Toplanma Yeri: Eski Camii Onu

Kortej esliginde yuruyus yapilarak Saraclar Caddesi'ne gidilecek,
oradaki basin aciklamasinin ardindan “yasam hakki” icin
oturma eylemi baslatilacaktir.




55. 30 Temmuz 2024 tarihinde Bodrum’da gorevi basindayken darp edilerek hastaneye
kaldirilan Aile Hekimi Dr. Mustafa Hiirkal TEZVAR’a yapilan saldirty1 kintyoruz ve
arkadasimiza acil sifalar diliyoruz.

SIDDETE HAYIR

SAGLIK ORTAMINDA SIDDET KABUL
EDILEMEZ.

DR. MUSTAFAHURKAL TEZVAR'A
YAPILAN SIDDETI KINIYOR VE
ARKADASIMIZA ACIL SIFALAR

DILIYORUZ.

SAGLIKTA SIDDET SONA ERSIN!!!

56. 30.07.2024 tarihinde Edirne Tabip Odasinda zoom programi iizerinden Dr. Memet
AKBAL, Dr. Bahar MARANGOZ ve Av. Basak YILDIRIM OKCU’nun konusmaci
oldugu etkinlik yapildu.




57. 31 Temmuz 2024 tarihinde “Vergide Adalet” konulu agiklama basin bildirisi olarak
basin gruplarimiz ile paylasildi.

Meclisi Emegiyle Gecinen Halkin ve Calisanlarin Haklarini
Korumaya Cagiriyoruz

Sayin basin mensuplari, degerli meslektaslarimiz, sevgili yurttaglarimiz

Bugiin 31 Temmuz 2024. 21’inci defa “Vergide Adalet” demek i¢in iilkemizin dort bir
yaninda bir araya geliyoruz. Bu y1l ilk defa Meclisimiz Temmuz ayinda calisiyor. Ancak
bu ay icinde mecliste goriisiilen ve kabul edilen yasa teklifleri ne yazik ki hepimizi
derinden iizmiis ve yaralamistir. Hazine ve Maliye Bakan1t Mehmet Simsek “Vergide
Adalet” basin ac¢iklamalarimizi duymus ve “vergide adalet” saglayacagini soyledigi bir
yasa teklifini Meclisin glindemine tasimigtir. Tiirkiye'de tiim sabit gelirliler olarak
yasadigimiz vergi adaletsizligi, yeni vergi yasasi ile daha da derinlegsmistir. Sabit gelirli
olan bizler, yeni diizenlemelerle daha fazla vergi yiikii altina girerken, yiiksek gelirliler
ve vergi kaciranlar hakkinda yeterli 6nlem alinmamas biiyiik bir adaletsizliktir. Maliye
Bakam daha gecen ay ayda 5 milyon lira harcayan ve vergi 6édemesi olmayan 800
kisiden bahsetmistir. Bu harcamadan bizden aldiklar1 kadar vergi alinsa sadece bir
ayda 250 Aile Saglig1 Merkezi yapilabilir. Ama Meclisteki yasa teklifinde ya da Bakanlik
onerisinde buna dair bir ¢alisma goremiyoruz. Bakan’in soylemiyle vergi kagiran bu
kigiler halen milyonlarca harcamaya devam ediyor. Devasa sirketlerin yillardir sifir
vergi verdigini goriiyoruz. Sozde yatirim yapiyor, arastirma gelistirme calismasi
yaparak vergiden diisiiyorlarmuis. 2 ay 6nce bu sirketlerden birini Izmir'de gordiik. ki
vatandasimiz yolda yiiriirken elektrik carpmasi nedeniyle hayatim kaybetti. Sirketlerin
yaptiklar1 yatirnmlarin da halkin refahi i¢in harcanmadigini ac1 bir sekilde tecriibe ettik.

o Sabit Gelirlinin Yiikii Artarken: Yeni vergi yasasi ile birlikte, sabit geliri
olanlar hemen her ay daha yiiksek vergi dilimlerine tabi tutulmaktadir. Bu
durum, zaten zor olan ekonomik kosullarimizda yasam standartlarimizi daha da
diistirmektedir.

« Vergi Kaciranlardan Degil Sabit Gelirliden Vergi: Vergi yasasinda

yapilan degisikliklerle birlikte, vergi kaciranlarla miicadelede icin yapilan tek
calisma, halki ihbarciiga yoOnelten ve toplumu ayrigtiran, yaniltan
uygulamalardir. Biiyiik sirketler ve yiiksek gelirliler cesitli yontemlerle vergi
o0demekten kacinirken, bizler gibi zorlu ekonomik sartlarin altinda ezilen sabit
gelirliler yiiksek vergi yiikii altinda kalmaya devam ediyoruz.
Hiikiimetin Adaletsiz Tutumu: Hiikiimetin, vergi yiikiinii adil bir sekilde
dagitma yerine, yiikii sabit gelirlilerin {izerine yikmasi1 kabul edilemez. Cok
kazananlardan yeterli vergi alinmamasi ve vergi kacakciligina goz yumulmasi,
egitimden sagliga, barinmadan beslenmeye tiim alanlarda halkin ekonomik kriz
altinda ezilmesine neden olmaktadir. Vergilerimiz ne cocuklarimizin egitimi, ne
bizim sagligimiz i¢in harcanmamaktadir.

Taleplerimiz Nettir:
« Vergide Adalet istiyoruz: Bakanin soyledigi gibi vergi adaleti saglanmal,

tlim vatandaslar icin adil bir vergi sistemi olusturulmali, sabit gelirlilerden sabit
vergi alinmali. Gelir vergisi %15e sabitlenmelidir.




« Vergi Kacakcihigiyla Miicadele istiyoruz: Vergi kacakciligiyla etkin bir
miicadele baglatilmali, Bakanin da soyledigi gibi ayda milyonlar
harcayanlardan vergi alinmaldir.

o Vergilerimizin Halkin Refah1 icin Harcanmasim istiyoruz. Sadece
Bakanin bahsettigi 800 kisiden alinacak vergi ile yeni okullar, yeni aile saglig:
merkezleri, yeni hastaneler yapmak miimkiin.

21 haftadir hiikiimete sorularimizi bu hafta da yineliyoruz:

Bizlerden ek vergi kesintileri yaptiginiz oranlarda vergi aldiginiz sirket var m1?
Vergi kaciranlar1 hepimizden daha iyi biliyor ve tanmiyorsunuz. Basina
bildirdiginiz 800 kisi disinda kazancina gore diisiik ve ya hig vergi vermeyenleri
kollamaya devam edecek misiniz?

Vergisini sildiginiz, yiiksek vergi muafiyetleri saglayarak kamudan beslediginiz
sirketlere destek olmaya devam edecek misiniz?

Halkimizdan alinan adil olmayan, ekonomik ve sosyal esitsizlige yol agan dolayh
vergileri azaltmay diisiiniiyor musunuz?

Saglik calisanlarinin emeklerinin karsihigini vermeyi, haksiz ve adaletsiz vergi
kesintilerinden vazgecmeyi diisiiniiyor musunuz?

Vazgecmiyoruz, Israr ediyoruz! Hakliyiz ve hakkimiz olami alana dek her ¢arsamba
eylemlerimizi stirdiirecegiz!

Aile hekimligi cahsanlar1 ve diger tim saghk caliganlar1 olarak 21 haftadir
siirdiirdiiglimiiz “Vergide Adalet Istiyoruz” eylemlerimizi her Carsamba oldugu gibi

taleplerimiz karsilanana dek siirdiirecegiz.
Saygilarimizla
Edirne Tabip Odas1
Tiirk Tabipleri Birligi Aile Hekimligi Kolu
Saglik ve Sosyal Hizmet Emekcileri Sendikasi

58. 01.08.2024 ve 14.08.2024 tarihlerinde Edirne Eczacilar Odas1 ev sahipliginde yapilan
Saglik Meslek Odalar1 Birligi toplantisina katilim saglandi.




59. 01.08.2024 tarihinde Edirne Saraglar Cad. yapilan sokak hayvanlarinin korunmasina
kars1 oturma eylemine katilim saglandi.

60. 1 Agustos 2024 tarihinde Diinya Akciger Kanser Gilinii nedeni ile basin bildirisi
paylasildi.

1 AGUSTOS DUNYA AKCIGER KANSERI GUNU" BASIN BILDIiRiSi
Akciger Kanserini Goriiniir kilalim:

Diinya Akciger Kanseri Giinii, akciger kanserinin Onlenmesi ve erken teshisi konusunda
farkindalig1 arttirmay1 ve insanlar1 bilgilendirmeyi amaglayan diinya genelinde kabul goren bir
glindiir. Akciger kanserinin bireyler, aileleri ve tiim toplum iizerindeki yikict etkilerini ve bu
hastalikla miicadeleye yonelik acil gereksinimleri animsatmak amaglanir.

Akciger kanseri, akcigerlerdeki hiicrelerin normalden saparak hizla tiimdrlere doniismeye,
nihayetinde tiim viicuda yayilarak organizmanin 6liimiine kadar yol agabilen, ¢ok sinsi ve hafif
veya siddetli ¢cok degisik belirtiler verebilen bir hastaliktir.




Tiirkiye’de her yi1l 30-40 bin vatandasimiz akciger kanserine yakalanmakta ve ne yazik ki ¢ok
biiylik bir Oranda teshisten sonraki yil i¢inde kaybedilmektedir. Bu hastaliktan en ¢ok orta ve
ileri yas erkekler 6lmektedir. Ancak aslinda hastalik de ¢ok daha erken yaslarda baslamaktadir.

Akciger kanseri Kansere bagli dliimlerin baslica nedenidir ve diinya genelinde yilda ~1.7
Milyon insani OSldiirmektedir. Ulkemizde her yil 30-40.000 vatandasimiz bu hastaliga
yakalanmaktadir. Cogu hasta ne yaziktir ki tan1 esnasinda ameliyatla kurtulma sansini yitirmis
durumdadir.

En o6nemli nedeni basta sigara olmak iizere titliin kullanimidir. Tiitiin drlinleri kanser
Oliimlerinin ylizde 22’sinden, akciger kanseri kaynakli Oliimlerin ise ylizde 71’inden
sorumludur.

Akciger kanseri konusunda hekimler uyardiginda ‘hi¢ sigara igmemis kisilerin de akciger
kanseri oldugu’ sdylemi sigaray1 birakmak istemeyen kisiler i¢in adeta “denize diigmiis kisinin
sarildig1 yilan”dir; kendini kandirmadir. Verilere gore akciger kanseri hastalarinin sadece yiizde
10’undan az1 hayatinda hi¢ sigara igmemistir. Bu kisiler de ¢ogunlukla mesleki nedenlerle veya
nadir risklerle karsilasmaya bagl hasta olmuslardir. Ornegin hava kirliligi, genetik faktorler,
radon gazi, asbest-amyant, tarimsal veya bocek ilaglarina maruziyet gibi 6zellikle havadan
gelen zehirli toz ve dumanlar, elektromanyetik 1sinimlara maruz kalmak vs. de sorumlu olabilir.
Ulkemizde goriilen akciger kanserlerinin yiizde 85-90°min sigara kullanimina baglh oldugu
degerlendirilmektedir. Hi¢ sigara igmeyenler veya sigara igmeyi birakmis olanlara gore, halen
sigara icen kisilerde yeni akciger kanseri goriilme siklig1 katbekat yiiksektir. Icilen sigaranin
miktart da 6nemli olup az icene gore ¢ok icende risk 30 kata kadar daha yiiksektir. Yine kendi
icmedigi halde sigara icilen mekanlarda calisan, bulunan kisilerde igmeyenlere gore katbekat

risk artis1 s6z konusudur. Hemen hemen biitiin diinyada yasa haline gelmesine ragmen kapali
ortamlarda dumansiz hava sahasi ihlalleri akciger kanserini azaltmaya calisan {ilkeler devletler
i¢in ¢abalar1 bosa ¢ikarmaktadir.

Basta sigara olmak tizere, her tiirlii tiitiin Uiriinii, elektronik sigaralar, ¢ocuk yasta ortaya ¢ikan
bagimlilik salgin1 sonucu, esrar veya tiner vb. solunan sentetik uyusturucu maddeler akciger
kanserine yol acabilmektedir. Sigara ve her tiirden bagimliklar kisinin kendilik bilincini
azaltarak saglikli beslenme, spor gibi yararli eylemlerden de uzaklagmasia yol agabilir.
Sonugta hem birey kendi viicuduna hem ruhsal durumuna hem de topluma, iilkesine agir
yikimlara yol agma yolunda ilerlemektedir.

Erken evrede tan1 konulmasi akciger kanserinin tedavisinde ¢cok dnemlidir. Erken evrede tani
ile sag kalim orani1 ortalama yiizde 70’tir. Ileri evrede ise bu oran ¢ok ¢ok diismektedir. Ne
yazik ki tiptaki biiylik ilerlemelere karsin akciger kanserinden 6liimii engelleyebilecek kesin bir
care gliniimiiz i¢in s6z konusu degildir. Akciger kanserinde erken taniya oncelik verilmeli ve
¢ok yonlii yaklasimlar hayata gecirilmelidir.

Ancak, erken evrelerde belirtilerin genellikle hafif veya belirsiz olmasi nedeniyle, bir¢ok hasta
ileri evrede teshis edilmektedir. Diizenli saglik kontrolleri ve akciger kanserine 6zgii tarama
testleri, erken teshis icin en etkili yontemlerdir. Ozellikle sigara icen ve mesleki olarak risk
altinda bulunan bireylerin bu konuda bilinglenmesi, 6zellikle 35-40 yasindan sonra basta
solunum islevleri, belirti ve bulgular agisindan hekim kontroliinden ge¢gmesi gereklidir.

Toplum genelinde de akciger kanserini azaltmanin en etkin yolu tiitiin vb. iirlinlerin kullanimin
Oonlemek, azaltmaktir. Dumansiz hava sahasi1 unutulmamali, unutturulmamalidir.




Ayrica, is yerlerinde ve evlerde hava kalitesine azami dikkat gosterilmesi, zararli gaz ve
kimyasallara maruziyetin dnlenmesi koruyucu tedbirler arasindadir.

Gogiis Hastaliklart uzmanlariin mesleki dernegi olan Tiirk Toraks Dernegi ve Tabip Odalar1
gibi tiim hekim ve diger saglik meslek orgiitleri halkimizin sagligi ve saglamligin1 6nceleyen
kurumlardir. Kendi tiyelerinin daha yetkin, basarili hekimler olmasina gayret ederken halkin
saglik egitimi ve ulusal halk politikalar1 gelistirmeye de gayret etmektedirler.

Dr. Celal KARLIKAYA
Edirne Tabip Odasi1 Bagkani
Tiirk Toraks Dernegi Trakya Sube Baskam

61. 03.08.2024 tarihinde Edirne Tabip Odasi Kiiltiir Sanat Etkinlikleri ¢ercevesinde Zoom
programu iizerinden Prof.Dr. Engin BEKSAC 1n konusmaci oldugu, “Oliime yetirilen
giic!” Dinler ve Kiiltiirler Arasi karsilastirmali antropolojik analiz” konulu etkinlik
diizenlendi.

62. 10.08.2024 tarihinde Edirne Belediye Bagkani Filiz GENCAN AKIN’a ziyarette
bulunuldu.

63. 10.08.2024 tarihinde Edirne Belediye Baskan1 Filiz GENCAN AKIN’IN daveti {izerine
Cumartes1 Pazar yermm agzlhslna katlllm saglandl




64. 15.08.2024 tarihinde Edirne Tabip Odas1 Tic. Isletmesinin gevresi tel 6rgii ile kapatildi.
ket e e

65. 18.08.2024 tarihinde Edirne Tabip Odasi Kiiltiir Sanat Etkinlikleri ¢ergevesinde Zoom
programi lizerinden Dr. Mevliit YAPRAK’1n konusmaci oldugu, Sair Yazar Doktorlar:
1 konulu etkinlik diizenlendi.

66. 20 Agustos 2024 tarihinde mpox ile ilgili durumun dikkatle incelendigi ve Tiirk
Tabipleri Birligi Merkez Konseyinin agiklamasi basin ile paylasildi.




67. 26 Agustos 2024 tarihinde Dr. Zerrin YULUGKURAL’m sunumu ile “m-pox” m-¢gigegi
hastalig1 konulu zoom toplantis1 yapildi.

68. 28 Agustos 2024 tarihinde “Vergide Adalet” konulu agiklama basin bildirisi olarak
basin gruplarimiz ile paylasildi.

VERGIDE ADALET EYLEMELERIMIiZ 25 HAFTADIR SURUYOR
CALISANLARIN VERGI YUKUNU AZALTMAYAN,
ULTRA ZENGINLERIN SAYISINI ARTIRANLARI
VERGIDE ADALETi SAGLAMAYA DAVET EDiYORUZ!

Bugiin 28 Agustos 2024 Carsamba. Kis gecti, ilkbahar gecti ve yazin son haftasin
tamamladigimiz bugiin, 25. defa “Vergide Adalet” istiyoruz.

Ultra zenginler ¢cogaliyor, iicretli kesim yoksullasiyor.

The Economist’te, gelir dagilimindaki adaletsizlik ve esitsizligi anlatan “Tlrkiye’de
Zengin Daha Zengin, Yoksul Daha Yoksul” baslikli makalede, Tiirkiye’de 30 milyon
dolar veya daha fazla servete sahip olanlarin (ultra zengin) sayisinin 2022 ile 2023
arasinda %10 artt1ig1 vurgusu dikkat ¢ekici olmustur.

Ekonomiye giiven eriyor, gelecege umut azaliyor.

Merkez Bankasi’nin acikladig1 agustos ayma iliskin iktisadi Y&nelim Istatistikleri ve
Reel Kesim Giiven Endeksi, gegen aya gore 1,8 puan azalarak 98,5 seviyesine
diismiistiir. Ayn1 dénemde mevsimsellikten arindirilmis endeks 0,7 puan azalarak 98
seviyesine gerilemistir. Bircok ekonomik veri tiretenlerin aleyhine dondiigii gibi, her
kesimden ekonomik gidise giiven azalmaya baslamistir.

Hiikiimet algiyla derin yoksullagmay1 6rtemeyecek.

Hazine ve Maliye Bakani Mehmet Simsek “Vergide adalet ve etkinligi artiriyoruz.
Vergi kayip ve kagagina sebebiyet vererek haksiz kazang saglayanlarin her zaman




oldugu gibi takipgisi olacagiz” seklinde agiklama yapmasina ragmen vergide adaleti
saglama yoniinde ¢abasi goriilmemistir. Zaten c¢alisanlarin ve emegiyle geginen halkin
her giin yasadig1 yoksullasma giin gibi ortadadir.

Okullar agilirken ¢ocuklarimiz yeterli ve dengeli beslenemeyecek.

9 Eyliil’de okullarin agilmasiyla 21 milyon 6grenci ders basi yapacak. Okula gidecek
cocuklarin beslenme g¢antast masrafi %102 artmistir. Gegen yil 330 TL’ye dolan
beslenme ¢antasinin bu y1l 669 TL’ye dolacak olmasi, ¢alisanlarin ¢ocuklarinin yeterli
ve dengeli beslenmelerini olumsuz etkileyecektir.

Hiikiimeti vergide adaleti saglamaya davet ediyoruz.

Saglik calisanlari, i¢ mevsim oldu, saglik merkezleri Oniinde “Vergide Adalet”
talebinde bulunmaktadir. Hiikiimet ise “Vergide Adalet” talebine kulagini tikamakta;
her giin vergi vermedigi, vergi affina ugradigi, vergi tesvikinden usulsiizce faydalandigi
ortaya cikan kesimlerden vergi almak yerine, halka yeni vergiler dayatmaktadir.
Hiikiimetin bu tutumdan derhal vazgecmesi gerekmektedir.

Y oksullagan toplum saglikli olamaz, saglik¢ilarin gorevi saglikli toplum i¢in miicadele
etmektir.

Saglik ¢alisanlarindan ve emegiyle geginen tiim kesimlerden alinan dolayli ve dolaysiz
yiiksek vergilerden, gelir esitsizligi ve adaletsizligi toplumda bikkinlik ve umutsuzluk
yaratmaktadir.

Toplumun i¢inde olan; toplumun sagligini korumak, sagaltmak, siirdiiriilebilirligini
saglamak icin ¢aba sarf eden saglik calisanlarinin, halkin yoksullasmasi karsisinda
suskun kalmas1 beklenemez. Hem kendi haklarimiz hem de halkin saglik hakki i¢in bu
adaletsizligin karsisinda durmaya devam edecegiz.

Talebimiz net: En fazla %15 vergi alinsin!

Calistigimiz hastane isletmeleri sifir vergi verirken, calisanlardan %35 vergi almak,
vergide adaletsizligin en a¢ik 6rnegidir.

Milyonlarca lira kar eden sirketlerden %15 bile vergi alinmazken, calisanlardan %35
vergi alinmasini kabul etmiyoruz.

Bu adaletsiz ve esitsiz vergi uygulamasina karsi her ay sabit kalmak kosuluyla en fazla
%15 vergi kesinti oranlarinin hayata gecirilmesini istiyoruz. Bunun i¢in 25 haftadir
yuriittiiglimiiz miicadelemizi sonug alana dek devam ettirmede kararliy1z.

Tiim calisanlari ve emegiyle gecinen halkimizi, bu derin yoksullagsmaya, gelirde ve
vergide dayatilan esitsizlige/adaletsizlige karsi ¢ikmaya, her hafta ¢arsamba giinleri
stirdiirdliglimiiz hak alma miicadelemizi biiyiitmeye ¢agirtyoruz.

Saygilarimizla.

Tiirk Tabipleri Birligi Aile Hekimligi Kolu
Saghk ve Sosyal Hizmet Emekgileri Sendikasi
Edirne Tabip Odas1




69. 30 Agustos Zafer Bayrami nedeni ile hazirlamis oldugumuz gorsel web sayfamizda ve
sosyal medya hesaplarimizda paylasildi.

70. 1 Eylill Diinya Barig Giiniin nedeni ile hazirlamis oldugumuz sel web sayfamizda ve
sosyal medya hesaplarimizda paylasildi.




71. 4 Eyliil 2024 tarihinde odamiza arsiv i¢in dolap yapim isi tamamlandi.

72. 4 Eyliil 2024 tarihinde Tiirk Tabipleri Birliginin M CICIGI Bilinmesi ve Yapilmasi
Gerekenler konulu panelin duyurusu iiyelerimiz ile paylasildi.

TURK TABIPLERI BIRLIGI TTB@ TURK TABIPLERI BIRLIGi

PANDEM UZMANLIK DERNEKLERI
CALISMA GRUBU UDEK ESGUDUM KURULU

CEVRIiMIiCi PANEL

Vil ed Nod X F
BILINMESIi VE YAPILMASI GEREKENLER

Salgin Nasil Gikti, Nasil Yayiliyor? or. Gizin Ates Gzbey, HASUDER

Klinik Yaklasim Nasil Olmali? or. 8nder Ergsnul, KLIMIK

Cilt Bulgularn Nelerdir? Hangi Hastaliklarla Karisir? or. soner uzun, 70D

Tani icin Ne Yapmaliyiz? 0. Yesim Tok, KLIMUD

Salgini Kontrol Etmek igin Ne Yapmali? 0r. Mehmet zencir, TTB Pandemi Galisma Grubu
Damgalanma Riskinin Nasil Ustesinden Geliriz? or. Eider vidinm, TPD
Kolaylastiricilar Dr. Alpay Azap, TTB & Dr. Orhan Odabasi, TTB UDEK

4 EYLUL 2024 CARSAMBA / 20.30




73. 11 Eyliil 2024 tarihinde “Vergide Adalet” konulu agiklama basin bildirisi olarak basin
gruplarimiz ile paylagildi.

SAGLIK CALISANLARI 27 HAFTADIR VERGIDE ADALET iSTiYOR

CALISANLARI YOKSULLASTIRAN HUKUMET, GELIR VE VERGI
ADALETSIZLiGiNi ARTIRDIKCA KURESEL SERMAYEDEN OVGULER
ALIYOR!

Bugiin 11 Eyliil 2024 Carsamba. 27 haftadir tiim saglik calisanlar1 ve vergi magduru
halkimiz i¢in “Vergide Adalet” eylemlerimizi ara vermeden siirdiiriiyoruz.

Kiiresel sermayenin derecelendirme kuruluslari; hiikiimetin, yiiksek faiz ile ¢alisanlarin
gelirini ve zorunlu temel tiiketimini diisiiren ekonomi politikalarini dverek Tiirkiye nin
kredi notunu artirmaya devam ediyor. Fakat emegiyle gecinen halkin giderek diisen
geliri ve satin almada yasadigi zorluklar tahammiil edilemez hale gelmistir.

Hiikiimetin gegen hafta kamuoyuna acikladigi ii¢ yillik Orta Vadeli Program’da (OVP)
bir yandan enflasyonun diisiiriilecegi, 6te yandan biiylimenin devam ettirilecegi ¢eliskisi
dikkat c¢ekicidir. Enflasyonun bu yil %41,5’e, 2025’te %17,5’e, 2026’da %9,7ye
diistiriilecegini iddia eden hiikiimetin, 2021 tarihli OVP’de 2022 yil1 ig¢in %9,8’lik bir
enflasyon hedefi koydugunu fakat enflasyonun sahlanarak %64’e ¢iktigini hatirlatmak
isteriz.

OVP’de calisanlarin gelir kayiplarindan ve yiiksek vergilerden hi¢ s6z edilmezken,
hiikiimetin aslinda hangi kesimlere arka ¢iktig1 anlasiliyor. “Sabredin”, “Az kald1”, “Her
sey diizelecek soylemleri ile kamuoyunda yaratilmak istenen algi, yasanan derin
yoksulluk ve gerceklikten uzak enflasyon beklentileri ile halk nazarinda etkisini
yitirmis, hiikiimetin kredi notu sifirlanmistir.

Tiirkiye Istatistik Kurumu 2023 verilerine gére, toplumun %31°i yoksulluk veya sosyal
dislanma riski altindadir. Birlesmis Milletler 2023 Siirdiiriilebilir Kalkinma Raporu’nda
iilkemizde bes yas alt1 ¢ocuklarin %5,5 inde bodurluk oldugu belirtilmektedir.

Yeni egitim-6gretim yili derin yoksullugun yasandigi ortamda baslarken, okula giden
cocuklarin temel gereksinimi olan yeterli ve dengeli beslenme sorunlarinin, sagh
caligsanlarinin 6nemli bir giindemi olacagini diislinliyoruz.

Toplumun saglikli yasama hakki, temel besinlere ulagma, yeterli ve dengeli beslenme,
saglikli barinma, temiz i¢gme ve kullanma suyuna erisme, giyinme, 1sinma, yikanma,
temiz bir c¢evrede yasama  gereksinimleri derin  yoksulluk nedeniyle
karsilanamamaktadir. Bunlar olmadan saglikli yasamdan bahsedilemeyecegi aciktir. Bu
nedenle saglik calisanlarinin bu adaletsiz ve esitsiz dilizene itiraz etmesinin,
mesleklerinin bir geregi oldugunu hatirlatmak istiyoruz.

Ucretlerimizden yapilan yiiksek vergi kesintilerinin yarattigi adaletsizlige karsi 27
haftadir siirdiiriilen miicadele bu hafta da devam ediyor.




Bu adaletsiz vergi uygulamasina kars1 her ay sabit kalmak kosuluyla en fazla %15 vergi
kesinti oranlarinin hayata gecirilmesi temel talebimizdir.

Tiim ¢aliganlar1 bu derin yoksullagmaya, gelirde ve vergide dayatilan adaletsizlige kars1
ses vermeye, her ¢arsamba giinii yaptigimiz eylemlere katilmaya ¢agirtyoruz.

Saygilarimizla.

[13:19, 18.09.2024] Tacettin Arslan: SAGLIK CALISANLARI 28 HAFTADIR
VERGIDE ADALET iSTIYOR

SAGLIK CALISANLARI ICIN SOYGUNA DONUSEN VERGI KESINTISINE
KARSI MUCADELEYE DEVAM EDECEGIZ!

Bugiin 18 Eyliil 2024 Carsamba. 28 haftadir Tiirkiye’nin dort bir yaninda, aile sagligi
merkezi Onlerinde, hastane bahgelerinde, vergi dairesi kapilarinda “Vergide Adalet
Istiyoruz” sloganlariyla sesimizi hiikiimete duyurmaya calistyoruz. Emegiyle
gecinmeye ¢alisan, enflasyonun ve ekonomik krizin yiikii altinda ezilen tiim iicretliler
ve sabit gelirliler i¢in vergide ve gelirde adalet istiyoruz.

15 Eyliil’de aldigimiz iicret, yapilan enflasyon farki artisina ragmen bu yilin ocak ayinda
aldigimiz ticretin altinda kald.

Hazine ve Maliye Bakani Mehmet Simsek’in “Vergide adaleti saglayacagiz”
demesinden sonra iicretlilerden yapul...

[13:19, 18.09.2024] Tacettin Arslan: Kolay gelsin iyi calismalar

[13:10, 25.09.2024] Tacettin Arslan: Saglik c¢alisanlar1 yirmi dokuz haftadir Vergide
Adalet Istiyor!

SAYISTAY RAPORUNA GORE CALISANDAN ADALETSIZCE KESILEN VERGI
GELIRLERI USULSUZ VE KAYITIZ HARCANMIS !

KABUL ETMIYORUZ!

Bugiin 25 Eyliil 2024 Carsamba. 29 haftadir yurdun her kdsesinden, saglik merkezleri
onlerinde vergide adalet istiyoruz.

Sayistay, kamu kurumlariin denetimi sonucu hazirladigi 2023 yilina ait raporda:

* Kamu idarelerinden 45’inin kullanilan kaynaklar hakkinda bilgi vermedigi,

* 2020 yillindan bu yana dernek, vakif, birlik, kurum ve kuruluslara yapilan yardima
iliskin bilgilerin paylasilmasi yoniinde ikazlarin yapildig1 ancak 2023 yilinda da yapilan
yardim ve faaliyetlere iliskin bilginin raporlarda yer almadig,

* Tarim ve Orman Bakanlii’na iliskin raporunda muhasebe birimlerince tahsilat ve
O0deme amaciyla kullanilan fakat Sayistay’a bildirilmeyen 1555 adet banka hesabi
oldugu,

* 86 idarenin, tahsis edilen 6denek disinda kullanima tahsis edilen 6zel 6denek, dis proje
kredisi veya bagis ya da yardim gibi kaynaklara dair de bilgi paylagsmadigi,

bilgilerinin yer aldigi raporda kamu kaynaklarinin nerelere harcandigi, ne i¢in bu
Odemelerin yapildig1 anlagilamazken usulsiiz yapilan 6demelerin sonucunda herhangi
bir sorusturma yapilmadig1 goriilmektedir.

Agirlikli olarak caliganlardan ve emegiyle gecinen halktan elde edilen gelirin nasil
harcandigin1 agik¢a dile getirmesi bakimindan bu raporun ¢ok onemli oldugunu
diisiinliyoruz.




Calisanlar vergi kagiranlarin her giin bir yenisini 6grenmis olsa da, hiikiimet zaten
hepsini gayet iyi tantyor!

Gelir idaresi’nin verilerine gére, 2021-2023 yillar1 arasinda 45 binden fazla 6zel tekne
ve yat satis1 yapildigini, satiglarin biiyiik kisminda yiiksek miktarda vergi kaybi tespit
edildigi bildiriliyor.

Buna gore:

15 bin gercek kisi ve 1527 sirketin beyan ettigi satis bedeli ile gergek satig fiyati arasinda
biiyiik farklar bulunmakta; ilk tespitlere gore 1.4 milyar liralik kayit dis1 hasilat elde
edildigi bildiriliyor.

Her gegen giin yiiksek karlar elde eden kesimlerin nasil vergi vermedigini dgreniyor,
caligsanlarin ve emegiyle geginen halktan dolayli veya iicretlerden pesin kesilen yiliksek
vergi oranlarinin haksiz ve adaletsiz oldugunu dile getiriyoruz.

Vergi kaciran veya diisiik gelir hatta zarar gostererek az miktarda vergi 6deyen
kesimlerin yenileri ortaya ¢ikinca hakliligimiz ve feryadimizin ne kadar kiymetli
oldugunu anliyoruz.

Maalesef haftalardir agiklama ve taleplerimize yanit vermeyen Hazine ve Maliye
Bakan1 Mehmet Simsek; > Vergide adaleti ve etkinligi artirmak amaciyla kayit disilikla
miicadelemiz hiz kesmiyor’ sdylemleriyle calisanlarin ve emegiyle ge¢inen halkin
sabrini zorlamaktadir.

Hiikiimet adma agiklama yapan Simsek; calisanlarin vergi ylikiine deginmeyip,
hazinenin esas gelirini saglayan ticretli kesimden ve yiiksek dolayli vergilerden, diisiik
gelirden derin yoksulluga mahkum edilen halkin halini gérmezlikten gelmeye caligsa da
inandiriciligini yitirmistir.

Bogazi¢i Universitesi Ekonomi Boliimii dgretim iiyesi Prof. Dr. Burak Saltoglu’nun
gorlisiine gore: ‘Enflasyonun arttigi bir ortamda sirketler de miithis kar etti. Simdi
sirketlerden ek vergi almak ciddi bir sorun. Servet vergisi de ¢ok zor ¢ikar. Bu durumda
kaynak yine sabit gelirli’ saptamalarmmin ne kadar yerinde oldugunu yasayarak
Ogreniyoruz.

Bu kadar esitsiz ve adaletsiz vergi politikalar1 yetmezmis gibi, Sayistay raporunda yer
alan kamu kurumlarinda yapilan harcamalardaki miisriflikler, usulsiizliikler, kayitsiz
harcamalar tasarruf genelgeleri ve kayit disiyla miicadele adiyla distiinii Grtme
caligmalari ise halkin yasadigi sorunlar1 daha da derinlestiriyor.

Talebimizi Yineliyoruz:

%35 vergi kesintisinden vazgegin, adaletsiz ve esitsiz vergi uygulamasina karsilik her
ay sabit kalmak kosuluyla en fazla %15 vergi kesintisini hayata gecirin.

Aile hekimligi ¢alisanlar1 ve tiim saglik ¢alisanlar1 olarak 29 haftadir siirdiirdiiglimiiz
“Vergide Adalet Istiyoruz” eylemlerimizi her ¢arsamba oldugu gibi taleplerimiz
karsilanana dek siirdiirmekte kararliy1z.

Toplumun saglik hakki ve saglik calisanlarinin haklart igin = siirdiirdiigiimiiz
miicadelemize halkimizi destek olmaya ¢agiriyoruz. Saygilarimizla

Tiirk Tabipleri Birligi Aile Hekimligi Kolu

Edirne Tabip Odas:




74. 1.10.2024 tarihinde yapilan Yénetim Kurulu toplantimiz. Dr. Seher CIMEN OZGEN’in
Edirne Tabip Odas1 Genel Sekreterlik gorevinden istifas1 sonrasi, ilk yedek iiyemiz Dr.
Can IYIiZ goreve davet edilmis olup islerinin yogunlugu nedeni ile kabul etmediginden
ikinci yedek iiyemiz Dr. Birsua DOGAN davet edilerek Genel Sekreter olarak goreve
baslamistir.

—————————

75. 18 Eyliil 2024 tarihinde Edirne Tabip Odasinda Dr. Erdal VARDAR’1n sunumu ile
Saglikta Siddet Semineri “Saldirgan kisi” Psikiyatrik Yaklasim konulu Hibrid toplanti
yapildi.




On. Envdal VARDAR
Llizenleyen:
Ediune Takip Odasy
Kelaylaslvucdary

On. Celat KARETKAYA & Cr. Memel AKBAEL
& . Bahar MARANGOZ

w Edinne Tabip Qdase Cekali ve

Toplanty Kimligi: 893 9899 4451
Parnela: 143045

avih/SGaal:
18 Eyli 2024 / 20.00

b

(@)

e

AGLIKTA SIDDETE HaviR:

76. 18 Eyliil 2024 tarihinde Edirne Makine Miihendisleri Odasinda yapilan Emek Platformu
toplantisina katilim saglandi.




77. 24 Eyliil 2024 tarihinde Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi Bashekimlik gorevine atatan
Prof. Dr. Alkin COLAK makaminda ziyaret edilerek Tabip Odasi olarak ozellikle
saglikta siddet ve 6zliik haklar1 konularinda goriislerimizi ileterek kendisine basarilar

diledik.

78. 25 Eyliil 2024 tarihinde oda lokalimizin dis cephe boyasi yapildi. Lokalin salon kismina
2 adet 24000 BTU klimalarimiz takilarak sicak havalarda toplanti yapilacak duruma
getirildi.




79. 23-29 Eyliil Diinya Isitme Engelliler Haftas1 nedeni ile hazirlamis oldugumuz gorsel
web sayfamizda ve sosyal medya hesaplarimizda paylasildi.




23-29 EYLUL
DUNYA iSITME ENGELLILER HAFTASI

80. 25 Eyliil 2024 tarihinde Diinya Eczacilik Giinii nedeni ile hazirlamis oldugumuz
gorsel web sayfamizda ve sosyal medya hesaplarimizda paylasildi.

ﬂg

25 Eyliil
: Dunva Eczacilik Giinii

Kutlu olsun

81. 25 Eyliil — 1 Ekim Diinya itfaiyecilik Haftas1 nedeni ile hazirlamis oldugumuz gérsel
web sayfamizda ve sosyal medya hesaplarimizda paylasildi.




25 Eylul -1 EkKim
DUNYA
ITFAIYECILIK
HAFTASI

YANGINI
DIKKAT ONLER!

82. 26-29 Eyliil 2024 tarihlerinde Balikesir Erdek’te yapilan Marmara Bolge Tabip Odalari
toplantisina katilim saglandi.




83. 29 Eyliil 2024 tarihinde Diinya Kalp Giinii nedeniyle hazirlanan basin bildirisi yerel
basinimiz ile paylasildi.

Halkimiza Saygiyla Duyurulur, 29.09.2024, Edirne.

“Diinya Kalp Giinii” kalp-damar hastaliklar1 hakkinda farkindalik yaratmak ve diinya
capinda azaltict adimlar atmak i¢in ilan edilmis ve her yil anilan bir giindiir. Kalp-damar
hastaliklar1 diinya halklarmin baglica katili olup diinya genelinde her yil 20 Milyondan fazla

6liime neden olmaktadir. Bu agir can kaybin1 ancak hep birlikte azaltabiliriz.

Hem ulusal hem uluslararasi baslica saglik orgiitleri bugiin dolayistyla halklarini uyarmaya,
aydinlatmaya ¢aba gostermektedir. Edirne Tabip Odas1 ~71 yillik tarihe sahip hekim meslek

orgiitii olup, halkimizin saglig1 ve saglamligi baslica dnceligidir.

Diinya Kalp Giinii icin Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi Kardiyoloji hocalarimizdan
halkimizin dogru saglik bilgilendirilmesi i¢in Diinya Kalp Giinil ile ilgili katkilarini aldik
ve saygtyla halkimizla paylasiyoruz. Hocalarimiza degerli paylasimlari icin tesekkiir

ediyoruz.

Edirne Tabip Odasi

29 Eylal

29 Eylal
Diinya Kalp Giinu

29 EYLUL

DUNYA
Kalp Giinii

Diinya Kalp Giinii: Kalp Hastaliklar1 Ulkemizde ve Diinyada Artiyor

29 Eyliil Kalp hastaliklar1 farkindaligini artirmak i¢in Diinya Kalp Federasyonu tarafindan
“Diinya Kalp Giinii” olarak kutlaniyor. Tiim Diinyada oldugu gibi lilkemizde de 6liimlerin
en sik sebebi kalp damar hastaliklaridir. Ustelik bu dliimlerin ¢ogu yasam tarzi degisiklikleri
ve erken tedaviyle dnlenebiliyor. Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi Kardiyoloji Anabilim
Dal1 6gretim tiyeleri olarak 6nde gelen kalp hastaliklariyla ilgili halkimiz1 bilgilendirmek

istiyoruz.
Hipertansiyon

Prof. Dr. Servet ALTAY




Diinya Saglik Orgiitii tarafindan yayimlanan raporlarda dnlenebilir &liimlerin en sik nedeni
hipertansiyon olarak gosterilmektedir. Hipertansiyon, sadece kan basincinin yiiksek olmasi
degil; beyin, bobrek, kalp ve damar yatagi olmak iizere viicudun en 6nemli organlarinda
hasara neden olan bir hastaliktir. Ozellikle de bu organ hasarlar1 yavas yavas gelistiginden,
hissedilir bir sekilde olmadigindan hipertansiyon uzmanlar tarafindan “Sessiz Katil” olarak
tanimlanmaktadir. Avrupa Kardiyoloji Dernegi’nin 2024 Eyliil ayinda yayimladig1 yeni
kilavuzunda sistolik kan basincinin 120-139 mmHg, diyastolik kan basincinin 70-89 mmHg
arasinda olmasina “Yiikselmis” kan basinci, 140/90 mmHg {izeri degerler “Hipertansiyon”
olarak tanimlanmistir. Dolayisiyla eskiden normal kabul ettigimiz bir¢ok deger artik organ
hasarma ve 6liime neden olan, 6zellikle riskli hastalarda tedavi edilmesi gereken degerler
olarak belirlenmistir. Eskiden bilinenin tersine bu kilavuzda yas farki gézetmeksizin ayni
degerler tedavi edilmesi gereken degerler olarak ifade ediliyor. Ulkemizde hipertansiyon
her {i¢ kisiden birini etkilemekte ve tedirgin edici olarak artmaktadir. Hipertansiyon, her
zaman bulgu vermeyebilir. Yapilmas: gereken diizenli olarak kan basincini 6lgmek ve
normalin diginda bir deger saptanirsa hekime bagvurmaktir. Hipertansiyona yakalanmamak
icin yapilmasi gerekenler ise tuz tiiketimini azaltmak, obeziteden korunmak, diizenli spor
yapmak, alkol ve sigaradan uzak durmak ve Akdeniz tipi (DASH) beslenmek sayilabilir.

Hipertansiyon sinsi bir hastaliktir, o nedenle unutulmamasi gereken kan basicini

“Olcmeden Bilemezsiniz”.

Kalp krizi: Tamim, sikhgi, risk faktorleri, belirtileri, tedavi yontemleri ve korunma
Doc¢. Dr. Muhammet GURDOGAN

Kalp krizi, kalbe kan saglayan koroner (kalbi besleyen atar) damarlarin tikanmasi sonucu
meydana gelen hayati tehdit eden bir hastaliktir. Bu durum, kalp kasinin oksijensiz
kalmasina yol acarak ciddi hasarlara neden olabilir. Kalp krizi, diinya genelinde en yaygin
olim nedenlerinin basinda gelmektedir. Kalp krizi sonrast hastane i¢i 6liim oranlari
genellikle %S5 ile %10 arasinda degismektedir. Bu oran, hastanenin 6zelliklerine, hastanin
genel saglik durumuna ve tedavi siirecine baglh olarak farklilik gdsterebilir.1 yillik takip
donemindeki 6liim oranlart ise genellikle %10 ile %30 arasinda rapor edilmektedir. Bu oran,
hastanin yasi, cinsiyeti, risk faktorleri tedaviye yanit gibi etkenlerden etkilenir. Her yil
diinya genelinde milyonlarca insan kalp krizi ge¢irmektedir. Kalp krizi i¢in en 6nemli risk
faktorleri diyabet (seker hastaligi), hipertansiyon, sigara kullanimi, yiiksek kolesterol,
obezite, hareketsiz yasam tarzi ve strestir. Aile gecmisi de dnemli bir rol oynar; eger

ailenizde kalp hastalig1 dykiisii varsa, dikkatli olmalisiniz. Belirtiler genellikle ani baglar ve




gbgls agrisi, nefes darlhid, terleme ve mide bulantisi gibi durumlarla kendini gosterir. Bazi
insanlar, bu belirtileri hissetmeden de kalp krizi gegirebilir. Bu nedenle, kendinizi ya da
sevdiklerinizi bu belirtilerle karsilasirsa hemen bir saglik kurulusuna bagvurmalisiniz.
Tedavi yontemleri arasinda ilaglar, anjiyoplasti (damar agma islemi) ve bazen cerrahi
miidahale bulunur. Erken miidahale, kalp kasinin hasar gérmesini onleyebilir ve hayati
tehlikeyi azaltir. Kalp krizinden korunmanin en etkili yolu saghkli yasam tarzini
benimsemektir. Dengeli beslenmek, sigara ve tiitlin driinlerini kullanmamak, diizenli
egzersiz yapmak ve stresten uzak durmak, kalp sagligimizi korumaniza yardimer olur.
Ayrica, diizenli doktor kontrolleri ile risk faktorlerinizi takip etmek de Onemlidir.

Unutmayin, sagh@imz hayatimzdir; kalbinizi korumak icin elinizden geleni yapin!

Kalp Yetmezligi

Dr. Ogr. Uyesi Cihan OZTURK

Kalp yetmezligi, kalbin yapisal ve islevsel bozukluklar1 sonucu kalp debisinde azalma yani
viicudun ihtiyact olan kani yeterince pompalayamamasi olarak tanimlanabilecek bir
sendromdur. Kalp yetmezligine neden olabilecek hastaliklar sirastyla, koroner damar
hastalig1, hipertansiyon, kalp kapak hastaliklari, kalp ritim bozukluklar1 (aritmiler) ve kalp
kasinin kendi hastaliklar1 (kardiyomiyopatiler) olarak siralanabilir. Ayrica kansizlik, seker
hastalig1 (diyabet), tiroid hastaliklar1 (hipotiroidi ve hipertiroidi), obezite, uzun siireli alkol

kullanim1 ve bazi kanser ilaglar1 da kalp yetmezligine neden olabilir.

Kalp yetmezliginde ilk bulgular nefes darlig1, ¢abuk yorulma, giinliik fiziksel egzersizlerde
kisitlanma, halsizlik, yorgunluk ve istahsizlik olabilir. Ilerleyen ddnemlerde hastalar
geceleri tek yastikta yatamaz (ortopne), uykudan nefes darligi ile uyanip ayaga kalkar, oda
icinde dolasir veya pencere agip daha fazla oksijen alma ihtiyaci duyar. Ayaklarda sisme

(o0dem) de sik goriilen bulgulardan biridir.

Kalp yetmezliginin tanisi hastanin sikayetleri, muayene bulgulari, kalp seridi
(Elektrokardiyogram-EKG), akciger filmi, kan tahlilleri, kalp ultrasonu (Ekokardiyografi-
EKO), bilgisayarli kalp tomografisi (BT), kalp manyetik rezonans goriintiilemesi (MR) ile

konulur.

Kalp yetmezligi tedavisinde ilk olarak yasam tarzi degisikligi ve tuz kisitlamasi yapilir.
Yasam tarzi olarak hastalar, az ve sik yemeli, viicudun ihtiyaci olan tiim besinleri almalidir.

Fazla tuz ve siv1 tiikketimi, kalp yetmezligi sikayetlerini artirir. Tuz aliminin kisitlanmasi ve




idrar soktiirlicii ilaclar (ditiretikler) kalp yetmezligi bulgularinin gerilemesine ve hatta
kaybolmasina yardimci olur. Giinliikk en ¢ok onerilen tuz miktar1 bir ¢ay kasigini silme
dolduran miktar olan 5 gramdir. Ayrica egzersiz, kalp yetersizligini kontrol etme
yontemlerinden biridir. Agir kalp yetmezIligi olanlar disinda haftada en az 5 giin 15-30
dakika siireyle diizenli sekilde yapilan egzersiz, sikayetlerin azalmasini saglar. Bunlarin
disinda kalp yetmezligi tedavisinde hekim tarafindan yazilan birgok ila¢ kullanimdadir.
Erken teshis edilen hastalar, uygun tibbi tedavi ve yasam tarz1 degisiklikleri ile normal bir

yasam siirdiirebilirler.

Kalp performans: ileri derecede bozulmus ve diger tedavi yontemlerine olumlu cevap
vermeyen son donem kalp yetmezligi hastalarinda, kalp destek cihazlari, kalp
fonksiyonlarin1 destekleyen kalp pilleri veya yapay kalp cihazlar1 uygulanabilir. Kalp nakli

ise kalp yetmezliginde en son tedavi segenegidir.

Kolesterol Yiiksekligi

Doc¢. Dr. Muhammet GURDOGAN

Yiiksek kolesterol, kalp hastaligi riskini artiran en Onemli risk faktorlerinden birisidir.
Kolesterol, viicudumuzun hiicreler i¢in ihtiya¢ duydugu bir yag tiiriidiir. Genel olarak dikkat
edilmesi gereken iki farkli kolesterol tiirii vardir: "iyi" kolesterol (HDL) ve "kotii" kolesterol
(LDL). Kalp saglig: icin asil tehlikeli olan kotii kolesteroliin (LDL) yiiksek seviyelerde
olmasidir. Kandaki yiiksek LDL kolesterol, damarlarin i¢ duvarlarina yapisarak birikintiler
olusturur. Bu birikintiler zamanla damarlar1 daraltir ve kan akisini zorlastirir. Bu durum
"ateroskleroz" olarak adlandirilan bir damar sertlesmesi siirecine yol acar. Damarlar
daraldiginda kalp, viicuda yeterince kan pompalamak i¢in daha ¢ok ¢alismak zorunda kalir.
Ateroskleroz, kalp krizi, fel¢ ve diger kalp hastaliklar1 riskini ciddi sekilde artirir. Diger
yandan HDL kolesterol viicut i¢in faydalidir. Ciinkii bu kolesterol tiirii, kotii kolesterolii
damar duvarlarindan uzaklagtirarak karacigere tasir ve viicuttan atilmasini saglar. Yani
HDL’nin yiiksek olmasi, kalp hastaliklarmma karsi koruyucu bir etki yaratir. Yiiksek
kolesterol, genellikle belirti vermeyen sessiz bir durumdur. Bu nedenle diizenli kolesterol
kontrolleri, saglikl bir diyet ve egzersiz gibi yasam tarz1 degisiklikleri, kalp hastalig: riskini
azaltmak icin 6nemlidir. Diisiik yagh yiyecekler tiiketmek, sigaray1 birakmak ve diizenli

egzersiz yapmak, kolesterol seviyelerini kontrol altinda tutmada etkili yontemlerdir.

Kanser Tedavisi ve Kalp Saghg




Doc¢. Dr. Muhammet GURDOGAN

Kanser tedavisi, hastalig1 yenmek i¢in biiyiik bir umut tasirken, istenmeyen, beklenmedik
kalp ve damar sorunlarina yol agabilmektedir. Kardiyo-onkoloji, kanser tedavisinin kalp ve
damar saghigi lizerindeki etkilerini inceleyen yeni bir bilim alanmidir. Kemoterapi ve
radyoterapi gibi gii¢lii tedaviler kanser hiicrelerini yok ederken, bazen kalp ve damarlari
etkileyerek kalp yetmezligi, hipertansiyon, kalp krizi, ritim bozukluklari, damar ici
pihtilasmalar, kalp kas1 ve kalp zar1 hastaliklarina yol agabilir. Gogiis bolgesine uygulanan
radyoterapi de kalp damarlarini daraltarak kalp krizi riskini artirabilir; kalp zarmm
etkileyebilir. Bu istenmeyen etkiler nadir goriilmekle beraber kanser tedavisinde elde edilen
basarilar1 golgeler nitelikte olmaktadir. Kanserle miicadele ederken kalbimizi de
korumamiz gerektigi agiktir. Peki bu durumda ne yapilmali? Kardiyoloji uzmanlari onkoloji
uzmanlari ile igbirligi icerisinde hem kanseri yenmeye, hem de kalbi korumaya yonelik bir
plan olusturmalidir. Bu, sadece kanser tedavisinin basariya ulasmasi i¢in degil, aym
zamanda hastalarin gelecekte saglikli bir kalple yasamlarini siirdiirebilmeleri igin kritik
Ooneme sahiptir. Bu nedenle, kanser tedavisi goren hastalar i¢in diizenli kalp kontrolleri ve
saglikli bir yasam tarzi, tedavi siirecinin olmazsa olmazlaridir. Kardiyo-onkoloji, hem umut
hem de giiven verici bir alan olarak, kanserle savasanlarin yaninda dururken, kalplerini de

koruma altina alir.

En Sik Saptanan Kalp Ritim Bozuklugu: Atriyal Fibrilasyon

Do¢.Dr. Gokay TAYLAN

Atriyal fibrilasyon (AF), tiim diinyada ve iilkemizde en sik saptanan ritim bozuklugu
cesididir. AF'nin yayginhiginin, yaslanan niifus, artan eslik eden hastalik yiikii, artan
farkindalik ve tespit icin yeni teknolojiler sonucunda 2060 yilina kadar 2 katina artacagi

ongoriilmektedir.

AF kalpte atriyum denen kulakgiklarda meydana gelen anormal ve diizensiz kasilmalar ile

karakterize ritim bozuklugudur. Hastalar genellikle ¢arpinti, nefes darligi, gogiis agrisi veya

cabuk yorulma sikayetleri ile hekime bagvurmaktadir. Ozellikle nabiz diizensizligi saptanan

hastalarda elektrokardiyogram (EKG) c¢ekilerek kesin tanisi konabilir. Bazen aralikli AF
ataklar1 olan hastalarda carpintinin ve AF’nin tanisim1 koymak kolay olmayabilir ve bu
amacla EKG Holter, teknolojik akilli saatler gibi ek tetkiklerden faydalanilabilir. Ozellikle

65 yas ve lizeri bireylerin her saglik kontroliinde AF agisindan taranmasi 6nerilmektedir.




AF gelisimine neden olabilen bir¢ok risk faktdrii tanimlanmistir. Bunlarin bazilari; sigara
kullanimi, alkol kullanimi, obezite, hareketsizlik gibi yasam tarzi etkenleri ile seker
hastalig1, hipertansiyon, kronik bdbrek hastaligi, kronik obstruktif akciger hastaligi
(KOAH), koroner arter hastaliklar1, kalp yetersizligi, uyku apnesi gibi hastaliklardir. Bu
nedenle yasam tarzi degisikligi ve ek hastaliklarin uygun tedavileri AF gelisimi agisindan
cok onemlidir. Kilo vermek ve ideal kilo oranlarina sahip olmak (viicut kitle indeksi <
27kg/m2), sigaranin birakilmasi, alkol tiikketiminin haftada 3 adet standart alkoliin altinda
tutulmasi1 ya da tamamen birakilmasi, haftada 150-300 dk. yiirliylis yapilmasi Onerilen

yasam tarzi degisikliklerindendir.

Nadiren hayat1 tehdit edici olmakla birlikte, AF, fonksiyonel kapasitede ve saglikla ilgili
yasam kalitesinde Onemli bozulmalarin yani sira artan hastalik ve oliim oranlart ile
iligkilidir. En 6nemli sorun felg (inme) riski ve buna bagl hastalik ya da 6limdir. Bu

nedenle AF’nin erken tani1 ve tedavisi hayat kurtarmaktadir.

Erken tan1 sonrasinda baslanan kan sulandirici ilag tedavileri yaninda ritmin diizeltilmesi
amaciyla elektrosok ve ablasyon (daglama) tedavileri de yasam kalitesinin arttirilmasi ve
AF’ye bagli komplikasyonlarin 6nlenmesinde etkilidir. Bu amagla AF tanisi1 sonrasinda
alaninda uzman hekimlerin ve diger saglik personellerinin oldugu AF merkezlerinde

hastalarin degerlendirilmesi ve tedavi planlamasi onerilir.

Akciger (Pulmoner) Hipertansiyonu

Dr. Ogr. Uyesi Caglar KAYA

Pulmoner hipertansiyon (PH), akcigerlerdeki kan damarlarinin (kiigiik dolagim) basincinin

normalden yiiksek olmasi durumudur. Bu durum, kalp ve akcigerler iizerindeki yiikii

artirarak, ciddi saglik sorunlarma yol agabilir. Diinya Saglik Orgiitiine gére toplam 5 ana

grupta degerlendirilmekte ve yaklasik 20 alt grupta listelenebilecek bircok farkli hastalik ya
da durumla iligkilendirilmistir. Avrupa, Asya ve Amerika veri tabanlar1 dikkate alinarak
yapilan degerlendirmelerde yillik goriilme sikligi 5,8/ milyon olarak belirlenmistir.
Ulkemizdeki duruma bakacak olursak durum ¢ok farkli olmamakla birlikte 5/ milyon
siklikla y1llik 400 hasta bu hastalik agisindan risk altindadir.

Tiirkiye'de Pulmoner Hipertansiyon konusunda son yillarda 6nemli gelismeler yasanmuistir.

Tan1 ve tedavi yontemleri giderek ilerlemekte, bu alanda uzmanlasmis merkezler




artmaktadir. Genetik faktorler basta olmak tizere, kalp hastaliklari, akciger hastaliklari,
akciger damar tikanikliklari, kan hastaliklari, bobrek hastaliklari, enfeksiyonlar, ilaglar ve
nedeni net bilinmeyen sebeplerle hastalik gelisebilmektedir. Temel sikayetler arasinda
Nefes darlig1 (6zellikle egzersiz sirasinda), yorgunluk, gogiis agrisi, bas donmesi veya
bayilma, siskinlik (6dem) siralanmaktadir. Tan1 siire¢lerinde daha fazla dikkat ve erken
teshis Onem kazanmistir. Basit kan testlerinin yan1 sira elektrokardiyografi,
ekokardiyografi, bilgisayarli tomografi, sintigrafi ve kateterizasyon goriintiileme
yontemleri ile tan1 degerlendirmeleri yapilmaktadir. Tedavi segenekleri de genislemis,
cesitli ilaclar, oksijen destegi, anjiyografi yontemleri veya cerrahi tedavi yontemleri ile

hastalarin yasam kalitesi artirmaya ¢alisiimaktadir.

Ayrica, PH konusunda farkindalik arttik¢a, hastalar i¢in multidisipliner (¢cok bransli)
yaklagimlar benimsenmekte ve bu durum tedavi siireclerini olumlu etkilemektedir. Bununla
birlikte, bu hastaligin yonetimi ve tedavisi hala zorlu bir siiregtir ve tedaviye erisim

konusunda bolgesel farkliliklar goriilebilmektedir.

PH, erken teshis ve uygun tedavi ile yonetilebilen bir durumdur. Belirtileriniz varsa veya
aile gecmisinizde PH varsa, bir saglik profesyoneline danigsmak 6nemlidir. Son olarak,
Tiirkiye’de PH ile ilgili arastirmalar ve klinik caligsmalar da artis gdstermekte, bu sayede
hastaligin yonetimi ve tedavi siireclerine yeni bilgiler kazandirilmaktadir. Ancak, PH hala

dikkat edilmesi gereken bir saglik sorunu oldugunu unutmamak 6nemlidir.

Kalp Kapak Hastahiklar

Dog¢. Dr. Usur Ozkan

Diinya genelinde dliimlerin baslica nedenlerinden biri kalp ve damar hastaliklaridir ve bu
hastaliklar arasinda kalp kapak hastaliklart onemli bir yer tutmaktadir. Kalbimizdeki
kapakgeiklar, kanin dogru yonde akmasin1 saglayarak kalbin verimli ¢aligmasini saglar.
Ancak bu kapakgiklarda olusan darlik veya yetmezlik gibi sorunlar, kalbin islevini olumsuz

etkileyerek ciddi saglik problemlerine yol agabilir.

Kalp kapak hastaliklar1 genellikle sinsi bir sekilde ilerler ve erken donemlerde belirgin bir
sikayete neden olmayabilir. Nefes darlig1, gégiis agrisi, cabuk yorulma, ayaklarda sislik,
carpinti, bas donmesi ve bayilma gibi belirtiler genellikle hastaligin ileri evrelerinde ortaya

cikar. Bu durum, hastaligin fark edilmemesine ve tedavinin gecikmesine neden olur. Cogu




zaman kapak hastaliklarinin teshisi, belirtilerin ancak ilerledigi ileri yaslarda konur, bu da

tedavi siirecini daha karmasik hale getirebilir.

Gegmiste, kalp kapak hastaliklarinin tedavisinde tek etkili yontem agik kalp ameliyat idi.
Ozellikle ileri yaslardaki hastalarda bu cerrahi yontem, yiiksek risk tasidig1 i¢in cogu hasta
bu tedavi secenegine sicak bakmamaktaydi. Ancak, giinlimiizde tipta kaydedilen 6nemli
ilerlemeler sayesinde, artik agik cerrahi miidahale gerektirmeyen, daha az invaziv
(girisimsel) tedavi yontemleri de mevcuttur. Transkateter aort kapak implantasyonu (TAVI)
gibi, anjiyografi ile kasik bolgesinden yapilan girisimsel islemler, cerrahi riskleri azaltarak
hastalara giivenli ve etkili bir tedavi olanagi sunmaktadir. Bu yontemler, 6zellikle ameliyat
riskinin yiiksek oldugu ileri yastaki hastalarda basarili bir alternatif olarak kabul
edilmektedir. Ancak, kalp kapak hastaliklar1 sadece ileri yasta ortaya ¢ikmaz. Dogumsal
anomaliler, ¢ocukluk déneminde gecirilen hastaliklar veya romatizmal hastaliklar gibi
etkenler nedeniyle gen¢ yaslarda da goriilebilir. Ozellikle romatizmal ates gibi
enfeksiyonlar, kalp kapaklarinda hasara yol acarak genclerde de kapak sorunlarina neden

olabilir. Bu hastalar i¢in de tek ¢6ziimiin agik kalp ameliyati olmadigini unutmamak gerekir.

Ornegin, mitral kapak darligi olan gen¢ hastalarda mitral kapak darliginin balon ile

genisletilmesi (mitral balon valviiloplasti) islemi ile kapak darligi giderilebilir. Ayrica,
mitral kapakta kacak (mitral yetmezlik) gibi kapak sorunlarinda, mandal ile tedavi
(MitraClip) gibi girisimsel yontemler ile kapak onarimi yapilabilmektedir. Bu tedaviler,
acik kalp ameliaytlar1 ile kiyaslandiginda iyilesme siirecini hizlandirmakta ve yasam

kalitesini artirmaktadir.

Kalp sagligimizi korumak ve kapak hastaliklarindan kaginmak igin diizenli kontroller
yaptirmak, saglikli beslenmek, sigara ve alkolden uzak durmak, diizenli fiziksel aktivite
yapmak oldukc¢a Oonemlidir. Unutmayin, kalp kapak hastaliklar1 fark edilmeyebilir; bu
ylizden herhangi bir sikayetiniz olmasa bile diizenli araliklarla kalp muayenesini ihmal

etmeyin. Erken teshis ve yeni tedavi yontemleri hayat kurtarir.

Not: Gorsel Tiirk Kardiyoloji Dernegi Sitesinden alinmustir.




84. 1 EKim 2024 tarihinde Diinya Yaslhlar Glinii nedeniyle hazirladigimiz gorsel web
sayfamizdan ve sosyal medya hesaplarimizdan paylasildi.
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85. 1-31 Ekim Meme Kanseri Farkindalik Ay1 nedeniyle hazirladigimiz gérsel web
sayfamizdan ve sosyal medya hesaplarimizdan paylasildi.
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Erken Teshis
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86. 2 Ekim 2024 tarihinde “Vergide Adalet” konulu agiklama basin bildirisi olarak basin
gruplarimiz ile paylasildi.

SAGLIK CALISANLARI 30 HAFTADIR VERGIDE ADALET iSTiYOR

MILLETVEKILLERINE SESLENiYORUZ:
SAGLIK CALISANLARININ AYLARDIR DIiLE GETiRDiGi VERGIDE ADALET
TALEBI iCiN DESTEK BEKLiYORUZ

Bugiin 2 Ekim 2024 Carsamba. Saglik calisanlari, 30 haftadir calistiklar1 saghk merkezleri
onlerinde vergide adalet istemeye devam ediyor.

TBMM ' nin yeni yasama donemine baslamasiyla birlikte, milletvekillerinden gelirde ve vergide
adalet icin caba gostermesini ve yasal diizenlemeler yaparak calisanlarin vergi oranlarinin
diisiiriilmesini bekliyoruz.

Yoksulluk giderilmeden toplum saghkli olmaz. Yoksulluga karsi miicadele
mesleki sorumlulugumuzdur.

Beslenme, barinma, cevre gibi haklarinin yam sira, ruhsal ve sosyal ihtiyaclarim yeterince
karsilayamayan milyonlarca insanin saghgini korumasi, hastaliklarinin sagaltilmasi ve saglikl
yasam siirmesinin derin yoksulluk kosullar1 altinda zor oldugunu aylardir soyliiyoruz.
Toplumun saghgi icin caba sarf ederken; her giin sahit oldugumuz derin yoksulluga karsi
sOziimiizii soylemeye, lizerimize diigen sorumlulugu yerine getirmeye, vergide ve gelirde adalet
miicadelesine devam ediyoruz.

Sehir hastanelerini yapan sirketlere haksiz adaletsiz 6demeler, yiiksek faiz ve
kamuda israf siiriiyor; calisanlar fakirlesiyor.




Sayistay’in 2023 yilina ait Saglik Bakanligi denetim raporunda; sehir hastanelerini yapan
sirketlerin kira bedellerinin dovize cevrildigini, sirketlere tamamlamadig1 insaat alanlar1 ya da
sunmadig1 hizmetlere ragmen kira ve hizmet bedelleri 6dendigini 6greniyoruz. Sayistay’'in 27
maddede belirttigi usulsiizliiklere, halktan toplanan vergilerle sehir hastanelerini yapan
sirketlere usulsiiz 6denen paralara, KDV muafiyetlerine ve verilen imtiyazlara, elektrik ve
dogalgaz 6demlerine, yemek masraflarina itiraz ediyoruz.

Sermayeden muafiyet, tesvik, af ad1 altinda yapilan diizenlemelerle kazanci oraninda vergi
alinmamasina, agirlikh olarak calisanlardan dogrudan veya dolayh vergilerle elde edilen
gelirlerin yurtdis1 ve yurtici rantiye kesimine yiiksek faiz verilerek veya kamuda israf edilerek
harcanmasina itiraz ediyoruz.

Tiirkiye Bankalar Birligi verilerine gore; calisanlarin temel ihtiyaclarim karsilamak igin
bankalardaki kredili mevduat hesaplarindan (KMH) ¢ektikleri nakit para son bir yilda %142,3
artarak 130 milyar TL’den 315 milyar TL’ye ulasti. Bor¢larini 6deyemedikleri icin bankalarin
takibine diisen KMH borcu, %175 oraninda artarak 2,8 milyar TL'den 7,7 milyar TL’ye ciktu.

Her gecen giin azalan gelirine karsilik yiiksek vergiler 6deyen halk, artan pahalilik ve
derinlesen yoksulluk karsisinda ¢areler bulmakta zorlaniyor.

Calisanin gelirini azaltip vergisini artiran Orta Vadeli Program (OVP) geri
cekilsin!

Vergi uzmanm Ozan Bingol'iin OVP verilerinden yaptig1 hesaplamaya gore; hiikiimetin doviz
kuru ongoriileriyle 2027 y1linda vatandasin 6deyecegi vergilerin, gelirinden daha cok artacak
olmasi endiselerimizi de, miicadelemizi de hakl kiliyor.

Ilgili bakanlarmin yaptg aciklamalara gore; TBMM’nin acilmasiyla birlikte yeni vergi

paketleri giindeme gelecek, calisanlarin yoksullugu daha da artacak.

TBMM’de bulunan 15 partinin 593 milletvekiline sesleniyoruz: Bu duruma seyirci kalmayin!
Halkin dayanacak hali kalmadi. Bu yoksullugun toplumumuzda yaratacag: saghksizliktan
hepimiz sorumluyuz. Cabalariniz1 ve desteginizi bekliyoruz.

Talebimizi 30. haftada yineliyoruz:

%35 vergi kesintisini kabul etmiyoruz. Adaletsiz vergi uygulamasina karsi her ay sabit kalmak
kosuluyla en fazla %15 vergi kesintisi talebimizi yineliyoruz.

Aile hekimligi cahisanlar: ve tiim saglik calisanlar: olarak 30 haftadir siirdiirdigtimiiz “Vergide
Adalet Istiyoruz” eylemlerimizi, her carsamba oldugu gibi, taleplerimiz karsilanana dek
siirdiirecegiz.

Toplumun saglik hakk: ve saghk calisanlarinin haklar: i¢in miicadelemiz devam edecek. Bu
miicadeleye destek cagrimizi toplumun her kesimine yapiyoruz. Saygilarimizla,

Tiirk Tabipleri Birligi Aile Hekimligi Kolu
Saglik ve Sosyal Hizmet Emekcileri Sendikasi
Edirne Tabip Odas1

87. 2 EKim 2024 tarihinde tiziicii bir trafik kazasi sonucu meslektagimiz Dr. Bargin
BARTI’y1 kaybettik.




Uziicii bir trafik kazasi sonucu bir
siredir yogun bakim tedavisi goren
meslektasimiz
Dr. Bar¢gin BARI'y1 kaybetmenin
derin liziintiisii igerisindeyiz.
Kendisine Allah’tan rahmet,

ailesi, yakinlari, sevenleri ve

camiamiza bassaglig dileriz.
Edirne Tabip Odasi

88. 4 Ekim 2024 tarihinde Diinya Hayvanlar1 Koruma Giinii nedeniyle hazirladigimiz
gorsel web sayfamizdan ve sosyal medya hesaplarimizdan paylasildi.

4 Ekim Dinya
Hayvanlari Koruma Giinii

Bir kap su
Bir kap mama

89. 6 Ekim 2024 tarihinde Prof.Dr. Egin BEKSAC rehberliginde Lalapasa Sinankdy
adresine “Dolmen Ve Doga Turu” yapild.
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90. 8 Ekim 2024 tarihinde Edirne Kadin Platformunun Saraglar Cad. PTT &niinde yapmis
oldugu kadin cinayetlerine kars1 basin ag1
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91. 9 Ekim 2024 tarihinde “Vergide Adalet” konulu agiklama basin bildirisi olarak basin
gruplarimiz ile paylasildi.

SAGLIK CALISANLARI 31 HAFTADIR VERGIDE ADALET iSTiYOR

TARAFINI BELLi EDEN HUKUMET, VERGIDE ADALETI AIiLE SAGLIGI
CALISANLARININ VE EMEGIYLE GECINEN HALKIN UCRETLERINDEN
DAHA FAZLA KESINTIiLER YAPARAK SAGLAMAK iSTIiYOR; iZiN
VERMEYECEGIZ!

Bugiin 9 Ekim 2024 Carsamba. Saglik calhisanlar olarak, 31 haftadir saglik merkezleri
onlerinde vergide adalet istemeye, hiikiimete ve milletvekillerine sesimizi duyurmaya
calisiyoruz.

Her seferinde alg1 yaratarak kamuoyunu yaniltmaya calisan hiikiimet, vergide adaleti
saglayacagin1 soyliiyor. Hiikiimetin ilan ettigi Orta Vadeli Program (OVP) ile
sermayedarlarin nasil korunup karlarina kar kattigini, calisanlarin ise yiiksek enflasyon
altinda eriyen ticretleriyle nasil fakirlestigini goriiyoruz.

Halktan alinan dolayh vergilerden ve calisanlarin iicretlerinden pesin kesilen vergilerden
elde ettigi geliri parasi olana yiiksek faizle dagitip, sirketlere cesitli ad ve gerekcelerle
kamudan sermaye aktarip enflasyonu diisiirecegini vadeden hiikiimetin hesabi eyliilde de
sasti1.

Enflasyon Arastirma Grubu (ENAG) Eylil 2024 itibariyle enflasyonu %88,63 olarak
belirlerken; Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) ise %49,38 ile her zaman oldugu gibi daha
diisiik acikladi. Tiirkiye’nin en biiyiik kupiirlii banknotu olarak 2009’da tedaviile sokulan
200 TL, Eyliil 2024 sonu itibariyla yiiksek enflasyonun ve TL’deki deger erimesinin
sembolii haline geldi.

Cumhurbaskam Yardimcisi Cevdet Yilmaz, “Gecen yil Tiirkiye %5,1 biiyiime kaydetti.
Milli gelirimiz ilk defa 1 trilyon dolar seviyesini gecti, 1 trilyon 130 milyar dolar oldu”
dedi. Saglk calisanlar: olarak; emekgilerin bu gelirden pay alamadigini, barinma
ihtiyaclarim dahi karsilayamadigin, yeterli ve dengeli beslenemedigini hem
hastalarimizdan gozlemliyor hem de bizzat yasiyoruz.

Hiikiimet, aile hekimligi calisanlarindan kestigi yiiksek vergiler yetmezmis gibi, licret
kesintilerini iceren yeni bir yonetmelik taslagi hazirhyor. Calisanlarin ‘Eziyet Yonetmeligi’
olarak adlandirdig: aile hekimligi 6deme yonetmelik taslaginda yeni aile sagligi merkezleri
acmak i¢in gerekli paranin genel biitce yerine mevcut ASM’lere ayrilmis sinirli kaynaktan
yapilacak %12’ye varan kesinti ile saglanmasi planlaniyor. Hekimlerin ve ASM
calisanlarinin gelirleri artis gostermek bir yana azalmayla sonuglanacak karmagsik ve
anlasilmaz matematiksel formiiller ve katsayilar ile hesaplanirken, ulagilmasi miimkiin
olmayan ya da faydali olmayan performans kriterleri getiriliyor. Verilen hizmetin kalitesi
ve 0nemi degil sayist dikkate aliniyor. Bir yandan hekimle hastay1 kars: karsiya birakan
anlamsiz performans kriterleri getirirken hasta “memnuniyeti” (“Miisteri memnuniyeti”




diye okunabilir) saglanmazsa sozlesme feshi ile aile hekimligi ¢alisanlarinin is ve gelir
giivencesini tamamen ortadan kaldiriyor.

Hem aile hekimligi calisanlarimin hem de toplum igin eziyete doniisecek yonetmelik,
giivenceli calismaya aykir1 oldugu gibi, iyi hekimlige ve birinci basamak koruyucu saglhk
hizmetlerine biiyiik zarar verecektir. “Eziyet yonetmeligi” taslagi derhal geri cekilmeli;
birinci basamak saghk hizmetleri toplumun saghgim koruyan, saglik calisanlarinin
haklarin gozetecek sekilde ve saglik emek-meslek orgiitlerinin goriisleri dogrultusunda
yonetilmelidir.

Talebimizi bir kez daha yineliyoruz:

%35 vergi kesintisini kabul etmiyoruz. Adaletsiz vergi uygulamasina karsilik her ay sabit
kalmak kosuluyla en fazla %15 vergi kesintisi talebimizi yineliyoruz.

Aile hekimligi calisanlar1 ve tiim saglik calisanlar1 olarak 31 haftadir siirdiirdiigtimiiz
“Vergide Adalet Istiyoruz” eylemlerimizi taleplerimiz karsilanana dek her carsamba
siirdiirecegiz.

Saglik calisanlarinin is ve gelir giivencesini tamamen ortadan kaldiran, birinci basamak
koruyucu saglik hizmetlerini zayiflatan, saghk ortaminda yeni tahribatlar yaratacak “eziyet
yonetmeligi’ne izin vermeyecegiz.

Toplumun saglik hakki ve saglik calisanlarinin haklari icin miicadelemiz devam edecek.
Saygilarimizla.
Tiirk Tabipleri Birligi Aile Hekimligi Kolu

Saglik ve Sosyal Hizmet Emekcileri Sendikasi
Edirne Tabip Odas1




92. 10 Ekim 2024 tarihinde saglik ¢alisanina siddet nedeniyle goriilen kamu davasina Av.
Basak YILDIRIM OKCU ile birlikte izleyici olarak katilim saglandu.

NS

93. 10 Ekim 2024 tarihinde Edirne Emek Platformu olarak 20215 yilinda Ankara Gar
Katliaminda yasamini yitiren canlari andik.
F gh i 1 oA . ‘ ‘




94. Meslektaslarimizin agiliglarin1 yaptiklart muayenehanelere katilim saglandi.

95. 16 Ekim 2024 tarihinde Burs Komisyonumuz toplantilarini1 yaparak 8 dgrenciye 10 ay
aylik 2.500,00 TL burs 6demesi yapilmasi i¢in gerekli degerlendirmeleri yapti.

96. 16 Ekim Diinya Gida Giiniin nedeni ile hazirlamis oldugumuz gorsel web sayfamizda
ve sosyal medya hesaplarimizda paylasildi.
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“Daha iyi Bir Yasam ve Gelecek icin Gida Hakki”




97. 18 Ekim 2024 tarihinde Edirne Emniyet Miidiirii Sayin Onur KARABURUN odamiza
iade ziyaretinde bulundular. Yonetim Kurulu Baskan1 Saymn Dr. Celal KARLIKAYA
ve Yonetim Kurulu iiyesi Saym Dr. Funda USTUN tarafindan karsilanan toplantida
saglik ortami 6zelinde siddet olaylari, uyusturucu ve e-sigara kagakeilig1 gibi saglikla
dogrudan iliskili asayis ve giivenlik konularinda ayrintili bilgi alis verisinde bulunuldu.
Can ve mal giivenligimizin giivencesi Emniyet teskilatin1 basarili ¢alismalari igin
kutluyor, nazik ziyaretleri igin tesekkiir ediyoruz..

s

TURK TABIPLER BIRLIGi ||

98. 19 Ekim 2024 tarihinde lokalimizde Edirne CYDD 2024-2025 tanisma toplantisi
yaparak dgrencilere kahvalti verdi.




99. 21 Ekim 2024 tarihinde Istanbul’daki 19 tane 6zel hastanenin adimin karistigi, hastane
yoneticilerinin, doktorlarin ve saglik calisanlarinin da aralarinda oldugu, yeni dogan
yogun bakim servislerinde bebeklerin hayatini kaybetmesine neden olan bir ¢ete konusu
ile ilgili basin bildirisi Emek Platformu olarak yapildu.

Basina ve Kamuoyuna,

Istanbul’daki 19 tane 6zel hastanenin adinin karist1igi, hastane ydneticilerinin, doktorlarin
ve saglik calisanlarmin da aralarinda oldugu, yenidogan yogun bakim servislerinde
bebeklerin hayatini kaybetmesine neden olan bir g¢etenin varli§ini, bir saveinin tehdit
edildigi goriintiilerin basina yansimasi sonrasi ogrendik.

Oncelikle belirtmek isteriz ki; olay hekimlik degerleri bir yana, insanlik degerleri ile
bagdasmayacak niteliktedir ve hicbir gerekce bu degerlerin ayaklar altina alinmasini hakli
cikarmaz. Meslegimizin saygimligina, onuruna, kutsallifina leke siirenlerin, saglik
caligsanlarina iliskin gliven duygusunu zedeleyenlerin, halkin sagligini riske atanlarin hak
ettikleri cezalar1 almalart i¢in bugiine kadar oldugu gibi titizlikle ¢alismaya devam
edecegimizi kamuoyu ile paylagmak isteriz.

Maddi kazang i¢in mafyatik iligkilerle ¢ikarlarini glivence altina aldiklarini diisiinen bu
kisiler, c¢iliriimis saglik sisteminin tim bosluklarin1 kullanarak, hem yenidogan
iinitelerindeki bebeklerin 6liimle sonuglanan ciddi zararlar gérmesine neden olmus hem de
kamu kaynaklarin1 yagmalamislardir.

Su anki saglik bakanimiz olan Kemal Memisoglu'nun, dénemin Istanbul 11 Saglik Miidiirii
oldugunu hatirlatiyor ve soruyoruz:

Bu kirli iligkiler bebek 6liimlerine yol agmadan 6nce neden tespit edilemedi? Denetimler
yapildi mi, yapildiysa bu ¢ete neden fark edilmedi, fark edildiyse neden geregi yapilmadi?
Basinda oldugunuz, yiiriitme ve denetim gdrevini elinde tutan Istanbul Il Saglik Miidiirliigii
, yillardir siirdiigli anlagilan bu tezgahi neden ortaya ¢ikaramadi? Sorumlulugu olan tiim
biirokratlar adli ve idari sorusturmaya dahil edilecek mi? Yenidogan cetesi gibi baska
ceteler var mi1? Bu ve benzeri olaylarin bir daha yasanmamasi i¢in nasil Onlemler
alacaksiniz?

Sorular uzatilabilir ama biz 6nemle vurgulamak isteriz ki; bu vahim olay birka¢ vicdan ve
ahlak yoksunu saglik ¢alisaninin, hastane yoneticisinin suga karigsmasindan ibaret olmadigi
gibi bu kisilerin cezalandirilmasi ile gecistirilecek ve telafi edilecek nitelikte de asla
degildir. Bunu ¢ok asan ve sistemle ilgili ciddi bir sorunla, tilkemizde yillardir uygulanan
saglik politikalarinin iflasiyla kars1 karsiya oldugumuz agiktir.

20 yildir haykiriyoruz: Saglikta ticaret 6lim demektir. Saglikta tagseron 6liim demektir.
Saglikta performans 6liim demektir. Saglik haktir satilamaz.

Yillardir, Saglikta Doniistim Programi halkin yararina degildir ve saglik sisteminde yikici
sonuglar1 olacaktir diye uyardik ve geldigimiz noktada tuz koktu.

Siz eger, saglig1 alinip satilir bir meta haline getirirseniz; sagligin bir hak oldugunu unutup
adma "SEKTOR" derseniz; HAK temelli degil KAR temelli bir saglik sistemininiz olursa;
hastane yataklarinizin bos olmasi ile degil de dolu olmasiyla 6viiniir, 6zel sirketlere yatak
say1s1 basina 6deme yaparsaniz; yapilan denetimlerde kaliteyi degil sayiy1 dnemseyen ve




PERFORMANS ad1 altinda hastabagi 6deme yapilan bir saglik sisteminiz olursa; kamunun
kaynaklarinm1 glinden giline 6zele aktarirsaniz; patronlara gecis garantili kdprii gibi hasta
garantili hastane sozil verirseniz, maalesef bu ve benzeri olaylar vicdanlar1 yaralamaya
devam eder.

Hekimine ve saglik calisanina giivenmeyen bir toplum olusur ve bu giivensizlik ortami1
saglikta siddet olarak karsimiza ¢ikar.

Bu noktada sunu hatirlatmak isteriz,

Yenidogan yogun bakim {initelerinde 6zveriyle ¢alisan ve bebeklerin yasami i¢in miicadele
eden cok sayida degerli hekim ve saglik calisan1 arkadasimiz vardir. Gecelerini
giindiizlerine katarak gorev yaparken toptanci bir bakisla su¢lanmay1 ve hedef gosterilmeyi
hak etmemektedirler. Evet ofkeliyiz, gilivensiz hissediyoruz, adalet bekliyoruz, yogun
duygular igerisindeyiz ama biitlin bu yasananlar sonucunda yeni bir saglikta siddet dalgasi
olusmasina da miisaade etmemeliyiz. Pandemi ve afet donemlerinde de gordiiglimiiz lizere
hekimlerin ve saglik ¢alisanlarinin hemen tamami etik degerlere baglidir ve gérevini en iyi
sekilde yapmak i¢in ¢abalamaktadir. Bu vesileyle, topluma kars1 gorevini en iyi sekilde
yapmaya calisan hekimlerin ve tiim saglik calisanlarinin arkasinda oldugumuzu da
vurgulamak istiyoruz.

Sonug olarak,

Bizler, ailelerin, bebeklerin her konuda yanindayiz iizerimize diisen gorevleri hizla
yapacagiz.

Piyasac1 saglik sisteminin biitiin zorlamalarina karsin etik ilkelerden 6diin vermeyen
meslektaglarimizin, saglik ¢alisanlarinin her zaman yaninda olmaya devam edecegiz.

Konuyla ilgili tiim yasal ve idari siirecler agik ve seffaf bir sekilde yiiriitiilmelidir. Gerekli
denetimleri yapmayarak vahim sonuglara neden olan kamu yetkilileri kanun 6niinde hesap
vermelidir.

20 y1ildir Saglikta Doniisiim Programi ad1 altinda uygulanan, halkimizin sagligina, hekimlik
degerlerine ve saglik calisanlarina zarar veren, iilke kaynaklarinin bir avug insanin ¢ikarina
bosa harcanmasina yol agan ve bu son olayda gordiigiimiiz gibi insanlik degerlerinin ayaklar
altina alinmasina neden olan politikalar bir an 6nce terk edilmelidir.

Bizler, iilkemizin maddi ve insan kaynaklarinin, halkin ihtiyaci olan esit, ulasilabilir,
iicretsiz ve nitelikli saglik hizmeti sunan bir saglik sistemi kurmaya yetecegini biliyoruz.

Yoneticileri, halkin sagligimi piyasanin ve sermayenin insafina terk eden saglk
politikalarim1  bir kenara birakmaya, koruyucu hekimlik ve birinci basamagin
giiclendirildigi, saglik c¢alisanlarmin iyi kosullarda giivenli ve gilivenceli calisabildigi,
verilen hizmetin sayisinin degil niteliginin ve topluma katkisinin degerlendirildigi bir saglik
sistemini hayata gecirmeye cagiriyoruz.

EDIRNE EMEK PLATFORMU




100. 21 Ekim 2024 Diinya Gazeteciler Giinii nedeni ile hazirlamis oldugumuz gorsel web
sayfamizda ve sosyal medya hesaplarimizda paylasildi.

21 Ekim
Dunya
Gazeteciler
Gunu

Tarafsiz, dogru ve ilkeli habercilik
anlayisiyla kamuoyunu aydinlatan
fedakar gazetecilerimizin

"Dunya Gazeteciler Gunu"nu kutlanz.

101. 22 Ekim 2024 TMMOB 70 yasinda "Tiirk Miithendis ve Mimar Odalar1 Birligi'nin 70.
Kurulus Yildoniimiinii, Edirne Subesi Nezdinde Kutluyoruz". Hazirlamis oldugumuz
gorsel web sayfamizda ve sosyal medya hesaplarimizda paylagildi.
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TURK MUHENDIS VE MiMAR ODALARI BIiRLIiGI

22 Ekim 2024 Salhi 18:00
TMMOB Makina Miihendisleri Odasi Edirne Sube Binasi




102. 23 Ekim 2024 tarihinde Edirne Tabip Odas1 Bilimsel Etkinlikler ¢ergevesinde Dog.
Dr. Necmi BESER’in konusmaci olarak katildigi Ne Yiyoruz? Hibrit Tohum? GDO’lu
Tohum? Bugday Islahi Tiirkiye ve Diinyadaki uygulamalar konulu hibrit toplanti
yapild.

< Bilimael Aktivitelen
—Halk Saglhge - Guda Giwenligi -

ne Yyiyoruz?
Hibnit Tehum? GO W Tehuum?
Bugdoy Talahw
Tinkiye ve Rivuyadaki Uygulamalay
Rog.D. Neomi BEGER

pii
Edinne Tabip Odasy

Ou. Celal KAREIKAYA & L. Veli CETINGU

YER:
Hibnit Toplant: Edinne Tabip Qdase Cokali ve Zoom'da
Teplants Kimligi: 827 3377 5232
Panola: 935326

Tawih/Gaal:
23 EKIM 2024 7 19.30

103. 23 Ekim 2024 tarihinde Ankara’da yasanan teror saldirist nedeni ila hazirladigimiz

bildiri basin ve tiyelerimiz ile paylasildi.

Ankara’nin Kahramankazan ilgcesinde

bulunan Turk Havacilik ve Uzay Sanayii

AS.ye yapilan teror saldinsini

lanetliyor,saldirida yasamini yitirenlerin
yakinlarina bassaligi,yaralilara

acil sifalar diliyoruz.




104. 26 Ekim 2024 Hasta Haklar1 Giinii nedeniyle hazirlamis oldugumuz gorsel web
sayfamizda ve sosyal medya hesaplarimizda paylasildi.

ik Goes

Hasta ve Hasta Yakinlar ile Saglik Calisanlari Arasindaki
lletisimin Giglendirilmesi icin Hasta Haklarinin ve
Sorumluluklarinin Farkinda Olalim...

105. 29 Ekim2024 tarihinde Emperyalizme karsi verilen biiyiik miicadele sonrasinda
Mustafa Kemal Atatiirk’iin 6nderliginde laik, devrimci ve halkei ilkeler 1s181nda kurulan
Cumhuriyetimizi, basta bagimsizlik olmak {izere tiim degerleriyle korumak goérev ve
anlayisiyla 29 Ekim Cumhuriyet Bayramimiz kutlu olsun.

Ttirkive Cumb 7]
,M,éef,:;;,,%:, Camoidet.

Efendiler! 4,055
Yarin Cumhuriyeti ilan edecegiz! ’ / EI(iM
28.10.1923 Cumhurlyei

K wt‘lw Olsunv




106. 29 Ekim2024 tarihinde Edirne Valiligince diizenlenen resepsiyona katilim saglandi.

(dive

29 EKIM
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107. 30.10.2024 tarihinde Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi I¢ Hastaliklar1 Anabilim Dali
Aras. Gor. Dr. Seyma Biise SAGLAMER’i kaybetmenin derin {iziintiisii icerisindeyiz.
Kendisine Allahtan rahmet, ailesi, yakinlar1 sevenleri ve camiamiza bagsagligi
mesajimiz web sayfamizda ve sosyal medya hesaplarimizda paylasildi.

Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi
I¢c Hastaliklar1 Anabilim Dali

Aras. Gor. Dr. Seyma Biise SAGLAMER’i
kaybetmenin derin tlizlintiisii i¢erisindeyiz.

Kendisine Allah’tan rahmet, ailesi,

yakinlari, sevenleri ve camiamiza

bassaglig: dileriz.
Edirne Tabip Odasi

108. 31 Ekim 2024 tarihinde odamiza toplanti masasi ve sandalye alind1.




109. 2 Kasim 2024 tarihinde Losemili Cocuklar Haftas1 nedeniyle hazirlanan gorsel web
sayfamizdan ve sosyal medya hesaplarimizdan paylasildi.

2-8 Kasim
Losemili Cocuklar Haftasi

Hayatta umutlu ol sen
her zaman, unutma

HER GOCUK
BiR KAHRAMAN!




111. 4 Kasim 2024 tarihinde saat 12.00 de saglik platformu toplantis1 yapildi. Toplantida
5-6-7 Kasim 2024 Aile Saglig1 Merkezi ¢alisanlarinin is birakma eylemi gorisiildii ve
destek verildi.

/




112. 5 Kasim 2024 tarihinde Aile Hekimlerimizin is birakma eylemine destek verildi,
katilim saglandu.

\ ! YON%E!!QI[E HAYIH’ 3

DESTEKLIYORUM




113. 5 Kasim 2024 tarihinde Edirne Tabip Odasi Kiiltiir Sanat Etkinlikleri ¢ergevesinde
Zoom programi iizerinden Dr. Mevliit YAPRAK’in konusmaci oldugu, Sair Yazar
Doktorlar: 2 konulu etkinlik diizenlendi.




114. 6 Kasim 2024 tarihinde “Vergide Adalet” konulu agiklama basin bildirisi olarak basin
gruplarimiz ile paylasildi.

Saghik cahsanlari 35 haftadir Vergide Adalet Istiyor!

HAYAT PAHALLIGINA VE EZIYET YONETMELIGINE KARSI HAK ALMA
MUCADELEMIZ SURUYOR.

YONETEMIYORSUNUZ!

Bugin 6 Kasim 2024 Carsamba. Vergide adalet talebimizin 35.haftasinda, Eziyet
yonetmeligine karsi baglattigimiz G(6)REV eylemimizin ikinci glinlindeyiz.

Tiirk Tabipleri Birligi’nin (TTB) birinci basamak saglik hizmet alaninda 6rgiitlii meslek emek
orgiitleri ile birlikte, Aile Hekimligi Sozlesme ve Odeme Yonetmeligi’nin geri cekilmesi
amaciyla Aile Sagligi Merkezleri (ASM)’nde diin baslattig1 {i¢ gilinliikk is birakma eylemi
basariyla devam ediyor. Tiim yurtta ASM’nde yapilan is birakma eylemleri ikinci giinlinde ilk
giindeki cosku, katilimla devam ediyor ve yarin da siirecek. Saglik Bakanligi’nin Eziyet
yonetmeligini geri cekmez ise eylemler artarak sonug alinana dek devam edecek.

Enflasyon artisi siirerken iicretlilerin ve emegiyle gecinen halk temel yasamsal
ihtiyaclarimi karsilayamiyor.

Tiirkiye Istatistik Kurumu(TUIK) Ekim ay1 yillik enflasyon oran1 % 48,58 olarak, Bagimsiz
Enflasyon Arastirma Grubu (ENAG) % 89,77 olarak agikladi.

Merkez Bankas1 eski bas ekonomisti Prof. Dr. Hakan Kara, TUIK Ekim ay1 verilerini orta
vadeli planda 2024 yilinin % 44 civarinda kapatacagimiz belli olmustur. Bu yilin hedefi yiizde
33’tii. Boylece hedefin 1/3 oraninda {izerinde kalmis olacagiz. Ustelik bu
sapmay1 doviz kurunun ve petrol fiyatlarinin tahminlerden daha diisiik oldugu bir yilda
yasadik” yorumuyla degerlendirmektedir. Yeni ekonomide isler 1yi gitmemektedir.

Hiikiimetin, ¢alisanlarin ve emegiyle gecinen halkin derin fakirlesmesine yol acan ekonomik
programin beklenen sonuca ulasmadig1 gibi bundan sonraki donemde ekonomide yaratilmaya
calisilan iyimser algininda artik ise yaramayacagi anlasiliyor.

Fiyat artighlarinin %10,38, ulagtirma, % 10,38 haberlesme, %8,63 giyim ve %7,97 ayakkabi1 ve
taze sebze meyve gibi halkin temel ihtiyag¢larinda yasandigi goriilmektedir. Giderek artan hayat
pahaliligina karsin ¢alisanlardan hem {icretler {izerinden hem de dolayli alinan yiiksek vergi
miktarlarinin diisiik ticret politikalariyla birlesmesi sonucunda ticretli ve emegiyle geginenler
bakimindan yasam dayanilmaz hale gelmistir.

Milletvekillerine ve partilere sesleniyoruz: Gelirde ve vergide adalet icin ¢caba gosterin!

TBMM’de goriisiilmeye baslanan 2025 yili merkezi yonetim biitgesi teklifi icinde yiiksek vergi
oranlarini diistiren, gelirde ve vergide adaleti saglayan maddelerin olmadigin1 biliyoruz. Saglik
calisanlar1 olarak milletvekillerinden ve siyasi partilerden, calisanlardan yapilan vergi
kesintilerinin azaltilarak calisanlarin talep ettigi adil vergi oranlar i¢in ¢aba gdstermelerini,
vergi diizenlemelerini c¢alisanlar ve emegiyle gecinen halkin lehine olacak sekilde
diizenlemelerini beliyoruz.



https://www.ekonomim.com/finans/doviz

Taleplerimiz:

Hiikiimet ve Saghk Bakanhg, Eziyet yonetmeligini geri cekmeli asagida ilan ettigimiz
taleplerimizi hayata gecgiren yeni bir yonetmelik yayinlamalidir:

Kamusal bir hizmet olan birinci basamak saglik hizmetlerinin fiziki ve tibb1 donanimi
ve aile sagligi merkezleri, kamu tarafindan saglanmalidir.

Halkimiza nitelikli bir saglik hizmeti sunabilmemiz i¢in yeterli zaman ve olanak
saglanmalidir.

Koruyucu saglik hizmetleri 6nemsenmeli, hekim basina diisen say1 2.000’1 agmayacak
sekilde artirilmalidir.

Kadrolu ve gilivenceli isttihdam modeli ile yeterli hemsire, ebe, teknisyen
gorevlendirilmeli, asilama ve diger koruyucu hekimlik uygulamalar1 desteklenmeli,
gelistirilmelidir.

ASM’lerde kadrosuz, glivencesiz bir sekilde calisan emekgiler kadroya gegirilmelidir.
Aile hekimlerine ve tiim saglik emekgilerine emeklilige yansiyacak tek kalemden
olusan, insanca yasamaya yetecek diizeyde, izin kullandiklarinda, hastalandiklarinda,
cocugu oldugunda veya ailesinden biri 6ldiigiinde kesilmeyecek maas 6denmelidir.
%35 vergi kesintilerinden vazgegilip her ay sabit kalmak kosuluyla en fazla %15 vergi
kesintisi yapilmalidir.

35 haftadir siirdiirdiigiimiiz “Vergide Adalet Istiyoruz” eylemlerimizi taleplerimiz karsilanana
dek her ¢arsamba siirdiirecegiz.

Baskici1 ve hak kayiplarini igeren diizenlemelere ve uygulamalara karsi miicadelemizin diin,
bugiin ve yarin yapacagimiz 3 giinliik is birakmalarla sinirli kalmayacagini sonug alana dek
artarak devam edecegini bir kez daha ilan ediyoruz.

Saglik hizmetlerinin kar alan1 olmasina, sagligin ticarilesmesine, saglik getelerine ve yaptiklari
kotiliiklere karst halkimizi korumaya tiim bunlar icin miicadele etmeye kararliyiz.
Saygilarimizla. Tiirk Tabipleri Birligi Aile Hekimligi Kolu -- Saghk ve Sosyal Hizmet
Emekcileri Sendikasi

115. 7 Kasim 2024 tarihinde saat 12.30°da Edirne Tabip Odasi lokalinde "Aile Hekimleri
1s birakiyor" eyleminin son giinii i¢in Saglik Platformu basin toplantist odamiz lokalinde
yapildi.

| EZIYET YONETMEI.IGINE HA IR'

DIiRNE SAGLIK PLATFORMU




116. 7 Kasim 2024 tarihinde EFOD tarafindan agilan fotograf sergisine katilim saglandi.
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Nilgiin Erman Sokagin Nabzi Proje Fotograf Atdlyesinin
sokak fotografianni konu alan fotograf sergi agiligim
onurlandirmaniz: dileriz.
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Atdlye Grubu

Clneyt VARNA  Kaan ERBAYRAKTAR Remaziye SIVRI
Cigdem ALPER Mustafa KORKMAZ Sare Ozlem DEMIR

E. Tugba OGUZ TAYLAN Nilay UNAKITAN Serhat YILMAZ
Nilifer ATSIZLAR Tuba SENERLER

Ozlem YILMAZ Yasar AKINCI

117. 9 Kasim 2024 tarihinde Trakya g¢evre platformu tiyeleri olarak Trakya’da kurulmasi
planlanan Niikleer Santral ve Cevre ve Sechircilik Bakanligi’'nin Trakya bolge
planlamasi ¢aligmalarimi goriismek tizere ivedilikle bir toplanti diizenlemistir.
Liileburgaz Belediyesi Lysa Kerim Budak Cal salonunda toplanan platform kisa bir
sunus sonrasi divan heyetini segmis ve yaklasik 50 katilimcr ile 5 saati agkin siiren bir
toplant1 gergeklestirmistir. Edirne Tabip Odas1 olarak ikisi yonetim kurulundan olmak
tizere 4 iiye olarak katildik ve aktif desteklerimizi sunma sansi1 bulduk. Emegi gegenlere
tesekkiir ediyoruz.




118. 10 Kasim 2024 tarihinde Mustafa Kemal ATATURK ’{in &liim y1ldéniimii nedeni ile
hazirladigimiz gorsel web sayfamizda ve sosyal medya hesaplarimizda paylasildi.
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SAYGI, SEVGi, ®ZLEM VE
MiNNETLE ANIYORUZ!




BASIN BILDIRISI

Halk arasinda ‘zatiirre’ olarak bilinen pnémoni, akciger dokusunda cesitli mikroplara bagl
olarak ortaya ¢ikan yangi / yangilanma / iltihaplanmadir.

2009 yilindan beri “Diinya Zatiirre/Pnémoni Giinii” ilan edilmistir. Bu tarihten sonra her yil 12
Kasim giinii Saglik Otoriteleri tarafindan “Diinya Pnomoni Giinii” olarak anilmakta ve
pnémoniye, pndomoniden korunma yontemlerine dikkat ¢ekilmektedir.

Pnomoni gelisiminden en sik bakteriler olmak iizere viriisler, fungus denen mikroplar, diger
cesitli mikroorganizmalar hatta sadece biyolojik degil kimyasal ve niikleer (radyasyon) etkenler
de sorumlu olabilmektedir.

Pnomoni, Diinya’da ve iilkemizde en sik 6liime neden olan hastaliklar arasinda yer almaktadir.
Diinya Saglik Orgiitii tarafinca Agustos 2024’te agiklanan 2021 yili kiiresel dliim nedenleri
arasinda COVID-19 ikinci sirada, pnémoni 2.5 milyon 6liimle 5. sirada yer almaktadir (1, 2).
En 6liimciil bulasici hastaliklar alt solunum yolu enfeksiyonlaridir. Pnémoni COVID-19 salgin
doéneminde, kalp hastaligi da dahil olmak {izere diger tiim nedenlerden daha fazla 6liime neden
olmustur (10 milyon 6liim). Pnémoni, tiim diinyada hastane basvurularinin, tedavi giderlerinin,
is-okul giinii kayiplarinin ve dliimlerin 6nemli bir kismindan sorumludur.

Iklim degisikligi de solunum yolu hastaliklarinin yiikiinii ve baska bir solunum yolu
enfeksiyonu salgini riskini artirmaya devam etmektedir. En ¢ok ileri yastaki erigkinler ve
cocuklar risk altindadir. Ozellikler 65 yas Ve iizeri eriskinler basta olmak iizere risk gruplarinda
zatiirre asis1 yasamsal Onem tagimaktadir. Asilamanin diisiik, beslenmenin yetersizliginin
yiiksek oldugu bolgelerde, yemek pisirme/isinma igin Kirletici / “biomass” yakitlar kullanilan
evlerde yasayan cocuklar 6zellikle savunmasizdir. Dig ortam hava kirliligine maruz kalan
yaslilarda zatiirre riski altindadir. 50 yas istii yetiskinler arasinda tahminen 1.5 milyon zatiirre

oliimiiniin yaklagik yarist hava kirliligine ve sigara / tiitiin dumanina baglanabilmektedir (3).

120. 13 Kasim 2024 tarihinde “Vergide Adalet” konulu agiklama basin bildirisi olarak basin
gruplarimiz ile paylasildi.

SAGLIK CALISANLARI 36 HAFTADIR VERGIDE ADALET ISTIYOR

EZIYET YONETMELIGINi DAYATANLAR,
VERGIDE ADALETi SAGLAMAYANLAR,
YONETEMEYENLER ISTIFA ETMELIDIR!

Bugiin 13 Kasim 2024 Carsamba. Vergide adalet eylemlerimizin 36. haftasinda “Eziyet
Yonetmeligi’nin geri c¢ekilmesi, hak kayiplarimizin giderilmesi, gelirde ve vergide adalet
saglanmasi i¢in miicadelemizi birlikte siirdiiriiyoruz.




“Eziyet Yonetmeligi” olarak adlandirdigimiz  Aile Hekimligi Sézlesme ve Odeme
Yonetmeligi'nde yapilan degisiklige karsi aile sagligi merkezlerinde 5-7 Kasim 2024
tarihlerinde yaptigimiz ii¢ giinliik is birakma eylemini basartyla tamamladik. Yurt ¢apinda
bliylik bir katilimla yapilan is birakma eylemlerinin ve kitlesel basin agiklamalarinin, halk
tarafindan desteklendigine sahit olduk. Saglik Bakanlig1 ise saglik ¢alisanlarinin taleplerine
kulak kabartmak yerine eylemlerin son bulmasi amaciyla denetimlerini siklastirmaya, ikna
odalar1 kurmaya, kamuoyunu yaniltan agiklamalar yapmaya ugrastyor.

Saglik Bakanligi’nin ii¢ giin siiren uyar1 eylemlerini gérmezden gelerek “Eziyet Yonetmeligi ni
israrla dayatmasi tizerine Tiirk Tabipleri Birligi ve birinci basamak saglik hizmet alaninda
orgiitli emek-meslek orgiitlerinin 2-6 Aralik 2024 tarihlerinde bes giinliik is birakma karari
aldigin1 hatirlatiyoruz.

Calisanlarin Sirtindan Yiiriitiillen Ekonomik Program Dikis Tutmuyor

Hiikiimet, sadece saglik ¢alisanlarindan degil, emegiyle gecinen tiim kesimlerden aldig1 ytiksek
vergilerle bazi sirketlere sermaye transferi yaparak, bu sirketlerden vergi almayarak veya vergi
borglarini erteleyerek vergi adaletsizligi politikalarini siirdiirmekte 1srar ediyor.

Merkez Bankasi Bagkani Fatih Karahan, 2 Kasim 2023’te %36 olarak belirledikleri ve 9 Mayis
2024°te %38’e revize ettikleri 2024 sonu enflasyon hedefini 8§ Kasim 2024’te bu kez %44’¢
cikardiklarini duyurdu. Boylece ekonomik programin nasil delik desik oldugu itiraf edilirken,
yaratilmaya ¢alisilan alg1 da bosa diigmiis oldu.

Enflasyonu diisiirmek amaciyla siki para politikasini ¢alisanlarin sirtindan siirdiiren hiikiimetin
enflasyon tahminleri sasadursun, halkin ge¢inmek i¢in mecbur birakildigi bireysel kredi ve
kredi kartlar1 takiplerinde patlama yasaniyor. Bankacilik Diizenleme ve Denetleme Kurulu
verilerine gore; yilin ilk 10 aylik doneminde bireysel krediler ve kredi kartlarinda takibe diisen
alacaklar %111, kredi kart1 borg¢lar1 %200 artti.

Yoksulluk ve Issizligin Arttigi Toplum Saghkl Olur Mu?

Tiirkiye Devrimci Isci Sendikalari Konfederasyonu Arastirma Merkezi’nin, Tiirkiye Istatistik
Kurumu verilerini kullanarak yaptig1 hesaplamalara gore; Eyliil 2022'den bu yana genis taniml
igsizlik oran1 %20,3’ten %25,6'ya yiikselirken, dort kisilik bir ailenin aglik sinir1 20 bin lirayz,
yoksulluk sinir1 ise 72 bin liray1 agt1.

Saglikli olmanin birinci sartinin temel yagam kosullariin iyi olmasi ve temel gereksinimlerin
yeterince karsilanmas1 oldugunu biliyoruz. Toplumun giderek yoksullastigini, insanlarin temel
ithtiyaglarin1 yeterince gideremedigini ve birincil korunma haklariin eridigini goriiyoruz.
Halkin saglhigin1 korumaya, hastalandiginda iyilestirmeye caba gdsteren biz saglik ¢alisanlari
bu duruma itiraz ediyoruz.

Taleplerimiz:

~ 199

Saglik Bakanligi, “Eziyet Yonetmeligi”ni geri ¢ekmelidir.

Kamusal bir hizmet olan birinci basamak saglik hizmetlerinin fiziki ve tibbi donanimi kamu
tarafindan saglanmalidir.




Halkimiza nitelikli bir saglik hizmeti sunabilmemiz icin yeterli zaman ve olanak
saglanmalidir.

Koruyucu saglik hizmetleri 6nemsenmeli, aile sagligi merkezi hekim basina diisen say1
2.000’1 agsmayacak sekilde artirilmalidir.

Kadrolu ve giivenceli istihdam modeli ile yeterli hemsire, ebe, teknisyen gorevlendirilmeli,
asilama ve diger koruyucu hekimlik uygulamalar1 desteklenmeli, gelistirilmelidir.

Kadrosuz, giivencesiz bir sekilde ¢alisan emekgiler kadroya gecirilmelidir.

Aile hekimlerine ve tiim saglik emekgilerine emeklilige yansiyacak tek kalemden olusan,
performansa bagli olmayan, insanca yasamaya yetecek diizeyde, izin kullandiklarinda,
hastalandiklarinda, kesilmeyecek maas 6denmelidir.

%35 vergi kesintilerinden vazgecilip her ay sabit kalmak kosuluyla en fazla %15 vergi
kesintisi hayata gecirilmelidir.

Saygilarimizla.
Tiirk Tabipleri Birligi Aile Hekimligi Kolu

Saghk ve Sosyal Hizmet Emekgileri Sendikasi

121. 14 Kasim 2024 tarihinde Edirne Belediyesi'ne sivil toplum ile birlikte baslattig:
"Direngli bir toplum igin yerelde toplumsal cinsiyet esitligi" projeleri nedeniyle kutluyor

ve YERELDE ESITLIK Calistayi'na Tiirk Tabipleri Birligi Edirne Tabip Odasi'n1 da
davet ettikleri i¢in tesekkiir ediyoruz.



https://www.edirne.bel.tr/
https://www.facebook.com/turktabipleribirligi?__cft__%5b0%5d=AZWDEe827kuxHcxKnyFBg9ThSGENm6mg1ZZKOgVJHn233-UPtu7xjytWD-1K0ngL0APmP8TZZLsoSmkprwHBPqSno7o-OZ4TcYF-fobVp0O76u2m1jBTkWxOfqSusFvj5_hR8t-th0MDq4sSqI8Uio6B1H3w7RI32nQwJ_bfxLs2McjEmmiH5t399bVPbE7u0mQ&__tn__=-
https://www.facebook.com/etomail?__cft__%5b0%5d=AZWDEe827kuxHcxKnyFBg9ThSGENm6mg1ZZKOgVJHn233-UPtu7xjytWD-1K0ngL0APmP8TZZLsoSmkprwHBPqSno7o-OZ4TcYF-fobVp0O76u2m1jBTkWxOfqSusFvj5_hR8t-th0MDq4sSqI8Uio6B1H3w7RI32nQwJ_bfxLs2McjEmmiH5t399bVPbE7u0mQ&__tn__=-

122. 17 Kasim 2024 tarihinde Diinya Prematiire Giinii nedeni ile hazirlanan gorsel sosyal
medya hesaplarimizdan paylasildi.
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123. 19 Kasim 2024 tarihinde Dr. Aynur DAGDEMIR, 19 Kasim 2015’te, Samsun’da
calistig1 6zel hastanede, birlikte ¢alistig1 sekreterini, eski esi olan erkegin siddetine karsi
korumaya caligsirken yasamini yitirmistir. Hazirlanan basin bildirisi yerel basinimiz ile
paylasildi.

AYNUR DAGDEMIR BUGUN BIiZLER iCiN HEM SAGLIKTA SiDDETIN
HEM DE KADINA YONELIK SIDDETIN SIMGESIDIR !

Saym Dr. Aynur DAGDEMIR, 19 Kasim 2015’te, Samsun’da calistigi ozel
hastanede, birlikte c¢alistig1 sekreterini, eski esi olan erkegin siddetine karsi
korumaya calisirken yasamini yitirmistir. Ofkemiz ve acimiz hi¢ gecmedi! Aynur,
siddete ugrayan baska bir kadin ile dayanismak ve onu korumak istedigi icin
oldiirtildii! Aynur, giivenli olmayan calisma kosullar1 nedeniyle yasamdan koparildi!
Biliyoruz ki saglikta siddet hepimiz i¢in gilinbegiin artiyor ya yaralaniyor ya da
yasamdan kopariliyoruz. Ancak biliyoruz ki kadin saglik emekgileri daha fazla
siddete ugrama riski altindalar!

Bizler saglik hizmeti vermek, sifa olmak ve yasatmak icin bu meslegi sectik. 22
yildir saghgm her alanina kapitalist, piyasaci, cinsiyet¢i miidahaleleri getiren
Saglikta Donlisiim Programina ragmen 1y1 hekimlik savasi ile birlikte, hayatta kalma
savagt da verir olduk! Bugilin saglik hizmetleri niteligini kaybetmis, birinci
basamaktan iiglincli basamaga, neresinden tutsan elinde kalan, toplumun ve
calisanlarin ihtiyag¢larindan uzak, adil ve insancil olmayan, kadinlarin ve kadin saglik
calisanlarinin ihtiyaglarina kor, eril bir sisteme donlismiistiir.




Hasta hekim iligkisi kendi dogas1 geregi sefkat ve gliven duygusunu yaratan, iireten
bir iligkidir. Saglik hizmetlerinin sunuldugu alanlar gifanin, yasamin ve iyi olanin
iretildigi alanlar olmasi gerekirken, bastan esitsizlikleri lireten, iktidarin diizgiin
yonetemedigi bu politikalarda yildan yila faturanin hekimlere kesildigi bir ¢alisma
alanina doniismiis, siddetin her tiirii alanlarimiza sirayet etmistir. Tabii ki bu durum
iktidarin eril, hegemonik, siddeti besleyen sOylemleri ile siddetin toplumun her
alanda artmasindan bagimsiz diisiiniilemez! Tipki kadina siddette oldugu gibi,
saglikta siddet de cezasizlik ve gilivenli olmayan ¢alisma kosullarindan
beslenmektedir ve kapitalist patriyarkal diizen, cinsiyet¢i siddetin yasamin her
alaninda oldugu gibi ¢alisma alanlarimiza da sirayet etmesine neden olmaktadir.

Failler, silahlariyla, ellerini, kollarmi sallayarak hizmet iirettigimiz alanlara
girebilmektedir. Daha gectigimiz yil Dr. Melek Bagce, Alanya’da, bosanma
asamasinda oldugu erkek tarafindan calistig1 aile saglig1 merkezinde katledilmistir.
Yine Ekim 2022’de ASM’de calisan hemsire Emine Ay isyerinde bir erkek
tarafindan atesli silahla vurulmus, Nisan 2023’de Canakkale Tabip Odas1 Baskani
Dr. Ayse Giines, eski esi tarafindan hastane bahgesinde bicakli saldiriya ugramstir.
Yasananlar hem kadina yonelik siddet hem de ¢alisma alanlarimizda gergeklestigi
i¢in saglikta siddetin ta kendisidir!

Siddet yoOnetsel olarak da iiretilmekte, kadin meslektaslarimiz yogun ¢alisma

kosullar1, baski ve mobbing nedeniyle yine yasamdan koparilmaktadir! SABIM

sikayeti nedeniyle yasamina son veren Dr. Melike Erdem’i, Pediatri Asistan1 Dr. Ece
Ceyda Giidemek’1, bu yil icerisinde yine ndbet sonrasi yasamina son veren ve
calisma kosullarindan yakindigin1 bildigimiz Dr. Ronahi Sati’y1, gegtigimiz ay
yitirdigimiz ve hentiz 5 aydir ¢alismakta iken yasamina son veren Dr. Ayse Simsek’i
unutmadik!

Biz kadin hekimler:

*Eril siddeti her alanda iireten patriyarkal zihniyete kars1 durmaya, miicadele etmeye
devam edecegiz!

*Basta, birlikte calistig1 kadin1 korumaya caligirken, siddete sessiz kalmadigi i¢in
yasamini yitiren Dr. Aynur Dagdemir olmak iizere, baski, mobbing, giivenli olmayan
calisma kosullarinda tiikkenerek veya erkek siddeti sonucu yasamdan koparilan biitiin
kadin meslektaslarimizi saygiyla aniyoruz.

*Artik yeter! Yaralanmak, 6lmek, tiikenmek istemiyoruz! Yasamak ve yasatmak
istiyoruz!

*Giivenli ¢alisma alanlari istiyoruz!




*Saglikta siddeti iireten, kadinlarin ve kadin saglik ¢alisanlarinin ihtiyaglarina kor

saglik politikalarindan vazgecilmesini istiyoruz!
*Cezasi1zligin son bulmasini istiyoruz!

*Yasam alanlarimiz gibi caligma alanlarimizda da baski ve tahakkiimle iiretilen eril
siddete kars1 miicadelemizi siirdiirecegiz

*Biliyoruz ki giiclenmek bir araya gelmek ve dayanigsmak ile miimkiin olacaktir.

*Kadin hekimler variz, tipki diger yasam alanlarinda oldugu gibi ¢alisma
alanlarimizda da var olmaya devam edecegiz!

Edirne Tabip Odas1 Kadin Hekimlik ve Sagligi Komisyonu
TURK TABIPLERI BIRLiGi KADIN HEKIMLIK VE KADIN SAGLIGI KOLU

124. 19 Kasim 2024 tarihinde Saglikta Siddet Seminerleri - 2 - Hukuksal Boyut toplatisi
hibrit olarak yapildi.




125. 20 Kasim 2024 tarihinde Diinya Cocuk Haklar1 Giinili nedeni ile hazirladigimiz mesaj
web sayfamizdan ve sosyal medya hesaplarimizdan paylasildi.

Yeni doganlarin bebeklerin ¢ocuklarin kul
demeyip hakkini yiyenlere ragmen tim
cocuklarin haklarr icin umutsuzluga
kapilmadan yilmadan ¢alismaya devam
ediyoruz, edecegiz..

126. 20 Kasim 2024 tarihinde Diinya Koah Giinii nedeni ile hazirlanan basin bildirisi yerel
basinimiz ile paylasildi.

20 KASIM 2024 DUNYA KOAH GUNU BASIN BIiLDIiRiSi

Kronik Obstriiktif Akciger Hastaligi (KOAH), nefes darligi, oksiiriik, balgam gibi siiregen
solunumsal rahatsizliklara yol agcan diinya genelinde en 6ldiiriicii hastaliklardan birisi olup
2023 yilinda 3 Milyondan fazla insanin 6liimiinden sorumludur.

Diinya KOAH Giinii organizasyonu, DSO'niin GARD* ve Tiirkiye’de Saghik Bakanlig,
Bagta Tiirk Toraks Dermegi olmak {izere Ulusal Solunum Tibb1 dernekleri tarafindan her
y1l Kasim ayinin 3. Haftasinin Carsamba giinii anilmaktadir: KOAH’1 6nleme, erken tani,
tedavi ve esenlendirme (rehabilitasyon) amaglarina doniik; basta hekimler olmak iizere
saglik meslek mensuplari ve halkimiza yonelik biling yaratmay1 amaglamaktadir.

KOAH diinya genelinde 6lilm nedenleri siralamasinda 6. Siradadir ve 2030 yilinda 3.
en 6nemli 6lilm nedeni olabilecegi bildirilmektedir. Yapilan ¢aligmalara gore diinyadaki
her on yetiskinden biri KOAH hastasidir. Oysa KOAH 06nlenebilir ve tedavi edilebilir
bir akciger hastaligidir. Halk arasinda bilinen adiyla TIKNEFES olmak hastaligin ancak
ilerlemis donemlerinde ortaya c¢ikar ve nefes darliginin erkenden farkina varilmamasi
teshisin gecikmesine yol acar. Diinya genelinde KOAH hastalarinin ortalama %60-85’inde

GARD

1 Tirkiveetesinsaiiiies  DSG ‘Global Alliance against Chronic Respiratory Diseases’ (Stiregen Solunumsal Hastaliklara karsi kiiresel gii¢ birligi)
Girisimi




hastaligin baslamis oldugunun farkinda olmadigi saptanmaktadir. 2023 yilinda yapilan
caligmaya gore iilkemizde bir doktor tarafindan tan1 konmus KOAH sikhigi 45 yas iistii
bireylerde ortalama yiizde 8.8’dir. Bu veriler hastaligin ne kadar sinsice seyrettigini
gostermektedir.

Hem KOAH'In 6nlenmesinde hem de hastaligin toplumsal yiikiiniin azaltilmasinda ilk ve
en Onemli miidahale basamagi risk faktorleriyle miicadele edilmesi, yani hastaligin
onlenmesidir. Titlin ve tiitlin Urtinlerinin kullanimi, carpik kentlesme ve sanayilesme
nedeniyle artan hava kirliligine maruziyet, i¢ ve dis ortamda odun ve komiir gibi fosil
yakatlar ile bitki saplar1 ve tezek gibi biyokiitle yakitlarinin dumaninin solunmasi, 6zellikle
cocuk ve genglerimizde salgina doniisen elektronik sigara KOAH hastaligina neden olan
onemli risk faktorleridir. Ayni risk faktorleri basta kanserler olmak iizere birgok dldiirticii
hastaliga da risk olugturmaktadir. Kiiresel iklim degisikligi nedeniyle ortaya ¢ikan anormal
hava olaylari, hava kirliligi ve ¢dl tozlarmin binlerce kilometre Gtelere bile gidebilmesi,
orman yanginlari, sanayi kaynakl biiyiik yangin ve patlamalar, hatta savaslara bagli hava
kirlilikleri KOAH goriilme sikligin1 artiracagi, hastalifin seyrini olumsuz etkileyecegi,
alevlendirecegi ve erken oOliimlere neden olacagi degerlendirilmektedir. Biitiin bu risk
faktorleri yaninda calismalar, KOAH hastas1 olan kisilerin ylizde 80’inin sigara i¢tigini,
tiitlin ve tiitiin Girtiinlerinin KOAH 1n baslica (%50-80) nedeni oldugunu ortaya koymaktadir.
Yetersiz beslenme, 6zellikle cocuklukta gecirilen akciger enfeksiyonlari, i¢ ve dis ortam
kirleticilerine pasif maruziyete bagl olarak akciger gelisiminin geri kalmasi1 da KOAH'a
yol acabilir.

KOAH’da en sik goriilen yakinmalar; oksiiriik, balgam, nefes darlig1 ve bazi olgularda
yorgunluk hissidir. Hastanin yakinmalar1 hastaligin ilerlemesi ile daha da artarak kisinin
yasam kalitesini olumsuz etkiler. Hastaligin tanisi, saglik kurum ve kuruluslarinda, basit ve
zararsiz bir test olan “nefes 6l¢iim testi” ile kolayca konulabilir. KOAH teshisi konulan
kisilerin basta sigara/tiitiin dumani ve hava kirliligi olmak {iizere risk faktorlerinden uzak
durmalari, saglikli beslenmeleri ve giinlilk egzersiz yapmalari ¢ok 6nemlidir. KOAH
hastalarinin, yasadiklar1 yerlerin hava kalitesini T.C. Cevre ve Sehircilik Bakanligi
tarafindan kurulan Ulusal Hava Kalitesi izleme Agindan takip etmeleri ve dis ortam
aktivitelerini buna uygun olarak diizenlemeleri yararli olacaktir.

KOAH’m bireysel tedavisinde basta birinci basamak hekimlik hizmeti olarak grip ve
zatlirre asilmast hizmetleri yaninda dogru ilaglarin etkili bir sekilde kullaniminin
saglanmas1 gerekmektedir. Hastalik alevlenmelere yani belirtilerin aniden siddetlenmesine
yol acabilir hastane hatta entiibe edilip yogun bakim yatis1 gerektirebilir. Siiregen solunum
yetmezligi gelisen hastalar, evde oksijen tedavisi ve/veya evde solunum cihazi tedavisi gibi
tedavilere ihtiya¢ duyabilir. Bunun yani sira solunumsal esenlendirme (rehabilitasyon)
hizmetleri hastalarin giinliik yasamlarinin daha mutlu hale gelmesini saglamaktadir.

Bu yil gerceklestirilen Diinya KOAH Giiniiniin temast “HAVAMIZI KORUYALIM,
KOAH’SIZ YASAYALIM” olarak belirlenmis olup iklim degisiminin etkilerini de
icerecek sekilde temiz hava ve akciger sagliginin 6neminin vurgulanmasi amaglanmistir.

Akcigerlerinizi saghklh tutabilmeniz ve saghkh nefes alabilmeniz icin;

Tiitiin ve tiitiin {iriinlerini kullanmayn.




Rahatsizlik hissetmeseniz bile, 6zellikle risk faktoriiniiz varsa, 35 yasindan sonra her yil
nefesinizi Ol¢tiirtin.

Soludugunuz ortam (i¢, dis) havasinin temizliginin farkinda olun.
Diizenli ve dengeli beslenin.

Diizenli egzersiz yapin.

Yas grubunuza uygun koruyucu asilama yaptirin.

Iklim degisimi ve hava kirliligi basta olmak iizere yasadiginiz biitiin ¢cevrenin (ekosistem)
oneminin farkinda olun.# Havamizi Koruyalim KOAH’s1z Yasayalim!

TURK TORAKS DERNEGI TRAKYA SUBESI
TURK TABIPLERI BiRLiGi EDIRNE TABiP ODASI

YK. Adina

Dr. Celal KARLIKAYA ‘ \

TURK TORAKS DERNEGI

19.11.2024

127. 20 Kasim 2024 tarihinde Edirne Gazeteciler Dernegine ziyarette bulunuldu.




128. 21 Kasim 2024 tarihinde Edirne Tabip Odas1 Kiiltiir Sanat Etkinlikleri kapsaminda
giinii Edirne Tabip Odasi’nda 14 fiziksel 22 kisi zoom.da katilimci ile toplant1 yapildi.
Yapilan toplantida Tip egitimimizde biyolojik 6liim disinda pek yer verilmedigini
diistindiigimiiz bir konu olan Tanatoloji yani olimin bilgisini/bilimini mitolojik,
teolojik, antropolojik agidan Emekli Ogretim iiyesi Saym Prof.Dr. Engin BEKSAC; ile
edebiyattaki izlerini de Saym Dr. Mevliit YAPRAK ile konustuk.

129. 22 Kasim 2024 tarihinde Dis Hekimleri Giinii Nedeni ile hazirlanan gorsel web
sayfamizda ve sosyal medya hesaplarimizda paylasildi.

22 KASIM
DiS HEKIMLERI GUNU
KUTLU OLSUN
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130. 23 Kasim 2024 tarihinde yapilan

Tirk Tabipleri Birligi Genel Kuruluna katilim
saglandi.
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131. 25 Kasim 2024 tarihinde Ogretmenler giinii nedeni ile hazirlanan gorsel web
sayfamizda ve sosyal medya hesaplarimizda paylasildi.

TUM OGRETMENLERIMIziN

OGRETMENLER GUNU

4
4




132. 25 Kasim 2024 tarihinde Edirne’nin diigman isgalinden kurtulusunun 102. Yildéniimii

kutlama mesaj
i SR T

RANE MUZE St

s
[ »

133. 25 Kasim 2024 tarihinde Edirne’nin diisman isgalinden kurtulusunun 102. Y1ldéniimii
miinasebetiyle diizenlenen resepsiyonuna katilim saglandi.

134. 26 Kasim 2024 tarihinde Edirne Sol Parti yonetimi odamiza ziyarete geldi.
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135. 28 Kasim 2024 tarihinde Edirne Kent Konseyi Emekliler Meclisi odamiza ziyarete
geldi.

136. 2 Aralik 2024 tarihinde Edirne Saraglar Caddesi PTT oOniinde Aile Hekimlerinin
yapmis oldugu is birakma eylemi ve basin agiklamasina destek verildi.
S \ LW

EDIRNE SAGLIK PLATFORMU
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137. 3 Aralik Diinya Engelliler Giiniin nedeniyle hazirladigimiz gorsel web sayfamizdan ve
sosyal medya hesaplarimizdan paylasildu.

3 ARALIK
DUNYA ENGELLILER

138. 4 Aralik 2024 tarihinde Saglik Emek ve Meslek Orgiitleri olarak hazirlanan basin
bildirisi, yerel basinimiz ile paylasildi.

Saghk Bakanina Soruyoruz:
Halkin saghgini korumak ve gelistirmek istiyor musunuz?
Hekimlerin, saghk emekgcilerinin sorunlarini ¢6zmek istiyor musunuz?

Saglik Bakani goreve geldigi giinden beri birinci basamagi giiglendirerek koruyucu saglik
hizmetlerini gelistirecegini, saglik emekgilerinin tiikkenmisligini gordiiglinti ve sorunlarini
cozecegini sOylemektedir. Ancak lafla peynir gemisi yiirimemektedir. Bakan ne soyliiyorsa
tersini yapmakta. Ne yapiyorsa tersini soylemektedir.

Saglik alaninda sayisiz sorun yasanirken, saglikta ticari ¢eteler eliyle yenidogan bebeklerin
hayati pahasina milletin parast SGK {izerinden hortumlanirken, hekimlere saglik
calisanlarina her gilin sayisiz hakaretler edilip fiziksel siddet uygulanirken, birinci
basamakta as1 temininde dahi sorunlar yasanirken, hastalar hastanelerde randevu bulamaz
saglik hizmetine ulasamazken, diger yanda agir is yiiki altinda giinde 70-80 hasta bakmak
zorunda kalan hekimler, saglik calisanlar1 tiikenmislik i¢indeyken, saglik emekgileri ay
sonunu nasil getirecegini, ¢ocugunu nasil okutacagimi diisiiniirken, deprem bolgesinde
konteynerlerde birinci basamak saglik hizmetleri verilmeye calisilirken Bakanlik ne
yapmaktadir?

Bu sorunlarin hig¢birini ¢6zmedigi gibi daha da derinlestirecek yonetmelikler, kanunlar
cikarmaktadir.




Bakanlik yetkilileri her firsatta aksini iddia etse de 1 Kasim’da yiiriirliige giren Aile
Hekimligi Sozlesme ve Odeme Yonetmeligi halkin sagligini, hekimlerin ve saglik
emekgilerinin 6zlik haklar1 ve ¢alisma kosullarini iyilestirmek bir yana daha da kdtiiye
gotiirecek uygulamalar icermektedir. Gorevi halkimiza bilimsel tedaviler uygulamak olan
aile hekimlerine adeta “halki tedavi etmene gerek yok 5 yildiz alsan yeter” deniliyor.
Hekimin tedavi bagimsizligina miidahale edilerek uygun gordiigii ilaglar1 recete etmesi
engelleniyor. Entegre saglik merkezlerinde her giin mesai yapan aile hekimleri ayda en az
5 ndbet tutmaya zorlantyor. Kronik hastalik takibini 6nemsiyoruz denilerek kime hizmet
ettigi bilinmeyen HYP sistemine veri girilmesi sart kosulup kabul etmeyenler sdzlesme
feshi ile tehdit ediliyor.

Maalesef bu yonetmelik

* Koruyucu saglik hizmetlerinin gelistirilmesine yoOnelik gerekli diizenlemeleri
icermemektedir

* Aile saghgt merkezlerinin sayisinin, donanimlarinin, ekiplerinin artirilarak
giiclendirilmesi icin bir diizenleme icermemektedir

* Hastalara ve koruyucu saglik hizmetlerine yeterli zaman ayrilabilmesine firsat
vermemektedir

* Kendi i¢inde tasidig1 celiskili uygulamalar ile hekimlerle hastalar1 karst karsiya
getirerek siddete zemin hazirlamaktadir

« Belli ilag gruplarinin regetelenmesi ve sevkleri sinirlayarak hekim bagimsizligina
miidahale etmektedir

* Karmagik hesaplamalar ile ulagilmasi miimkiin olmayan, ulasilsa bile halk saglig1 i¢in
faydasiz performans kriterleri igermektedir

* Yapilan isin kalitesine degil sayisina deger vermektedir

* Hekimlerin ve aile saglig1 emekgcilerinin is ve gelir glivencesini ortadan kaldirmaktadir

Bizler her giin halkimiza saglik hizmeti sunmak i¢in emek veren saglik ¢alisanlarinin
orgiitleri olarak daha yiiriirliige girmeden 6nce bu yonetmeligin uygulanabilir olmadigini,
birinci basamak saglik hizmeti sunumuna verecegi hasar1 hemen her kademeden bakanlik
yetkililerine iletmis ve 5 temel talebimizi kendilerine ve kamuoyuna agiklamistik. Kasim
aymin ilk haftasinda bu yonetmelik geri ¢ekilinceye kadar uyar: niteligi tastyan ti¢ giinliik
is birakma eylemini gerceklestirmistik. Umudumuz bakanlik yetkililerinin bu uyarilari
dikkate alarak halkin saglig1 ve bizlerin ¢aligma kosullarini iyilestirmek icin yonetmeligi
geri ¢cekmesi ve gerekli diizenlemeleri yapmasiydi. Maalesef bakanlik bunu yapmak yerine
hekimlerle hastalar1 kars1 karsiya getiren, baz1 hizmetleri ticretli yapan, halk sagligini tehdit
eden uygulamalara kap1 agan, halkin cebinden daha ¢ok para ¢ikmasina neden olacak
maddeler igeren torba kanun teklifini TBMM ne sundu.

Sosyal Sigortalar ve Genel Saglik Sigortas1 Kanununda ve Bazi Kanunlarda Degisiklik
Yapilmasina Dair Kanun Teklifi ile etkili ve giivenilir olduklarina iliskin yeterli bilimsel
veriler bulunmayan geleneksel ve tamamlayici tip (GETAT) uygulamalar aile hekimleri
birimlerinde mesai disinda parali olarak gerceklestirilebilecektir. Hastalarin etkililigi
belirsiz bu yontemlere kamu eliyle yonlendirilmeleri, toplum sagligina zarar verebilecek bu




uygulamalara duyulan giiveni yersiz bir bigimde artiracagi gibi, sosyal devlet ilkesine ve
devletin saglik hakkini koruma yiikiimliiligline aykiridir. Bakanlik halkin sagligini
Oonemsiyorsa birinci basamakta bilimsel koruyucu tip uygulamalarinin yayginlastirilmasini
saglamalidir, GETAT uygulamalarinin degil.

Yine aym yasa taslagi aile hekimliinde {icretsiz olarak verilen raporlar1 iicretli hale
getirmektedir. Teklifi savunan milletvekillerinin komisyon goriismelerindeki ifadesiyle
“Paral1 olunca vatandas talep etmez” diye diisiiniilmektedir. Oysa tersine “Parasiyla degil
mi? Raporumu vermek zorundasin” diyen hastalarla kars1 karsiya gelecegimizi, zaten
onleyemediginiz saglikta siddeti daha da koriikleyecegi apacgik ortadadir.

Bu yasa teklifi ile katki katilim pay1 artirilmakta halk cebinden daha fazla 6deme yapmaya
zorlanmaktadir. Hasta eger daha az katki payr 6demek istiyorsa 2. ve 3. basamak saglik
kurulusuna aile hekimliginden sevkle gitmesi gerekecektir. Ancak Eziyet YoOnetmeligi
yukarida belirttigimiz gibi 2. 3. Basamaga yaptig1 sevklerden dolay1 aile hekimini, gelirini
keserek cezalandirmaktadir. Bu durumda sevk isteyen hasta ile hekimler yine karsi karsiya
gelecektir.

Bakanligin “tersini yapma” faaliyeti bunlarla da sinirli kalmamistir. Daha diin Resmi
Gazete’de bazi yonetmelikler yayimlanmistir. Hastane Koordinasyon Kurulu Y6netmeligi,
Homeopatik Tibbi Uriinler Ruhsatlandirma Yénetmeliginde Degisiklik Yapilmasina Dair
Y onetmelik, Geleneksel Bitkisel Tibbi Uriinler Ruhsatlandirma Y énetmeliginde Degisiklik
Yapilmasina Dair Yonetmelik ve benzeri yonetmeliklerle saglik alaninda diizenleme adi
altinda tahribat devam etmektedir

Bakanliga soruyoruz; madem halkin saghigim1 ve saglik emekgilerinin iyiligini
diistinliyorsunuz, bu kadar kanun teklifi ve yonetmelikler icinde neden saglikta siddeti
onleyecek diizenlemeler yapmiyorsunuz? Neden deprem bolgesinde gebelerin, kiiciik
cocuklarin kotii  beslenme kaynakli gelisme geriligini  Onleyecek diizenlemeler
yapmiyorsunuz? Neden bu iilkede agilamay1 gelistirecek diizenlemeler yapmiyorsunuz?

Saglik Bakanligini bir kez daha uyariyoruz sorun yumagina donlismiis saglik sistemini,
halkla hekimleri ve saglik calisanlarini kars1 karsiya getiren, performansa dayali 6deme ve
tageronlasma ile saglig1 piyasalastiran, bilimsel yaklasimdan uzak kanun ve yonetmelikler
ile diizeltemezsiniz. Bizlerin, saglik emek meslek orgiitlerinin goriislerini ve onerilerini
dikkate almayarak, yok sayarak ne halk saglhigini gelistirebilirsiniz ne de saglk
emekgilerinin sorunlarii ¢ozebilirsiniz. Saglikli bir toplum, 1y1 ¢alisan bir saglk sistemi
icin daha once de dile getirdigimiz bes talebimizin hayata gegirilmesi yeterlidir. Bunlari
stirekli olarak hatirlatmaya devam edecegiz:

1. Kamusal bir hizmet olan birinci basamak saglik hizmetlerinin fiziki ve tibb1 donanimi ve
aile saglig1 merkezleri binalari kamu tarafindan saglanmalidir.

2. Halkimiza nitelikli bir saglik hizmeti sunabilmemiz i¢in yeterli zaman ve olanak
saglanmalidir. Koruyucu saglik hizmetlerinin 6ncelendigi ve ekip anlayigini gézeten bir
sistem insa edilmeli Aile Saglig1 Merkezi sayis1 hekim bagina 2.000 niifusu asmayacak
sekilde artirilmalidir.




3. Aile Hekimligi’'nde giivencesiz ve kadrosuz istthdami olmamalidir. Aile saghigi
merkezlerinde niifus yapisina gore yeterli hemsire, ebe, teknisyen gorevlendirilmelidir, Aile
Hekimleri isveren olmamalidir. Aile Saglig1 calisanlarina 6denecek ticret Aile Hekiminin
caligma kriterleri ile degil kendi mesleki sorumluluklarina gore diizenlenmeli, Kanun
degisikligi gerektiren tavan ticreti katsayisi artirilmalidir.

4.Aile Saghigi Merkezlerinde ¢alisan saglik emekgilerine  emeklilige yansiyacak tek
kalemden olusan, insanca yasamaya yetecek diizeyde, izin kullandiklarinda,
hastalandiklarinda, ¢ocugu oldugunda veya ailesinden biri 6ldiiglinde kesilmeyecek maas
O0denmelidir.

5. Saglikta siddeti artiracak diizenlemeler degil siddetin 6nlenmesini saglayacak etkin ve
caydirici tedbirler alinmali, etkili siddet yasasi ¢ikarilmali ve saglik calisanlarinin can
giivenligi saglanmalidir.

Saglik emek meslek orgiitleri olarak tliretimden gelen giiclimiizii kullandik ve bu hafta
boyunca is biraktik. Bizler bu eylemlerle meslek onurumuza sahip ¢ikarken halkimizin
saglik hakkini da savunduk. Taleplerimiz sadece kendi haklarimiz i¢in degil halkimizin esit,
iicretsiz, erisilebilir ve daha nitelikli bir saglik hizmeti almasini1 saglamak i¢in 6nemlidir.
Eylemlerimize halkimizin da destegini gordiik ve gérmeye devam ediyoruz. Taleplerimiz
gerceklesene kadar ¢esitli eylem ve etkinliklerle saglik otoritesini harekete ge¢me
konusunda zorlamaya devam edecegimizi, sonug alincaya kadar vazgecmeyecegimizi tim
kamuoyuna bildiriyoruz.

Aile Hekimleri Dernekleri Federasyonu (AHEF)

Aile Hekimligi Cahisanlar1 Sendikas1 (AHESEN)

Aile Saghg1 Calhisanlar1 Ebe ve Hemsire Dernekleri Federasyonu (ASEF)
Birinci Basamak Saghk Calisanlar: Birlik ve Dayanisma Sendikasi
Birlik Saghk ve Sosyal Hizmet Calisanlar1 Sendikasi

Geng Saghk Sendikasi

Genel Saghk ve Sosyal Hizmet Kolu Kamu Cahsanlar1 Sendikas1 (Genel Saghk-Is)

Hekim Birligi, Saghk ve Sosyal Hizmet Calisanlar1 Sendikasi

Hekim ve Diger Saghk Calisanlari, Saghk ve Sosyal Hizmetler Sendikas1 (Hekimsen)
Hiirriyet Saghk ve Sosyal Hizmetler Calisanlar1 Sendikasi (Hiirriyet Saghk Sen)
Saghk Calisanlarina Hak ve Miicadele Dernegi (SAHADER)

Saghk Hizmetleri Sendikas1 (SAHIMSEN)

Saghk ve Sosyal Hizmet Emekgileri Sendikasi (SES)




Tabip ve Diger Saghk Calisanlar1 Saghk ve Sosyal Hizmetler Kamu Gorevlileri
Sendikasi (Tabip-Sen)

Tiim Radyoloji Teknisyenleri ve Teknikerleri Dernegi (TUMRAD-DER)
Tiirk Tabipleri Birligi (TTB)

139. 5 Aralik 2024 tarihinde “Vergide Adalet” konulu agiklama basin bildirisi olarak basin
gruplarimiz ile paylasildi.

SAGLIK CALISANLARI 38 HAFTADIR VERGIDE ADALET iSTIYOR

UCRETLER DUSUK, VERGILER YUKSEK, HAYAT PAHALILIGI DEVAM
EDiYOR, HALK PERISAN!
MUCALADEMIZ SONUC ALANA KADAR DEK SURECEK!

Bugiin, 4 Aralik 2024 Carsamba. Vergide adalet eylemlerimizin 39. haftasi, aile saglig1
merkezlerindeki (ASM) is birakma eylemlerimizin tiglincii giinii.

Enflasyon artisi siiriiyor, hastalarimiz zorda!

Kasim ayiyla birlikte yillik enflasyon oranim Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) %47,09,
Bagimsiz Enflasyon Arastirma Grubu (ENAG) %86,76 olarak agikladi. TUIK verilerine
gore, 12 ayin ortalamasina gore belirlenen kirada tavan zam oran1 %60,45 oldu. Yeni
yilda memur ve memur emeklisine yapilacak toplam enflasyon farki ve toplu s6zlesme
zamminin ise %11,25 seviyesinde ger¢geklesmesi bekleniyor.

Mikrofon uzatilan emekli vatandaslarimiz. eti unuttuklarini, yumurtay1 arada bir
yiyebildiklerini soyliiyorlar. Bu kosullarda halkin saglikli kalmasi nasil miimkiin olabilir?

Meclis’teki biitce goriismelerinde, calisanlarin temel gereksinimlerini karsilayacak
onlemler alinmasini istiyoruz. Vergi yiikii adaletsiz bir sekilde halkin sirtinda kalmamals,
ticretler insanca yasanacak seviyelere ¢ikarilmalidir.

Eziyet Yonetmeligi’nin geri cekilmesini talep ediyoruz!

Her ¢arsamba sesimizi duyurmaya ¢alisiyoruz. Hiikiimet, taleplerimize kulak vermek
yerine Eziyet YOnetmeligi’ni yayimlayarak birinci basamak saglik hizmetlerinin ticretli
olmast i¢in ¢aba harciyor, halkin cebine goz dikiyor. Tedavilerde 6nemli ilaglar1 yazan
hekimleri cezalandirmak suretiyle halkin ilaglarini kendi cebinden karsilamasina neden
oluyor.

Biz, saglik ¢alisanlar1 ve halkimiz icin eziyet olan yonetmelikler ¢cikarmanizi degil,
sagligin korunmasi i¢in ¢alismanizi istiyoruz. As1 getirmenizi, siddeti 6nlemenizi,
tedavilerin oniindeki kisitlamalar1 kaldirmanizi, giivenli ASM binalar1 saglamanizi,
hastalarimiza yeterli siire ayirabilmemiz i¢in kayith niifusumuzu en fazla iki bine
indirmenizi, birinci basamak ekibini giiclendirmenizi, performansa dayali olmayan ve
emeklilige yansiyacak tek kalem maas talep ediyoruz.




Eziyet YoOnetmeligi'nin geri ¢cekilmesi i¢in kasim ay1 basinda {i¢ giin i birakmistik. Bu
hafta da bes giin siireyle is birakma eylemi yapiyoruz. 2 Aralik'ta tiim yurttaki ASM'lerde
baslattigimiz eylemlerimize katilim ve toplum destegi artiyor. Sonug alana dek
miicadelemizi siirdiirecegimizi bir kez daha ilan ediyoruz.

Saglik Bakanligi, ekim ayimnda 18 sehir hastanesine toplam 15 milyar 491 milyon 379 bin
844 TL aktariyor. Adaletsiz sekilde calisanlardan toplanan yiiksek vergiler, sehir
hastanelerinden rant elde eden sirketlere kira olarak 6deniyor. Sehir hastaneleri igin
Odenen bir aylik kira bedeli ile yaklasik dort bin tam donanimli yeni ASM yapilabilecegini
hatirlatiyoruz.

Hiikiimete bir kez daha sesleniyoruz:

Aylar 6nce verdiginiz s6zii tutacak ve vergide adaleti saglayacak misiniz? Vergi
kagiranlardan vergi almaya baglayacak misiniz? Halktan alinan adaletsiz dolayl1 vergileri
ne zaman azaltacaksiniz? Saglik ¢alisanlarinin vergisini ne zaman %15’e
sabitleyeceksiniz? Soziiniizii tutamayacaksaniz istifa edecek misiniz?

Aile hekimligi ¢alisanlar ve tiim saglik ¢alisanlar1 olarak 39 haftadir silirdiirdiiglimiiz
“Vergide Adalet Istiyoruz” eylemlerimizi taleplerimiz karsilanana dek her carsamba
stirdlirecegiz.

Saygilarimizla.
Tiirk Tabipleri Birligi Aile Hekimligi Kolu
Saghk ve Sosyal Hizmet Emekgileri Sendikasi

140. 5 Aralik Diinya Kadin Haklar1 Giiniin nedeniyle hazirladigimiz gorsel web
sayfamizdan ve sosyal medya hesaplarimizdan paylasildi.

5 ARALIK

DUNYA KADIN HAKLARI GUNU




141. 6 Aralik 2024 tarihinde odamiz lokalinde Aile Hekimleri ve sendikalar ile ortaklasa
basin aciklamasi yapildi.
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142. 10 Aralik 2025 tarihinde Diinya Insan Haklar1 Giinii nedeniyle hazirladigimiz gorsel
web sayfamizdan ve sosyal medya hesaplarimizdan paylasildi.
10 Aralik

DUNYA

INSAN
HAKLARI
GUNU

insan haklar uygar
yasamin temelidir,
cagimizin en Ust degeridir,
guUvencesi demokrasidir.

Mustafa Kemal ATATURK




143. 19 Aralik 2024 tarihinde Edirne Tabip Odasi1 Kiiltiir Sanat Etkinlikleri ¢ergcevesinde
Zoom programi lizerinden Dr. Mevlit YAPRAK’in konusmaci oldugu, Sair Yazar
Doktorlar: 3 konulu etkinlik diizenlendi.

Dr. Izzettin SADAN

144, 21-22 Aralik 2024 tarihinde Tiirk Tabipleri Birligi (TTB) Siddet Calisma Grubu ve
Edirne Tabip Odasi tarafindan diizenlenen “TTB Trakya Bolge Saglikta Giivenli
Calisma Ortami Olusturma” baslikli egitici egitimi kursu Edirne Tabip Odasi’nin ev

sahipliginde gerceklesti. Odamiz ev sahipliginde Egitici Egitimi Kursu diizenlendi.




EDIRNE TABIP ODASI
SOSYAL TESISLERI

145.22 Aralik 2024 tarihinde Mugla Egitim ve Arastirma Hastanesinde Saglik
Bakanligi’na ait bir helikopterin kaza yapmasi sonucu, helikopterde bulunan
meslektasimiz ve diger personeller i¢in hazirladigimiz taziye mesaji sosyal medya
hesaplarimizdan paylasildi.

Mudla Egitim ve Arastirma Hastanesinde
Saglik Bakanligina ait bir helikopterin kaza
yapmasi sonucu, helikopterde bulunan
meslektasimiz Dr. Cengiz Coskun,
Att. Selcuk Soykan, helikopter pilotlari
Pilot Tamer Goniil, Pilot Bayram Cicek
hayatini kaybetmistir.

Tiim saghk camiamizin basi sagolsun.




146. 25 Aralik 2024 tarihinde “Vergide Adalet” konulu agiklama basin bildirisi olarak basin
gruplarimiz ile paylasildi.

Saghik cahsanlari 42 haftadir Vergide Adalet Istiyor!

CALISANLARI YOKSULLASTIRANLARA, SAGLIGI YONETEMEYENLERE
SESLENIYORUZ: ARTIK YETER !

Bugiin 25 Aralik 2024 Carsamba. Saglik Calisanlari olarak “Vergide Adalet” eylemlerimizin
42. haftasindayiz.

21 Subat 2024 tarihinden bu yana her hafta Tiirkiye’nin dort bir yaninda vergide ve gelirde
adalet talebimizi dile getiriyoruz.

Aglik sinirinin 24 bin lira, yoksulluk siirinin 67 bin lira oldugu iilkemizde, asgari licretin
aclik sinirmin tizerinde olmasini bile ¢ok goren bir hiikiimet tarafindan yonetiliyoruz.

Oniimiizdeki hafta memurlara %11 oraninda zam yapilmasi planlantyor. Emeklilerin biitgede
aldig1 pay %#4,1’e diismiis durumda. Maliye Bakani’na gore bu oranlarin artirilmasi halinde
ekonomi kotii etkilenecekmis.

Biz saghk calisanlari olarak, ekonomik krizin halkimizin yasamini nasil ¢ekilmez hale
getirdigini goriiyoruz.

Hastalarimiz ilaglariin katki payini bile 6deyemez hale gelmis durumda.
Maliye bakanligi muayene katki payini1 200 liraya ¢ikartmayi planliyor.

Biz yoksullugun ve sagliksiz ortamlarin, hastaliklarin en 6nemli nedenlerinden oldugunu
biliyoruz. Ancak hem Saglik Bakani, hem Maliye Bakani, yurttaglarinin saglikli olmasi i¢in
degil, halkin gézilinii boyamak i¢in alg1 yaratma pesinde.

Maliye Bakani aylar 6nce, milyonlar harcayanlarin vergi vermedigini ve vergide adaleti
saglayacagini sdylemisti. Ancak bugiin geldigimiz noktada, bu kisilerden vergi alinmasi bir
yana, vergi kagiranlarin yemek masasinda bahsis olarak verdiklerini bakanlik bize aylik ticret
olarak bile vermek istemiyor.

Aile Saghg1 Merkezlerinde ebe ve hemsire meslektaslarimiza yoksulluk sinirimin yarsina
tekabiil eden 30 bin lira iicreti reva goriiyorlar.

Aile Saglig1 Merkezlerinde bebeklerimizin asilarini yapan, gebelerimizi takip eden, yaslilarin
yaralarina pansuman yapan bir ebe ya da hemsireye insanca yasayacagi iicret ddemeyi tercih
etmeyen hiikiimet, ayricalikli kesimlere sermaye aktarmaktan vazge¢miyor.

Hekimlere “Siz ne yapiyorsunuz ki?” diyebilen Saglik Bakanlig: biirokratlari, 18 hastanenin
miiteahhidine verdikleri s6zii tutmak i¢in Saglik Bakanlig1 biit¢esinin onda birini ayirdiklari
sehir hastanelerine her ay 15 milyar lira verebiliyorlar; ama diizgiin tibbi malzeme alamiyorlar
ve yeterli ag1 temin edemiyorlar.




Saghk Bakanhg: simdi de ¢ikardiklar: yonetmeliklerle maaslarimizi kesmenin ve
recetelerimize karisarak hastalarimizi ila¢siz birakmanin pesinde.

Hastalarimiz hastanelerden giinlerce randevu alamiyor, 6zel hastanelere mecbur birakiliyor.
Saglik hizmetini piyasa kosullarina gore ve tiikketime dayali bir sektor gibi yoneten, saglik
calisanlarin1 performansa dayali ¢aligmaya mecbur birakan Saglik Bakanligi, ne halkin
sagligina ¢are oluyor ne de saglik ¢alisanlarinin insanca yasamasina olanak taniyor. Sadece
halkin ve saglik calisanlarinin sirtindan yiiksek karlar elde eden imtiyazli sirketlerin kari
artiyor; bu da yetmiyor, taserona teslim edilmis yogun bakim yataklarinda 6len bebeklerin
hesabi bile verilmiyor.

42 hafta oldu bir daha soruyoruz:

Saglik emekgisinden yilizde 35 vergi kesintisi olur mu?

Bizden topladigimiz vergileri bizim i¢in kullanacak misiniz?

Yoksul halkimizin ve yoksullasan saglik ¢alisanlarinin hak ettigi, emeklilige yansiyan
tek kalem maas uygulamasina gegecek misiniz?

Bizden topladiginizi bizim i¢in harcayacak misiniz?

Toplumun saglik hakki, saglik emekgilerinin yasam hakki ve meslegimizin onuru igin biz
miicadeleye devam edecegiz.

Tiirkiye’nin dort bir yaninda yiizlerce basin agiklamasi yaptik ama duymadiniz. Siz
yonetemediginiz icin biz tiikkenmek istemiyoruz.

Saglik ¢alisanlari olarak yarattiginiz bu sagliksiz diizene kars1 6-10 Ocak tarihlerinde birinci
basamakta is birakacagimizi ve tiim saglik kurumlarinda 8 Ocak’ta is birakacagimizi
duyuruyoruz. Gelirde adalet, vergide adalet ve saglikta adalet icin miicadele etmeye devam
edecegiz.

Edirne Tabip Odas1
Tiirk Tabipleri Birligi Aile Hekimligi Kolu

Saghk ve Sosyal Hizmet Emekgileri Sendikasi




147. 25 Aralik 2024 tarihinde Edirne Sultan 1. Murat Devlet Hastanesinde poliklinikler tek
tek gezilerek yapilacak basin aciklamasina meslektaslarimizi davet ettik.

Meslek onurumuz ve ]
halkin saghg icin Al LE

aile hekigl-i?iogcgsgzl;n olarak HEKIMIMIN
tarihlerinde H A K I_ I

2.ve 3. basamak hekimleri olarak

8 Ocak giinii EYLEMINI @

is birakiyoruz! @ DESTEKLIYORUM




148. 5 Ocak 2025 tarihinde meslektasimiz Dr. Mustafa PEHLIVANOGLU nun kiz: Sila
PEHLI trafik kazasi sonrasi vefat etmisti. Hazirladigimiz taziye ve bilgilendirme
mesajimiz liyelerimiz ile paylasildi.

Meslektasimiz Dr. Mustafa PEHLIVANOGLU’ nun
kiz1 Sila PEHLIVANOGLU
trafik kazasi sonrasi vefat etmistir.

Cenazesi bugiin 05.01.2025 6glen namazinda Kesan
Saray Havlular1 Camiinden kaldirilacaktir. Kendisine
Allah’tan rahmet, meslektasimiza ve yakinlarina
bassaglig dileriz.

Edirne Tabip Odasi

149. 6 Ocak 2025 tarihinde Edirne Il Saghk Miidiirliigii 6niinde Aile Sagligi Merkezi
Calisanlan tarafindan yapilan basin aglklamasma katilim saglanarak destek verildi.

T vommma\mmw




150. 8 Ocak 2024 tarihinde Aile Saglig1 Merkezlerinde 6-10 OCAK 2025 2. ve 3. Basamak
Saglik Kurumlarinda Is Birakma Eylemleri kapsaminda Trakya Universitesi Tip
Fakiiltesi oniinde basin agiklamasi yapildi.

EDIRNE SAGLIK PLATFOkMu
e G OO







151. 10 Ocak 2025 tarihinde ASM.lerde 6-10 Ocak 2025 Tarihlerindeki G(&)revin bir
pargast oOlarak, Saglik ortamlarinda siddet acisindan daha giivenli ortamlarin
saglanmasi, siddetin ortaya ¢ikmasi durumunda yonetilmesi konularinda farkindalik
yaratmak amaciyla, Aile Sagligi Merkezi ve birinci basamak hekimlerine egitim
semineri diizenlendi. 21-22 Aralik 2024 Tarihinde TTB Egitici Egitimi Kursundan
sertifikali  egiticiler ¢ok degerli paylasimlarda bulundular. Emegi gegen
meslektaslarimiza tesekkiir ediyoruz.




152. 10 Ocak 2025 tarihinde Diinya Calisan Gazeteciler Gilinii Kutlama mesajimiz yerel
basinimiz ile paylasildi.

10 OCAK

DUNYA GCALISAN

GAZETECILER GUNU
KUTLU OLSUN

BasIN. BASIN
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153. 10 Ocak 2025 tarihinde 78. Verem Egitim Ve Farkindalik Haftas1 nedeni ile hazirlanan
bildiri basin ile paylasildi.

‘ l\ 5-11 Ocak

TURK TORAKS DERNEGI feg&‘}&mﬁjzﬁg‘

HAFTASI

78. VEREM EGITIM VE FARKINDALIK HAFTASI, 5-11 OCAK 2025

Verem Savas Haftas1 1948 yilindan bu yana anilmakta, animsatilmaktadir.

Verem - tiiberkiiloz - hastalig1 diinyada en 6nemli 10 6liim nedeninden biridir. Tiiberkiiloz,
en ¢ok oldiiren bulasict hastaliktir.




Diinya’da, 2023 yilinda toplam 10,8 milyon kisinin tiiberkiiloza yakalandigi, bu hastalarin
%24 iniin yani 2,6 milyon veremli kisinin, diinya saglik kayitlarina girmemis, yani kayit
dis1 oldugu hesaplanmaktadir. Covid-19 salgini verem kayitlarinin azalmasinda 6nemli bir
etmen olmustur. Covid 19’un yol agtig1 6liimler 2020 ve 2021 yillarinda tiiberkiilozdan
fazla iken Covid 19 salgininin etkisi azalinca 2022 ve 2023 te tiiberkiiloz 6liimleri bulasict
hastalik 6liimlerinde yine birinci siraya yiikselmistir.

Afrika ve Asya’da ciddi, ekonomik olarak yikici, ¢ok sayida 6liime yol agan bir hastalik
olmayi siirdiirmektedir. Hastaligin en ¢ok etkiledigi Hindistan, Endonezya gibi iilkelerin,
saglik alt yapilarmin yetersizligi yaninda ekonomik sorunlar1 da biiyiiktiir. Yoksulluk,
yetersiz beslenme tiiberkiiloz hastaliginin olusmasinda en 6nemli nedenlerden biridir. Bu
nedenlerle, uzun yillar bu hastaligin acilar stirecektir.

TURKIYE’DE TUBERKULOZ

Ulkemiz, tiiberkiiloz kontroliinde basarili bir iilkedir. 2023 yilinda kayitl hasta sayist
9.527°dir. Covid 19 6ncesi 2019 yilinda 11.401 kayith hastamiz vardi. Yani, 4 yilda kayith
hasta sayimizda %16.,4 oraninda diisiis goriilmiistiir. Bu diisiisiin tamamen hasta sayilarinin
azalmasina bagli olmayabilecegi unutulmamalidir.

Verem hastaliginin hizli teshisinde gelismis iilkelerde yaygin bir sekilde kullanilan tb-PCR
testlerinin (pandemi sirasinda ilgelerde —bile yapilabilen covid-PCR gibi) iilkemizde de
yayginlastirilmasini, 6zellikle bulasici verem hastalarinin hizli teshisinin saglanmasini
istiyoruz.

Diinya’da direngli tiiberkiilozda yeni ilaglar ve yeni tedavi rejimleri ile 6 ay ya da 9 aylik
tedaviler gelistirilmistir. Tedavi basar1 oranlar1 bu rejimlerde ytiksektir.

Tiiberkiiloz koruyucu tedavisinde yeni ila¢ kullanimu ile tedavi siiresi kisalmaktadir.

Bu ilaglarin tilkemizde de temin edilmesini ve kullanilmasini istiyoruz.

Tiim hastaliklar i¢in en 6nemli saglik yapilanmasinin birinci basamak saglik hizmetleri
olmas1 durumu, halen tiiberkiilozun kontroliinde de gecerlidir. Verem savasinda birinci
basamak olan verem savasi dispanserlerinin ¢alismasi ¢ok degerlidir. Bu kurumlarda ¢alisan
personelin yeterli olmasi, stirekli olmasi, egitimli olmasi1 ve 6zliik haklarinin es konumdaki
personelle esitlenmesi gereklidir. Verem savasinin kiigiimsenmesi ve c¢alisanlarinin baska
kurumlarda gorevlendirmelerinin hatali oldugunu diislinliyoruz. Personel egitiminin de
tasarruf tedbirlerine dahil edilmesi zarar verir.

Son yillarda siirekli belirttigimiz bir konu da yillik olarak yayimlanan raporlardir. Diinya
Saglik Orgiitii her y1l kasim ayinda “Diinya Tiiberkiiloz Raporunu” yayimlamaktadir; 2024
diinya raporu yayimlanmustir. Tlirkiye’de ise bu raporlar 3 yil geriden gelmektedir; son
yayimlanan rapor 2021 tarihlidir. Bagarili bir verem savasi yiiriiten iilkemizin bu basarisini
yansitan  verilerin zamaninda yayimlanmamasmin nedenini bilmek istiyoruz.
Cumbhuriyetimizin en basarili saglik programlarindan biri olan tiiberkiiloz kontroliiniin
stirekli ve bagarili sekilde stirdiiriilmesini arzu ediyoruz.

Dr. Celal KARLIKAYA
Tiirk Toraks Dernegi Trakya Sube Bagkan1 Edirne Tabip Odas1 Baskam
Kaynak: turk-toraks-dernegi-basin-bildirisi-verem-haftasi-e68a2884.pdf



https://toraks.org.tr/files/mf/site/2025/01/turk-toraks-dernegi-basin-bildirisi-verem-haftasi-e68a2884.pdf

154. 13 Ocak 2025 tarihinde Edirne’de Birlesik Kamu-Is Konfederasyonu ve Kamu
Emekgileri Sendikalar1 Konfederasyonu tarafindan Edirne Saglar Caddesi PTT Oniinde
yapilan basin a¢iklamasina katilim saglandi.

JfiTABIP ODASI
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155. 15 Ocak 2025 tarihinde Yeni Dogan Cetesi Davasinda Gergek Sorumlular Hesap
Vermeli! Konulu agiklama basin bildirisi olarak paylasildi.

Yenidogan Cetesi Davasinda

Gergek Sorumlular Hesap Vermeli!

Bugtlin gorilen Yenidogan Cetesi’yle ilgili mahkeme, sadece bir hesaplasma
degil, ayni zamanda halkin ve saglk g¢alisanlarinin onuru igin bir miicadele
suirecidir. Ne kadar saklanmaya calisilsa da bu dava, saglk sistemini bu hale
getiren politikalarin da sorgulanmasi gerektigini gostermektedir.

Gorllen davada tek bir kamu gorevlisinin ya da tek bir ozel hastane
yoneticisinin bulunmamasi, yalnizca bireysel hatalara isaret edilerek sistemi
aklama c¢abasidir. Oysa ¢ok iyi biliyoruz ki yasananlar, insan hayatini
metalastiran, kar hirsini yagamin oOniine koyan saglik politikalarinin bir
sonucudur.

Yenidogan bebekler Gzerinden kurulan usulsiizliik ag1 ve kirli diizen, saghk
sistemimizin ne derece yozlasmaya acik hale geldigini gozler 0Oniine
sermektedir. istanbul’da ortaya ¢ikan “Yenidogan Cetesi” sermaye odakli saglk
politikalarinin ve iktidar zihniyetinin bir sonucudur ve ne yazik ki buz daginin
goriiniire cikan ufak bir pargasidir.

Meslek onurumuzu ve halkin saglik hakkini tehdit eden, hasta giivenliginin kar
hirsina kurban edildigi bu sistem, bu iilkenin vicdanh insanlari ve onurlu
hekimleri tarafindan asla kabul edilemez.

Edirne Tabip Odasi olarak, halkimizin saghgini ve meslegimizin itibarini
korumak igin bu siirecin pesini asla birakmayacagimizi, ger¢ek sorumlularin
adalet oniinde hesap vermesi icin miicadelemizi kararlilikla siirdiirecegimizi
kamuoyuna duyuruyoruz.

EDIRNE TABIP ODASI




156. 17 Ocak 2025 tarihinde Edirne 9. Asliye Ceza Mahkemesinde yapilan Dr. Bar¢in
BARI’nin durusmasinin duyurusu yapildi.

Ly
DURUSMAYA DAVET

%

Karaagac 54 Mknz. P. Tugay Kom. Askeri Kislasina
atamasi yapilip gorevine baslayamayan meslektasimiz Dr.
Barcin BARI bisikleti ile spor yaparken trafik terérunun
kendisine c¢arpmasi sonucu hayatint  kaybetmistir.
Meslektasimizin 17 Ocak 2025 Cuma gunl saat 14.30'da
Edirne 9. Asliye Ceza Mahkemesinde durusmasi
yapilacaktir. Sizleri meslektasimizin ailesine destek olup,
dayanisma gostermek Uzere durusmaya davet ediyoruz.

KAZA DEGIL )ﬂm
CINAYETTIR s’

Degerli meslektaslarimiz;

157. 18 Ocak 2025 tarihinde Tirkiye’nin ilk tiitiin sorumluluk davasina Dr. Celal
KARLIKAYA ve Av. Rifat CULHA onderlik etmisti. O yillarda uzun zaman alan dava
olumsuzlukla sonuclanmisti. 25 yil sonra ve iilke tarihinde ilk defa bir dava da sigara
sirketine 500.000 TL tazminat 6demesi gerektigi hiikmii verildi. Edirne’den bu davaya
bir selam yollamak, bu hakli miicadeleye destek olmak amaciyla basin toplantis1 yapildi.




158. 20 Ocak 2025 tarihinde inanmak istemedigimiz haberi aldik. Dr. Sabri DUYGU’yu bir
kez daha rahmetle antyoruz.

Gazimihal Aile Saghg
Merkezinde gorev yapan
meslektasimiz Dr. Sabri
DUYGU vefat etmistir.

Kendisine Allah’tan rahmet,

ailesine, yakinlarina ve saglik

camiasina bassaghg dileriz.
Edirne Tabip Odasi

159. 21 Ocak 2025 tarihinde Bolu Kartalkayada meydana gelen otel yangininda hayatini
kaybeden vatandaslarimiz igin hazirlanan bildiri web sayfamizda, sosyal medya
hesaplarimizda ve iiyelerimiz ile paylasildi.

Bolu-Kartalkaya 'da meydana gelen otel
yangininda hayatini kaybeden
vatandaslarnmiza Allah'tan rahmet,

ulkemize bassaghgq diliyoruz.
Bu elim olayda can kaybinin artmamasi ve
yaralilarin bir an once saghgina
kavusmasini umit ediyor,
acil sifalar diliyoruz.




160. 21 Ocak 2025 tarihinde Emek Platformu toplantisi odamizda yapilda.

161. 23 Ocak 2025 tarihinde Halk Sagligi uzmani Dr. Bahar MARANGOZ, Dr. Celal
KARLIKAYA'nin kolaylastiricist oldugu sunumunda saglik ortamlarimdaki siddetin
epidemiyolojisini literatiir bilgileri ile birlikte aktarildu.




162. 24 Ocak 2025 tarihinde gazetecileri anma gorselimiz web sayfasinda ve sosyal medya
hesaplarimizda paylasildi.

Kalemi dogruluktan ve adaletten yana olan ve canlarini

meslekleri ugruna feda eden tiim degerli gazetecilerimizi

saygl ve minnetle aniyoruz.

163. 4 Subat 2025 tarihinde Diinya Kanser Giinii nedeni ile basin bildirisi yayimnlandi.

"4 SUBAT DUNYA KANSER GUNU" BASIN BILDIiRiSI
FARKINDALIK VE ERKEN TANI HAYAT KURTARIR

Tiirkiye'de kanser, onemli bir halk sagligi sorunu olarak varligini siirdiirmektedir. Niifusun
yaslanmasi ve artan gevresel risk faktorleri nedeniyle kanser olgulari her gecen yil artis
gostermektedir. Ancak, erken tani ve onleyici tedbirlerle birgok kanser tiirii 6nlenebilir veya
tedavi edilebilir. Bu nedenle 4 Subat Diinya Kanser Giinii kapsaminda kansere kars1 daha
dikkatli olmamiz gerektigini diisiiniiyoruz.

2020 yilinda Tirkiye'de yaklagik 233.834 yeni kanser olgusu saptanmistir. Ayni yil, kansere
bagli yasam kayb1 126.335 kisi olarak kaydedilmistir. Ulkemizde erkeklerde en sik Akciger
Kanseri ardindan, Prostat Kanseri, Kolorektal (Kalin Bagirsak) Kanseri, Mesane Kanseri,
Mide Kanseri ve kadinlarda en stk Meme Kanseri, Tiroid Kanseri, Kolorektal Kanser,
Akciger Kanseri, Rahim Kanseri gézlenmistir.

Akciger Kanseri




Akciger kanseri, diinya genelinde kansere bagli 6liimlerin en yaygin nedenlerinden biridir.
Tiirkiye'de de en sik goriilen kanser tiirlerinden biri olup, 6zellikle sigara kullanimi en 6nemli
risk faktorii olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
AKkciger Kanseri ile Tlgili Onemli Veriler:

Akciger kanseri, erkeklerde en sik goriilen kanser tiirii olup kadinlarda da giderek
artmaktadir.

Olgularin %85°1 sigara kullanimiyla dogrudan iliskilidir. Ancak sigara igmeyenlerde de
goriilebilir.

Erken evrede teshis edilen hastalarda 5 yillik sagkalim oran1 %80-90’lara kadar

cikabilirken, geg teshis edilen vakalarda bu oran %10°’un altina diismektedir.

Kanseri Onlemek ve Erken Teshis Icin Ne Yapmahyiz?

7 Tiitiin Uriinlerinden Ka¢inn: Sigara ve tiitiin {iriinleri kullanimin1 birakmak, akciger

kanseri riskini onemli 6l¢lide azaltir.

< Saghkh Beslenme ve Aktif Yasam: Dengeli beslenmek, fiziksel olarak aktif olmak ve
ideal kiloyu korumak kanser riskini azaltir.

</ Hava Kirliligi ve Mesleki vb. Maruziyetlerden Korunun: Radon gazi, asbest ve hava
kirliligi, zararl gazlar, tozlar ve dumanlar gibi hava kirleticileri akciger kanseri riskini
artirabilir.

Erken teshis hayat kurtarir.

«/ Erken Tam Icin: Ozellikle sigara icmis veya icen 50 yas iizeri bireyler, diizenli
kontrollerini yaptirmalhdir.

Kanserle miicadele, yalnizca saglik ¢alisanlarinin degil, toplumun her kesiminin ortak
sorumlulugudur. Saglikl bir gelecek igin kanser konusunda farkindalik olusturmali, erken tani

ve tedavi firsatlarin1 degerlendirmeliyiz.

4 Subat Diinya Kanser Giinii'nde, sevdiklerinizle birlikte saglikli bir yasam igin adim atin!

Tiirk Toraks Dernegi Trakya Subesi
Edirne Tabip Odasi




164. 8 Subat 2025 tarihinde TTB Merkez Konseyinin hazirlamis oldugu “Saglik Siddet
Politikacilarin Kullandig1 Dil Yiiziinden Artiyor!” konulu bildirim basin ve {iyelerimiz
ile paylasildi.

Saghkta Siddet Politikacilarin Kullandigi Dil Yiiziinden Artiyor!

Kirklareli'nin Pinarhisar ilgesinde 5 hekimli bir aile saghgi merkezi insaatinin temel atma téreninde s6z
alan Adalet ve Kalkinma Partisi'nden Kirklareli Milletvekili Ahmet Gokhan Saricam’in konusmasini
hekimler ve saglik emekgileri olarak biiyiik Gzunti ile dinledik. Konusmasinda, halkin vergileri ile
yapilacak ve sonra aile hekimlerine para karsihgi kiralanacak olan tesisi kendisinin veya partisinin
cebinden yapilan buyik bir lituf gibi gostermesi, kendini milletin vekili degil sahibi gibi goren kibirli
anlayisin yansimasidir. Asla kabul edemeyecegimiz bu anlayistan daha tzlci ve dehset verici olan ise
Saricam’in konusmasinda “memnuniyetsizlik varsa gidin saglik personelinin girtlagina yapisin, ben
tizerime duseni devlet olarak yaptim hizmeti vermeyen onlar diye de kiskirtirm” diyerek saghk
emekgilerini hedef gbstermis olmasidir.

Saglik alaninda yasanan biitiin sorunlarin sebebi 20 yildir uygulanan 6zellestirmeci politikalarken bunu
go6zlerden kacirmak icin sucu saglik calisanlarina yiikleyen ve halka hedef olarak gosteren bu zihniyeti
esefle kiniyoruz. Saglikta siddetin sebebi tam da bu zihniyettir. Bu zihniyet ytiziinden her gun onlarca
hekim ve saglk emekgisi siddete ugramakta, yaralanmakta, hayatini kaybedenler olmaktadir. Bu
kiskirtmalar sonucu éldurilen arkadaslarimizin anilar hafizamizda canliligini korurken, pek ¢cok hekim
ve saglik calisani saglikta siddet yiiziinden mesleginden uzaklasmakta, siddet gérmeyecegi branslara,
calisma ortamlarina, Ulkelere yonelmektedir. Saghgi yonetenlerin bir halk saghgt sorunu haline
getirdikleri saglikta siddetle miicadele etmemeleri bir gercek olarak ortada iken bu turden kiskirtmalarla
islenecek suglara ortak olduklari da agiktir. Ahmet Gokhan Saricam acikga ifade ettigi gibi halki saglk
calisanlarina karsi kiskirtarak suc islemekte, sucu tesvik etmektedir. Turk Tabipleri Birligi olarak
kendisiyle ilgili yasal suregleri baslatacagimizi belirtiyor, Saglik Bakanligini, blyuk 6zveri ile kaldiriimasi
imkansiz bir is yikl altinda galisan hekimler ve saglik emekgilerinin haklarini korumaya, bu sorumsuz
aciklamayi yapan milletvekili ile ilgili yaptirnmlar icin girisimde bulunmaya, saglkta siddet ile etkili bir
sekilde miicadele etmeye ¢agiriyoruz.

165. 9 Subat 2025 tarihinde sigaraya Boykot Giinli nedeni ile basin bildirisi yerel
basinimizda paylasildi.

Sigarayr Birakmanin Tam Zamam !

(e)-Sigarayr Birakmanin Tam Zamani !

Tiitiin Sirketlerinin Kazanclarim Degil, Halkin Saghgim1 Oncelemenin Tam Zamam!

Uzun yillardan bu yana 9 Subat giinii, tilkemiz i¢in tiitiin kullaniminin zararlarinin farkina
varilmasi, tiitlin sirketlerinin saldirgan reklam kampanyalari hakkinda kamuoyunun
bilgilendirilmesi ve iilke genelinde tiitiin triinlerinin kullaniminin birakilmasinin tesvik

edilmesi amaciyla anilan bir giindiir.




Bilindigi tizere herhangi bir tiitiin triini kullanmak birey ve toplum sagligina zarar verir.
Titiin kullanan her 2 kisiden 1’1 tiitiiniin neden oldugu bir hastalik nedeniyle daha erken
Olmektedir.

Tiitlin triinlerinin timinde nikotin bulunur. Nikotinin bagimlilik yapict etkisi ise ¢ok
yiiksektir. 18 yas oncesinde herhangi bir tiitiin tiriinii deneyen her 4 kisiden 3’4 bagimli
olur. Tutiin sirketleri ise yillar boyunca bildikleri halde nikotinin bagimlilik yaptigini
toplumdan saklamislardir.

Her yil diinyada 8 milyon kisi aktif sigara i¢imi nedeniyle 6lmektedir. 1,3 milyon kisi ise
baska birisinin kullandigi tiitiin triiniiniin dumanina maruz kalmasinin yol agtig1 bir saglik
sorunu nedeniyle yasamini kaybetmektedir.

Tiitlin piyasasin1 kontrol eden alti ulus 6tesi tiitiin sirketleri gelismis tilkelere ait olmalarina
karsilik diinyada tiitiin kullanan insanlarin yiizde 80’1 diisiik ve orta gelirli ilkelerde
yasamaktadir. Titlin piyasasi, zengin tlkeler lehine diinya yoksullarinin somiiriildiigii bir
sistemdir.

Bu gerceklere ragmen tiitiin sirketleri kazanglarin1 koruyabilmek igin saldirgan reklam
kampanyalarina devam etmektedirler. Gegmis yillarda “filtreli tirtinler” ve “light tirinler”
ad1 altinda yaptiklar illiizyonu bugiinlerde “daha az zararl iirlinler” adi altinda yapmaya
caligmaktadirlar. E-sigara ve 1sitilms tiitiin tirtinlerinin klasik sigaraya kiyasla daha az zarar
verdigini iddia ederek oOzellikle genglerin bu firlinleri kullanmasini saglamay1
hedeflemektedirler. Oysa Diinya Saglik Orgiitii, higbir tiitiin {iriiniiniin giivenli olmadigin
ve “daha az zararli” bir tiitlin tiriiniiniin bulunmadigini vurgulamaktadir.

Tiitiin sirketlerinin iddialarinin aksine e-sigara dumani “su buharr” degildir. Aksine
iceriginde nikotin; kansere yol acan kimyasallar; nikel, kalay, kursun gibi agir metaller;
ucucu organik bilesikler; ciddi akciger hastaligina yol agan diasetil gibi tatlandiricilar ve
hem zarar hem bagimlilik riskini artiran aromalar bulunur.

Ulkemizde tiitiin kontroliine yonelik yasal diizenlemeler ilk kez 1996 yilinda yapilmis ve
yillar icerisinde geliserek devam etmistir. Ancak son yillarda tiitiin kontrolii uygulamalari
adeta ortadan kalkmis ve kapali ortamlar yasak olmasina ragmen tiitiin tirtinlerinin dumani
ile bogulur hale gelmistir. Yapilan bilimsel ¢alismalar tiitiin kullaniminin yasak oldugu
kamuya acik kapali alanlarda tiitiin kullanildigin ortaya koymaktadr.

Halen niifusumuzun %28,3’1 tiitiin kullanmaktadir. 15 yas tizeri erkeklerde kullanim sikligi
ise %41,3’diir. Bu yiiksek siklikla Tirkiye tiitlin kullanimi agisindan OECD filkeleri

arasinda birinci siradadir. Ulkemizde 15-24 yas aras1 her 5 gengten 1°i tiitiin bagimlisidur.

Daha kotiisii gengler arasinda, iilkemizde ruhsatlandirilmamis ve satisi mevzuatta yasak




ancak fiilen tiimiiyle serbest olan e-sigara ya da isitilmig titiin triinii kullanimi hizla
artmaktadir. Bu nedenle iilkemizin yeniden tiitiin kontrol miicadelesine baslamasi Ve tiitiin
sirketlerinin kazanglar1 karsisindan halkin sagligindan yana taraf olmasi gereklidir.

9 Subat vesilesiyle tiitiin kullanan her bir Kisiye ¢agrimizdir: Sigarayi, pipoyu, puroyu,
e-sigaray1, 1sitilmis tiitlin tirlinlerini, nargileyi birakmanin tam zamanidir. Biliniz ki; tiitiin
riinlerinin kullanimini biraktiktan sonraki 20 dakika igerisinde kalp atis hiziniz ve kan
basinciniz normallesmeye baslayacak; 3 ay igerisinde dolagim sisteminiz iyilesecek; 9 ay
icerisinde Oksiiriik ve nefes darliginiz, 1 yilda da kalp krizi gegirme riskiniz azalacaktir.
Tiitlin riiniiniin kullanimin1 birakmak ayn1 zamanda infertilite (kisirlik), hamile kalmada
zorluk, erken dogum, diisik dogum agirlikli bebek ve diisiik yapma gibi riskleri de
azaltacaktir.

9 Subat vesilesiyle kamu otoritesine ¢agrimizdir: Ulusal tiitiin kontrol politikasini ve bu
politikanin bir pargasi olarak sigara birakma hizmetlerini yeniden giiglii hale getirmek
gereklidir. Ciinkii yakin zaman oOnce yapilan bir arastirmada sigara birakma
polikliniklerinde elektronik sigaranin sorulma olasiliginin oldukg¢a diisiik oldugu, ilag
stokunun yetersiz bulundugu, 6nemli bir kisminin haftanin bes giinii hizmet vermedigi ve
birimlere telefonla ulasmada aksakliklarin bulundugu saptanmistir. Sigara birakma

polikliniklerindeki bu sorunlarin ¢6ziilmesi birakma hizmetlerinin niteligini artiracaktir.

Son olarak; tiitiin sirketlerinin kar hirslar1 karsisinda toplumun sagligindan yana olarak

tilkemizde ruhsatlandirilmamis tiitiin {rlinlerinin satisinin ve tiitin - perakende satis
noktalarmin hepsinde saptanan yasal mevzuat ihlallerinin kamusal otorite tarafindan
onlenmesi gereklidir.

Tirk Tabipleri Birligi, tiim giiciiyle, diin oldugu gibi, bugiin ve gelecekte de tiitiin

sirketlerinin karsisinda, birey ve toplum sagliginin yaninda olacaktir.
Edirne Tabip Odasi - Tiirk Tabipleri Birligi Tiitiin Kontrolii Calisma Grubu
Tiirk Tabipleri Birligi Merkez Konseyi

Hastalarin/Basvuranlarin Tirkiye Erkek
Tutin Kullanim Durumunu Cinsiyette Tiitin
Ogrenmek ve Birakmalarini Kullanim Sikhg:

c")nermek "iyi Hekimlik"tir- B"aklmlndan OECD
——y Ulkeleri Arasinda

Birinci Siradadir!

15-24 Yas Arasi Her Bes Gengten
" Biri Tiltiin Bagimhisidir!




166. 17 Subat 2025 tarihinde Edirne Tabip Odas1 Bilimsel Etkinlikler kapsaminda “Plastik,
rekonstriiktif ve estetik cerrahide gelismeler" konulu toplant1 Dr. Erol BENLIER ’in
sunumu ile yapildi.

167. 19 Subat 2025 tarihinde “Vergide Adalet” konulu agiklama basin bildirisi olarak basin
gruplarimiz ile paylasildi.

As1 Candir Hayat Kurtarir! As1 ve Topuk Kanina Koruma istiyoruz!

Eziyet Yonetmeligi iptal Edilsin, Gelirde ve Vergide Adalet Istiyoruz!

“Hos geldin bebek, yasama sirasi sende. Senin yolunu gézliiyor kuspalazi, bogmaca, kara
cigek, sitma, ince hastalik, yiirek enfarkti, kanser filan.”

Nazim Hikmet bu dizeleri yazdiginda 1961 yiliydi. Ardindan gecen on yillar boyunca on
binlerce saglik emekgisi, bebekleri bu hastaliklardan korumak i¢in biiyiik bir gayret ve
emekle as1 caligmalarini yiirtittii. Cigek hastaligi artik yok.

Asilar sayesinde ¢ocuklar hayata daha gilivenle bashyorlardi. Biz saglik c¢alisanlari,
emegimiz ve kamu idaresinin destegi ile bagisiklama programini uyguluyorduk. Ancak as1
teminindeki sorunlar ve artan as1 tereddiidii sonucunda bogmacaya bagli bebek 6liim
haberlerini aliyoruz. Kizamik ise Tiirkiye’ nin dort bir yaninda binlerce ¢cocugu hasta ediyor.
Maalesef, onlarca yilin emegi son yillarda heba edildi.

As1 tereddiidii ve as1 reddi dalga dalga biiyliyor. Asiyla onlenebilir hastaliklar yiiziinden
cocuklar hayatin1 kaybediyor. Yillardir uyarmamiza ragmen, Saglik Bakanligi onlem




almaya yanagmiyor, aynt COVID-19 zamaninda yaptig1 gibi, hastaliklar1 ve verileri
gizliyor.

As1 tereddiidiinlin yayginlagsmasiyla, bebeklerde hastaliklarin erken tanisini ve 6nlenmesini
saglayan kan testleri ve uygulamalar1 da bu bilgi kirliliginden etkileniyor. Bazi aileler
bebeklerinden topuk kani alinmasina kars1 ¢ikiyor, K vitamini uygulamasini reddediyor ve
bu durum, bebeklerin tanis1 geciken hastaliklar veya beyin kanamasi gibi kolayca
Onlenebilir sorunlar nedeniyle hayatin1 kaybetmesine neden oluyor. Saglig: ticarilestiren,
tedavi odakli yaklasimi destekleyen anlayis vatandaslarin sagligini tehlikeye atiyor. Oysa
bakanligin oncelikli gorevi toplum sagligin1 korumak ve halki dogru, giivenilir bilgilerle
aydinlatmaktir.

Ne yazik ki, Saglik Bakanligi'nin giindemi degistirmek ve toplumu bilgisiz birakmak
amaciyla kafa karistirict konusmalar yapacagini biliyoruz. Asi tereddiidiinii tetikleyen de
tam olarak budur. Vatandasglar, kime ve neye inanacaklarini bilemez hale geliyor;
cocuklarini korumak isterken, onlari asiyla Onlenebilir hastaliklara karsi korumaktan
vazgegciyor.

Grip as1s1 yapamiyoruz. Grip nedeniyle milyonlarca kisi hastalaniyor, yogun bakim tedavisi
aliyor. Saglik Bakanlig1 asilamaya ayirmasi gereken kaynagin kat be kat fazlasimi grip
tedavisinde kullanilan ila¢ i¢in harciyor. Insanlar hastane kuyruklarinda &nlenebilir bir
hastalik nedeniyle sira bekliyor, Saglik Bakani ise ¢ok sayida insanin hastaneye gitmesiyle
oviiniiyor. Aym sekilde ti¢ yildir kendi iiretecegimiz HPV asisin1 bekliyoruz. Bu siire
zarfinda insanlar rahim agzi1 kanserine yakalantyor. Kanseri 6nleyen bir asiy1 bile halkimiza
ulastiramiyoruz.

Bugiin geldigimiz noktada as1 tereddiidii halk saghgimi tehdit etmektedir. Her ay, asi
eksikligi yiiziinden on binlerce cocugun asilari zamaninda yapilamamaktadir. Yiiz binlerce
cocuk salgin hastalik riskiyle kars1 karsiyadir.

Sarlatanlara degil; yani basimizdaki hekim, hemsire ve ebelerinize giivenin!

Biliyoruz ki; televizyonlarda para karsili§i boy gosteren, sosyal medyada {icretli
kampanyalar diizenleyen ve isimlerinin oniinde akademik unvanlar tasiyan bazi kisiler
zihinleri karigtirtyor. Bu kisiler insanlarin kaygilarini istismar ederek kazang elde
etmektedir.

Kap1 komsusu mesafesindeki saglik calisanlar1 ise kendi ¢ocuklarinin asilarimi eksik
birakmamaktadir. Glivenmeniz gereken; yani baginizdaki hekim, hemsire ve ebelerdir.

Saglik Bakanligi, halkin sagligin1 korumaya calisan birinci basamak saglik calisanlarini
tedavi hizmetlerine yonlendirmek amaciyla biirokratik uygulamalar ve cezalar ile islevsiz
hale getirmeye calisiyor. Ancak biz aile hekimligi ¢alisanlar1 buna izin vermeyecegiz. “As1
bizim isimiz” demeye devam edecegiz. Toplumun ve ¢ocuklarimizin sagligin1 korumak i¢in
miicadele gerekiyorsa, bu miicadeleye sonuna kadar devam edecegiz.

Buradan Saglhik Bakanligi'na sesleniyoruz: Aile sagligt merkezlerinde performans
dayatmalar1 ve ceza tehdidi ile bizi baski altina almaya ¢alistiginizin, saglik hizmetlerini
ticarilestirdiginiz politikalarinizi stirdiirmek i¢in bizi hastalarimizla kars1 karsiya getirmeye
calistiginizin farkindayiz. Ancak sagligini korudugumuz her hastamiz, her bebegimiz bizim
isimizin ve bu isi yapmamizin en temel gerekgesidir. Baskilariniz ve ceza tehditleriniz bizi




yildiramayacak. Toplumu bilgilendirmeye ve korumaya kararlilikla devam edecegiz.
Isimizi, simdiye kadar oldugu gibi, hakkiyla yapmay siirdiirecegiz.

As1 ve topuk kam gibi koruyucu hizmetlere yasal giivence istiyoruz!

Koruyucu saglik hizmetlerinin sunulmasina engel olan as1 tereddiidii ya da as1 retlerinin
oniine ge¢mek amaciyla, ¢ocuklara yapilanlar basta olmak iizere temel ulusal asilarin
zorunlu olmasini igeren yasa ¢ikarilmasini istiyoruz.

Ast ret formlarina bogulmak degil, as1 tereddiidii yasayan hastalarin dogru
bilgilendirilmesini istiyoruz. Yillardir halkimizi yaniltanlarin yarattig bilgi kirliligine son
verilmesini istiyoruz. Aile sagligi merkezlerine asilarin eksiksiz sekilde temin edilmesini
istiyoruz.

Koruyucu hizmetlerden asilama, tarama, izlem yapilmasinda yasanan zorluklar karsisinda
saglik calisanlarinin yalniz birakilmamasini, hizmeti alanlara da yasal sorumluluk
verilmesini ve buna ait yasal mevzuatin hazirlanip yasama gegirilmesini istiyoruz.

Tiim basin emekgilerini, siyasi partileri, meslek orgiitlerini, uzmanlik derneklerini, hak
savunucularint “As1 candir hayat kurtarir” demeye davet ediyoruz. Asi tereddidii
yaratanlara kars1 cocuklarin ve toplumun saglig1 i¢in 6ne ¢ikmaya, dogru bilgi ile topluma
giiven vermeye davet ediyoruz.

48 haftadir vergide adalet istemeye devam ediyoruz!

Vergi kesintilerinin yil i¢inde sabit kalmasimni ve kesinti oraninin en fazla %15 ile
siirlanmasini istiyoruz.

“Eziyet YoOnetmeligi’nin iptal edilmesini ve ilan ettigimiz taleplerin karsilanmasini
istiyoruz.

Her hafta ¢arsamba giinleri taleplerimiz i¢in ses ¢ikarmaya ve miicadele etmeye devam
edecegiz.

Tiirk Tabipleri Birligi Aile Hekimligi Kolu

Saghk ve Sosyal Hizmet Emekcileri Sendikasi




168. 22-23 Subat 2025 tarihinde Bursa Tabip Odasi ev sahipliginde yapilan TTB Birinci
Basamak Calistay1 toplantisina katilim saglandi.

169. 26 Subat 2025 tarihinde Edirne Emek Platformu toplantis1 odamiz ev sahipliginde
yapildi.




170. 27 Subat 2025 tarihinde Edirne Tabip Odasi Kiiltiir Sanat Etkinlikleri ¢ergevesinde
Zoom programi iizerinden Dr. Mevliit YAPRAK’in konusmaci oldugu, Sair Yazar
Doktorlar: 4 konulu etkinlik diizenlendi.

171. 3 Mart 2025 tarihinde Lalapasa Vaysal Koy Kooperatifinin kazanmis olduklari tas
ocagi kazisinin iptali ile ilgili basin bildirisi lokalimizde yapild1.




172. 8 Mart 2025 tarihinde Diinya Kadinlar Giinli neden ile hazirladigimiz gorsel web
sayfamizda ve sosyal medya hesaplarimizda paylasildi.

173. 5 Mart 2025 tarihinde odamizda tip 6grencileri ile toplanti yapildi.

174. 5 Mart 2025 tarihinde “Vergide Adalet” konulu agiklama basin bildirisi olarak basin
gruplarimiz ile paylasildi.

Fitoterapi Merkezleri Degil, Koruyucu Saghk Merkezleri istiyoruz!
GETAT Degil, Bilime Dayal Saghk Hizmeti Vermek istiyoruz!
Emegimiz ve Saghk Hakki Icin 14 Mart’ta is Birakiyoruz!

Carsamba eylemlerimiz tam 50 haftadir devam ediyor. Bir yildir her hafta, aile saghgi
merkezlerinden (ASM), hastanelerden, meydanlardan seslendik.

“Saghkta ticaret oliim getirir” dedik. Saghkta ticaret; cetelesmeyi getirdi, can aldi.
“Performans sistemi oliim getirir” dedik. Performans sistemi; halkin saghgin kotiilestirdi,
saglik calisanlarimi tiiketti, hastane acillerinde beklerken hastalarimiz o©ldii, asiya
ulasamadig icin cocuklarimiz 6ldii, taserona devredilen yogun bakimlarda bebeklerimiz
oldii. Randevu bulamadik, randevu bulsak tedavimiz icin ila¢ bulamadik, ilac1 bulsak
farkin1 6deyemedik ve tedavi bulamadik. Saglikta doniisiim ile bir milyar defa doktora
basvurduk ama saglik bulamadik.

Tiim bunlarin suclusu saglik emekgileri ya da yurttaslarimiz gibi anlatiliyor. Oysa biz tiim
bu ¢okmiis saglik sisteminin sorumlusunun Saghk Bakanlhigimin politikalar1 oldugunu




biliyoruz. Sorumlularin ne yapmasi gerektigini de biliyoruz. Ya bilime dayali, vicdana sigan
bir saglik sistemi kuracaklar ya da istifa edecekler!

“As1 tereddiidiinii onleyin, as1 gonderin, bebekler olmesin” dedik. Saglik Bakanlig ise
birinci basamag iicretli hale getirmeye, ASM’leri mesai saatleri disinda iicretli olarak
fitoterapi ile geleneksel ve tamamlayici tip (GETAT) uygulamalarinin yapilabilecegi,
bilimsel dayanag olmayan tedavi merkezlerine doniistiiriiyor. GETAT uygulamalarinin
birinci basamakta yeri olmadigini biliyoruz. Birinci basamak saglik hizmetlerinin amacinin
fitoterapi uygulamak degil; toplumun sagligini korumak, hastalanmalarini 6nlemek
oldugunu hatirlatiyoruz.

Birinci basamak saghk hizmetleri koruyucu saghgi temel almali; toplumun tiimiine
yonelik, sartlara gore bolge ve niifus tabanli, esit, ulasilabilir, tamamen parasiz, yeterli ve
nitelikli insan giiciiyle, birinci ve ikinci basamak kurumlariyla isbirligi icinde organize
edilmeli; genel biitceden finanse edilmelidir.

Haftalardir soyliiyoruz: Gecinemiyoruz!

Hastalarimiz gibi biz de ekonomik krizin yiikii altinda eziliyoruz. “Patronlardan
almadiginiz vergiyi bizim sirtimiza yiiklemeyin” diyoruz. Ebe, hemsire arkadaslarimiz aclik
sinirina yakin bir ticrete mahkum ediliyor. Maaglarimiz yoksulluk sinirina ulasamiyor ama
vergimiz patronlardan asag: degil. Bizden toplanan vergilerin bir kisim yandas patrona,
bankalara, gecis garantili yollara, hasta garantili hastanelere aktarildigini goriiyoruz. Bu
kaynaklarin sagliga ayrilmasi gerektigini soyliiyoruz.

Saghik haktir, {icretsiz olmalidir. Saghk emekgilerine insanca yasama kosullar
saglanmalidir. 50 haftadir bunu séyliiyoruz, séylemeye de devam edecegiz.

14 Mart’ta tiim saghk calisanlarin1 G(6)REV’e davet ediyoruz!

Saghk sistemimiz cokmiistiir ancak baska bir saglik sistemi miimkiindiir! Saglig
ticarilestirmenin, hizmetleri taseronlastirmanin, emekcileri sOmiirmenin, hastalari
miisterilestirmenin bir tercih oldugunu biliyoruz.

Bu nedenle 14 Mart’ta G(0)REV’deyiz. Glivenli bir gelecek, bilime dayal, saghgimiz ve
emegimizi koruyan bir saglik sistemi talebi olan herkesi bu eyleme katilmaya, destek
vermeye davet ediyoruz.

50. haftada bir kez daha soyliiyoruz:

Vergi kesintilerinin yil icinde sabit kalmasini ve kesinti oraninin en fazla %15 ile
sinirlanmasini istiyoruz.

M

“Eziyet Yonetmeligi’nin iptal edilmesini ve ilan ettigimiz taleplerin karsilanmasini
istiyoruz.

Toplum yararina, koruyucu saglik hizmetlerin 6ncelendigi, bilime dayali bir saglik sistemi
icin, saglk calisanlarimin haklar: i¢in miicadelemizi siirdiirecegiz.

Tiirk Tabipleri Birligi Aile Hekimligi Kolu

Saglik ve Sosyal Hizmet Emekcileri Sendikas1




175. 11 Mart 2025 tarihinde Edirne Belediye Baskanimiz Saym Av. Filiz AKIN GENCAN
makaminda ziyaret edilerek 14 Mart tip haftas1 etkinliklerine ve Evrim Kasike1
konserine davet edildi.

176. 13 Mart 2025 tarihinde Edirne Valimiz Belediye Baskanimiz Sayin Yunus SEZER
makaminda ziyaret edilerek 14 Mart tip haftas1 etkinliklerine ve Evrim Kasike1
konserine davet edildi.

177. 6 Mart 2025 tarihinde 14 Mart Tip Haftas: Programi belirlenerek iiyelerimiz ile
paylasildi.

2N\ 14 MART 2025
Q@)J TIP HAFTASI PROGRAMI

W=%

14 MART 2025 Cuma

CELENK KOYMA TORENI VE SAYGI DURUSU
SAAT: 10.00 ATATURK ANITI

RESIM SERGISI - IMZA GUNU
SAAT: 14.00 ERASTA AVM TEKNOSA/KOTON ONU
(14-15-16 MART 2025)

AKSAM YEMEGiI
SAAT:19.30 ETO LOKALI
LCV: 0530 053 47 65

15 MART 2025 Cumartesi

SOYLESI (KUSURSUZ CINAYET)

Prof.Dr. Halis DOKGOZ

(Karikatiir Sergisi ve Kitap imzasi)
MESLEKTE 30-40 ve 50. YIL PLAKET TORENI
SAAT: 15.00-17.00 ETO LOKALI

14 MART KONSERI

EVRIM KASIKCI & YAMBOL BAND

TRAKYA UNIVERSITESI DEVLET KONSERVATUARI
KONSER SALONU

SAAT: 21.00

ILETiSIM TEL: 0542 695 58 02

16 MART 2025 Pazar

DOGA YURUYUSU VAYSAL GOLETI (LALAPASA)
EDIRNE TABiP ODASI /f EDOSK

SAAT: 10.30 / HAREKET YERI: ETO LOKALI

LCV: 0530 053 47 65




178. 14 Mart 2025 tarihinde Tip Bayrami nedeni ile {iyelerimize kutlama mesaji

BA$ BiR
SAGLIK SISTEMI

Meslek onuruna
yakisan kosullarda
calismayr hak eden

tiim meslektaslarimizin

gonderildi.

14 MART
TIP BAYRAMI

Kutlu olsun




179. 14 Mart 2025 tarihinde Tip Bayrami nedeni ile Atatiirk Anitina Celenk koyma toreni
diizenlendi.




180. 14 Mart 2025 tarihinde Kesan’da meslektaslarimizin bir araya gelmesi ile Tip Bayrami
nedeni ile Atatiirk Anitina Celenk koyma tdreni diizenlendi.

181. 14 Mart 2025 tarihinde Trakya Universitesi, 14 Mart Tip Bayramimi 6zel bir
programina katilim sagland.

PROF.DR.
HAYDAR
CELAL
KARLIKAYA

' EDIRNE TABIf
ODASI




182. 14 Mart 2025 tarihinde Edirne Erasta alis veris merkezinde resim sergisi agilisi
yapildi.




183. 14 Mart 2025 tarihinde Edirne Tabip Odasi lokalinde hekim dayanigma yemegi
diizenlendi.




184. 15 Mart 2025 tarihinde Prof. Dr. Halis DOKGOZ’iin katilimiyla Kusursuz Cinayet
konulu soylesi ve karikatiir sergisi yapildi. Etkinlik devaminda meslekte 30-40-50 y1lin1
dolduran iiyelerimize plaketleri verildi.

BIR METAFOR gy
ETAFOR OLARy
KARIKATRLERLE 5
SAGLIK VE HAYATA pAiR










185. 15 Mart 2025 tarihinde Evrim Kasik¢1 ve Yambol Band "Balkan Miizigine Yolculuk"
konseri diizenlendi. Konserden elde edilen bagislar Burs hesabimiza aktarilarak Tip
Fakiiltesi 6grencilerimize biit¢e ¢ikarilmis oldu.
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Davetiye icin iletisim Edune Tabip Odasi +90 542 695 58 02




Koyiine doga yiiriiytisii etkinligi diizenlendi.




187. 18 Mart 2025 tarihinde Canakkale Zaferinin 110 Yildoniimii neden ile hazirladigimiz
gorsel web sayfamiz ve sosyal medya hesaplarimizda paylasildi.
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_vatanimiz icin canini feda eden
gsehitlerimizi saygi, rahmet ve
minnetie aniyoruz.
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188. 19 Mart 2025 tarihinde Tiirk Tabipleri Birligince hazirlanan Demokrasi ve Hukukun
Olmadig1, Anayasal Haklarin Giivencesiz Birakildig1 Bir Ulkede Saglik Olmaz! Hukuk,
Demokrasi ve Adalet Tiim Kurumlariyla Isler Hale Getirilmelidir! Konulu bildiri basin
ile paylasildi.

DEMOKRASI VE HUKUKUN OLMADIGI, ANAYASAL HAKLARIN
GUVENCESIZ BIRAKILDIGI BIR ULKEDE SAGLIK OLMAZ!
HUKUK, DEMOKRASI VE ADALET TUM KURUMLARIYLA

ISLER HALE GETIRILMELIDIR!

istanbul Buyitksehir Belediye Baskani Ekrem imamoglu’nun din istanbul
Universitesi Yonetim Kurulu karariyla diplomasinin iptal edilmesi, bu sabah
da aralarinda belediye baskanlarinin ve yéneticilerinin oldugu cok sayida
kisiyle birlikte gbzaltina alinmasi, bdylece anayasal bir hak olan siyaset
yapma hakkinin engellenmesi, Glkemizde anayasal haklarin glivencede
olmadiginin ilani olmustur.

Diploma karari ayni zamanda, topluma oOrnek olmasi beklenen
akademisyenlerin, bilim Greterek toplumun ilerlemesini saglamakla gorevli
Universitelerin, bagimsiz olmasi beklenen yarg kurumunun halini de gozler
onlne sermistir.

Ulkemizin birikimi, hukukun egemenliginin saglanmadigi, kurum ve kurallarin
yok edildigi, Universitelerin siyasete alet edildigi bir (lke olmayl hak
etmeyecek dizeydedir.

Bir an dnce demokrasi ve hukukun isledigi, Gniversitelerin 6zglr ve dzerk
oldugu bir toplumsal dizene dénllmelidir. Hukuk ve demokrasi herkes
icindir ve tum yurttaslara esit uygulanmalidir.

Demokrasi ve hukuk olmadan, temel insan haklarina saygi gésteriimeden
saglik ve refah icinde bir toplum olamayacagimiz gercegi unutulmamali
Ulkemizin gelecegi icin hukuk, demokrasi ve adalet tim kurumlariyla bir an
once isler hale getirilmelidir.
TURK
TABIPLERi
BiRLIGI




189. 20 Mart 2025 tarihinde Diinya Su Giinii nedeni Iklim Krizi ve Edirne Sempozyumu
etkinligine destek verildi. Konugmaci olarak Dr. Celal KARLIKAYA katilim sagladi.
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190. 26 Mart 2025 tarihinde Edirne Saracglar Caddesinde Emek Platformu olarak
Emegimize, Demokrasimize, Cumbhuriyetimize Sahip Cikiyoruz! konulu basin

aciklamasi yapildi.

EDIRNE EMEK EMEGIMIZE,

PLATFORMU DEMOKRASIMIZE,
CUMHURIYETIMIZE

BASIN SAHIP
ACIKLAMASI CIKIYORUZ !

EDIRNE EMEK PLATFORMU
26 Mart 2025

DISK-KESK-TMMOB-TTB
Carsamba Saat:12.45
Saracglar Caddesi
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191. 30 Mart 2025 tarithinde Ramazan Bayrami1 nedeni ile hazirlamis oldugumuz gérsel
basin ve sosyal medya hesaplarimizda paylasildi.

Ramazan Bayraminizi en
icten dileklerimizle kutlar,
saglik ve

mutlggklar dileriz...
)

192. 5 Nisan 2025 tarihinde Avukatlar Giiniin nedeni ile hazirlamis oldugumuz gorsel
web sayfamizda ve sosyal medya hesaplarimizda paylasildi.

5 NiSAN

Adaletin ve Ozgurlagan

Jcusu TUum Avukatlarimizin
| § |




193. 10 Nisan 2025 tarihinde zoom iizerinden Saglikta Siddet Semineri -4- “Siddet
Sonras1” konulu konusmaci Dr. Memet AKBAL tarafindan yapildu.

Saghkta Siddet Seminerleri -4-

"Siddet Sonras1"

Dr. Memet AKBAL

Diizenleyen:
Edirne Tabip Odasi1

Kolaylastiricilar
Dr. Celal KARLIKAYA

Zaman: 10 Nisan 2025 18:30

Toplant1 Kimligi: 850 3656 0626
Parola: 898604

194. 14 Nisan 2025 tarihinde Edirne Dayanigmasi tarafindan organize edilen Genglere
Ozgiirliik! Yiiriiyiis ve basin agiklamasi etkinligine katilim saglandu.

Genglerimizi serbest birakin L4
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EDIRNE DAYANISMAS|




195. 17 Nisan 2025 tarihinde “Saglikta Siddete Kars1 Miicadele Giinii” de Tiirk Tabipleri
Birligince hazirlanan ortak basin agiklamasi metni yerel basinimiz ile paylagildi.

17 Nisan “Saghkta Siddete Karsi Miicadele Giinii”

DEMOKRASI VE HUKUKUN iSLEDIiGi, BILIMSEL VE SiDDETSiZ BiR SAGLIK
ORTAMINDA CALISMAK ISTIYORUZ!

Bilindigi gibi 2012 yilinin 17 Nisan giinii Gaziantep’te hasta yakini tarafindan bigaklanarak
oldiirtilen Dr. Ersin ARSLAN’1n 6liim yildontimleri Tiirk Tabipleri Birligi tarafindan “Saghkta
Siddete Kars1 Miicadele Giinii” olarak ilan edilmisti. Saglik calisanlarina kars1 giderek artan
siddet ile ilgili farkindaligin artmasi, siddetin toplumsal olarak reddedilmesi, gerekli ve etkili
yasal dilizenlemelerin yapilmasini saglamak {izere her 17 Nisan’da iilke genelinde bir¢ok
etkinlik ile anmalarimiz1 gergeklestiriyoruz.

2023 yilinda Tiirk Tabipleri Birligi’nin iiyeleri arasinda yapmis oldugu anket ¢alismasina
katilan 10 hekimden yaklasik 9’u ¢alisma hayati boyunca hasta veya yakini tarafindan en az bir
defa siddet gordiigiinii; siddet gorenlerin yaklasik tigte ikisi yetkili mercilere bildirimde
bulunmadigint ve Beyaz Kod kullanmadigini belirtti. Tirk Tabipleri Birligi’nin talebine
ragmen edinemedigi, bu nedenle agtig1 dava sonucunda elde edilen Saglik Bakanlig1 Beyaz Kod
verilerine gore; Ocak 2016’dan Temmuz 2023’e kadar 25 bin 315 adet fiziksel siddet bildirimi
yapilmistir. Ancak bu tarihten sonraki veriler yine elde edilemedigi i¢in halen mahkeme karari
beklenmektedir.

Ozii itibariyle kisisel ve toplumsal iyiligi hedef alan, bu amag iizerine kurulu bir meslegin

mensuplari olan hekimlerin ve saglik ¢alisanlarinin gittik¢e artan dozda ve bazen de dliimciil
olan siddete maruz kalmasi1 anlasilmazdir, kabul edilemezdir.

Saglikta yasadigimiz bu siddet sarmalinin evlerden, sokaklardan ve hepsinden 6nemlisi bunu
onlemek ve gerekli tedbirleri almakla yiikiimlii en yetkili organlarin sdylemlerinden bagimsiz
oldugu diisiiniilemez. Siddetin dil ve sdylemde basladigini, burada engellenemeyen siddetin
fiziki ve devaminda 6liimciil bir nitelige biiriinebildigini herkes biliyor. “siddete sifir tolerans”
anlayisinin propaganda igeren bir sdylemden ¢ikip gergek bir politikaya doniisebilmesi siirekli,
kararli ve samimi bir anlayis1 zorunlu kilar. Ulkemizde “saglikta siddetle” ilgili samimiyetsiz
tutumun en ¢arpict Ornegi olarak; “Memnuniyetsizliginiz varsa gidin saghk personelinin
girtlagina yapisin” diyen bir milletvekilinin hala Meclis’te durabiliyor olmasinda goriiyoruz.

Saglikta Doniisiim nedeniyle sagligin bugiin geldigi noktanin yarattig1 olumsuz iklimin siddet
dogurdugu, o6zellikle acil servislerde kontrolden ¢iktigi, saglik calisanlarinin kendilerini
emniyette hissedemedikleri, saglik hizmetinin verildigi yerlerin giivenli olmaktan ¢iktig1
asikardir.

Tedavisi icin ugrasilan ya da ameliyati yapilan bir hasta veya o hastanin yaki tarafindan
yapilan saldir1 da, bu saldiralar sonucunda saglik calisanlarinin hayatlarin1 kaybetmesi de
kaniksanamaz. Her giin bir¢ok saglik merkezinde yasanan mobbing, tehdit, hakaret ve fiziksel
saldirtya varan siddetin her tiirliistinii durdurmaya kararliyiz. Saglikta siddet bir yandan
hekimlerin ve saglik ¢alisanlarinin can giivenligini tehdit ederken, ayn1 zamanda saglik hizmeti
sunumunu da engeller hale doniismistiir. Bu durum siirdiiriilebilir, kabul edilebilir,
katlanilabilir degildir!




Bu nedenle toplumda yayginlasan siddet iklimine ve 6zel olarak saglikta yasanan siddet
olgularina karsi topyekun, kararli ve samimi bir miicadele yiiriitiilmesi zorunludur. Saglik
calisanlaria yonelik artan siddetin tam anlamiyla 6nlenebilmesinin; siddeti doguran kiiltiirel,
toplumsal, siyasal, hukuksal yapmin diizeltilmesinin, sosyal ve ekonomik diizeyin
yukseltilmesinin ancak demokrasi, adalet ve barig ortammin saglanmasi ile miimkiin
olabileceginin farkindayiz

TTB’nin saglik ¢alisanlarina yonelik suclar i¢in yasa Onerisine gore; cezalar artirilmali, Tiirk
Ceza Kanunu’nda siddet baghigi ile ayr1 bir su¢ kategorisi tanimlanmali, suglarin infazinda
hiikmiin agiklanmasinin geri birakilmasi ve denetimli serbestlik uygulamalar1 kaldirilmali,
saglik kuruluslarina silahla girilmesi yasal diizenlenmelerle engellenmelidir.

Meslegimizin gelenegi siddet degil, karsilikli giiven iceren bir saglik ortamina dayanir. Bu
nedenle geng meslektaglarimiza siddet icermeyen bir saglik ortaminda hekimlik yapacaklari bir
gelecek birakmak da bizim sorumlulugumuzdur.

Her yi1l oldugu gibi bugiin de kaybettigimiz meslektaslarimizin ve ekip arkadaslarimizin
amlar oniinde saygi ile egiliyoruz.

Siddetin olmadig: bir saghk sistemi kurmak miimkiin!
Bunun i¢in;

Performans sistemi kaldirilmali, ekip ¢aligmasini 6zendiren nitelikli ¢aligma diizenine
gecilmelidir.

Randevular hastaya yeterli siire ayrilacak sekilde diizenlenmelidir.

Saglik kurumlarinda yeterli sayida giivenceli saglik ¢alisan1 gorevlendirilmelidir.
Saglik kurumlarinda giivenli ¢aligma kosullar1 saglanmalidir.

Merkezi sikayet hatlar1 kaldirilmalidir.

Acil servislerde sadece acil hastalara hizmet verilmelidir.

TTB’nin 6nerdigi caydirict yasa teklifi hayata gecirilmelidir.

Siddetsiz bir iilke, siddetsiz bir saghk ortamu istiyoruz!

TURK TABIPLERI BiRLiGi ---- EDIRNE TABIiP ODASI

'_ - @ @ SAGLIKTA SiDDET YASASI

ICIN TTB ONERILERI

SIDDETSIZ BIR HLKE
SIDDETSIZ BiR SAGLIK
ORTAMI iSTIYORUZ

17 NiSAN SAGLIKTA $IDDETE KARS!I MUCADELE GUND




TURK TABIPLERI BiRLIGI
EDIRNE TABIiP ODASI
Denetleme Kurulu Raporu
01.04.2024 - 31.03.2025

Denetleme Kurulu Dr. irfan Hiiseyin ATAKAN, Dr. Bahar KAYA ve Dr. Kemal
KEF’in katilimuyla 8.04.2025 tarihinde Edirne Tabip Odasi’nda toplandi.

Denetleme Kurulu 1 Nisan 2024 - 31 Mart 2025 tarihli Bilango, Gelir-Gider Tablosu ve
Odaya ait yazili evrak ve defterleri inceleyerek agagidaki raporu diizenlemistir.

IDARI DENETIM

Edirne Tabip Odast Y6netim Kurulu’nun;

-Diizenli olarak toplantilarint yaptig, bu siire iginde 39 kez toplandigy,

-Toplantilarin yeterli liye katthmiyla yapildigs,

-Odanin 458 TC ve 31 Yabanci uyruklu olmak iizere toplam 489 aktif iiyesi oldugu,

Karar Defteri’nin diizenli olarak tutuldugu, kararlarin toplantiya katilanlarin oy birligi
ile alindig: goriildii.

MALI DENETIM

Edirne Tabip Odasina ait mali yazili ve basih evraklar incelendi. Defterlerin giinlik
bilgisayar ortaminda vergi usul kanunu ve muhasebe yonetmeligine uygun diizenli tutuldugu,
nakit ve kredi kart: yapilan tahsilatlar igin iki tiir makbuz kesildigi ve web sayfas lizerinden
online aidat tahsilat1 yapildig: goriildii.

1 Nisan 2024 - 31 Mart 2025 tarihli Bilango ve Gelir-Gider Tablosu incelendi.
Bilangonun ve Gelir-Gider Tablosundaki a¢iklamalarin yeterli oldugu goriildii.

Tiirk Tabipleri Birligi Merkez Konseyine 31.03.2025 tarihi itibariyle aidat borcunun
olmadig1 goriildii. Ayrica Tiirk Tabipleri Birligi Merkez Konseyinden biiro yeri miilk alimi
kosulu ile maddi destek talebinden bulunularak alman 630.000,00 TL mn 300.000,00 TL nin
6dendigi kalan330.000,00 TL nin 11 ay olarak geri 6denecegi goriisiildii.

Odanin 31.03.2025 tarihi itibariyle oda kasasinda 231,75 TL, Ziraat Bankas: vadesiz
hesabinda 176,13 TL, Ziraat Bankas: giinliik vadeli hesabinda 3.359,20 TL, Ziraat Bankasi
aylik vadeli hesabinda 330.140,82 TL, IsBankas: hesabinda 3532,57 TL ve Burs hesabi olarak
kullanilan I Bankas: hesabinda 187.741,78 TL toplamda $25;82-F-perast-eldugtr. S2.5.182.25 Pacadinu
Kredi Kart ile aidati alinip bankada blokede 41.058,59 TL ve Sniimiizdeki donem igin  ©\3¥8%-
tiyelerden 1.413.286,30 TL aidat alacag oldugu goriildii.

Denetleme Kurulu’nun yaptig: incelemede herhangi bir aksakliga rastlanmamugtir.

Bu rapor tarafimizdan diizenlenmistir. 8.04.2025

Dr. Irfan Higse3in ATAKAN Dr. Bahar KAYA Dr. Kemal KEF

e




EDIRNE
TABIP ODASI

01.04.2024 - 31.03.2025 TARIHLERI ARASI

AYRINTILI BILANGOSUDUR. ( GARPAN

1,00 TL)

AKTIF Grup - Hesap Adi

Cari Dénem

Cari Dénem

Cari Dénem

1 .DONEN VARLIKLAR

566.240,84

A.HAZIR DEGERLER

525.182,25

1 KASA

231,75

3 .BANKALAR

524.950,50

C.TICARI ALACAKLAR

41.058,59

6 .DIGER TICARI ALACAKLAR

41.058,59

I1.DURAN VARLIKLAR

2.120.474,00

D.MADDI DURAN VARLIKLAR

2.120.474,00

3 .BINALAR

2.159.055,00

6 .DEMIRBASLAR

5.712,70

8 .BIRIKMIS AMORTISMANLAR (-)

-44.293,70

AKTIF (VARLIKLAR) Toplam

2.686.714,84

2.686.714,84

2.686.714,84|

PASIF Grup - Hesap Adi

Cari Donem

Cari Donem

Cari Donem

I .KISA VADELI YABANCI KAYNAKLAR

352.762,47

C.DIGER BORCLAR

330.000,00,

5 .DIGER CESITLI BORGLAR

330.000,00

F.ODENECEK VERGI VE DIGER YUKUML

22.762,47

1 .ODENECEK VERGI VE FONLAR

14.375,70

2 .ODENECEK SOS. GUV. KESINTILERI

8.386,77

I11.OZKAYNAKLAR

2.333.952,37,

D.GECMIS YILLAR KARLARI

280.377,18

1 .GECMIS YILLAR KARLARI

280.377,18

E.GECMIS YILLAR ZARARLARI (-)

-250.511,92

1 .GECMIS YILLAR ZARARLARI (-)

-250.511,92

F.DONEM NET KARI (ZARARI)

2.304.087,11

2 .DONEM NET ZARARI

2.304.087,11

PASIF (KAYNAKLAR) Toplam

2.686.714,84

2.686.714,84

2.686.714,84

31.03.2025

[31.03.2025 TARTHLT ZIRAAT BANKASI HESAP DEVRI - VADESIZ

176,13

[31.03.2025 TARIHLI ZIRAAT BANKASI HESAP DEVRI - GUNLUK VADELI

3.359,20

[31.03.2025 TARIHLI ZIRAAT BANKASI HESAP DEVRI - AYLIK VADELI

330.140,82

31.03.2025 TARIHLI ISBANKASI HESAP DEVRI - VADESIZ

3.532,57

131.03.2025 TARIHLI ISBANKASI HESAP DEVRI - BURS HESABI

187.741,78

[31.03.2025 TARIHLT NAKIT KASA DEVRI

231,75

[31.03.2025 TARIHLI TOPLAM DEVIR

525.182,25

EDIRNE TABiP ODASI
BASKAN

hikel DENETIM KURULU
DR. IRFAN HUSEYIN ATAKAN DR. BAHAR KAYA

DR. KEMAL KEF




EDIRNE
TABIP ODASI
01.04.2024 - 31.03.2025 TARIHLERI ARASI
AYRINTILI GELIR TABLOSUDUR. ( GARPAN 1,00 TL )
Grup - Hesap Adi Cari Dénem | CariDénem = Cari Dénem |
A. BRUT SATISLAR 1 | 3.106.633,47
1. Yurt igi Satislar | 310663347, |
1 AIDAT GELIRLERI 752.555,47 | |
2 PROTOKOL DEFTERI GELIRLERI 11.100,00|
3 ODA KAYIT BELGESH 15.648,00
4 KIMLIK UCRET GELIR} 336,00
5 ODA UYE GIRIS UCRETI | 868,00,
6 TEFTIS DENETLEME DEFTERI 600,00/
7 1Yl HAL BELGESI GELIRI 2.666, 00‘ EAR
8 BURS GELIRI 281.610,00| L
9 KiRA GELIRI | 154.250,
10 BAGISLAR 87:000;00/ SN EIINEE
B. NET SATISLAR ‘ b | , 3.106.633,47
BRUT SATIS KARI VEYA ZARARI [ | .106.633,47
C. FAALIYET GIDERLERI | T . | 897.446,20
1. Genel Yénetim Giderleri (-) j | 897.446,20|
1 PERSONEL MAASI GIDERLERI (BRUT) | 258.039,00] |
2/PERSONEL SIGORTA ISVEREN PAYI GIDERLERT | 58.613,9) |
_ 3 TTB BIRLIK PAYI GIDERI j R R0 552175 |
4 TTB KIMLIK KARTI GIDERI : N ] 6.275,00|
5 TTB PROTOKOL DEFTERI GIDERLERI G| 13.440,00

6TTBIVIHALBELGEGIDERT 1.287,00|

7 TTB HUKUK GIDERT KATKI PAYI 1.527,66
8 TTB ROZET GIDERLERI 27.000,00|

9 BURS GIDERI e it 94.000,00
10 AFIS PANKART PLAKET GIDERI 26.712,05
11 GENEL KURUL SECIM GIDERLERI 16.518,00
12 MALI MOSAVIR UCRETI GIDERLERT 42.841,70
13 AVUKATLIK UCRETI GIDERLERT | 36.000,00
14 KIRTASIVE GIDERLERI L s 7.859,32
15 TELEFON FAX VE SMS GIDERLERT | 6.223,70
16 INTERNET ADSL WEB GIDERLERI AR ) 5360
17 ZOOM YILLIK TOPLANTI ABONELIKGIDERLERE | 5.599.99

18 KARGO VE POSTA GIDERLERI o AL AR 2.710,97

19 SANAL POS KULLANIM GIDERLERI 16.025,32

20 YURT ICI SEYAHAT, KONAKLAMA VE ORGANIZASYON GIDERLERI |  168.531,26

21 MATBAA GAZETE ILAN VE YAYIN GIDERLERI | 6.660,00

22 NOTER GIDERLERI . ! 6.430,88

23 BANKA HAVALE VE TAHSIL KOMISYON GIDERLERI 1.107,37

24 VERGI GIDERLER} A0 { ARG 21.136,67

25 AMORTISMAN GIDERLERT LAy 41.000,00
FAALIYET KARI VEYA ZARARI S e 2.209.187,27
F. DIGER FAALIYETLERDEN OLAGAN GELIR VE VEKARLAR 94.899,84
1. Faiz Gelirleri ST T ;
OLAGAN KAR VEYA ZARAR T i ) 2.304.087,11
DONEM KARI VEYA ZARARI IR 2.304.087,11
DONEM GELIR - GIDER FARKI L N 2.304.087,11

DENETIM KURULU

N DR. BAHAR DR. KEMAL KEF
ﬁ, =




EDIRNE
TABIP ODASI

01.04.2025 - 31.03.2026 TARIHLERI ARASI
TAHMINI BUTGESI. (GARPAN 1,00 TL )

Grup - Hesap Adi

A. BRUT SATISLAR
1. Yurt igi Satiglar
1 AIDAT GELIRLERI
2/PROTOKOL DEFTERI GELIRLERI
3 ODA KAYIT BELGESI
4 KIMLIK UCRET GELIRI
5 ODA UYE GIRIS UCRETI
6 ADLI KAYIT DEFTERI
7 IYI HAL BELGESI GELIRI
8 BURS GELIRI
9 KIRA GELIRI
10 BAGISLAR
B. NET SATISLAR
BRUT SATIS KARI VEYA ZARARI
C. FAALIYET GIDERLERI
1. Genel Yonetim Giderlerl (-)
1 PERSONEL MAASI GIDERLERI (BRUT)

2 PERSONEL SIGORTA iSVEREN PAYI GIDERLERI

3 TTB BIRLIK PAYI GIDERI
4 TTB KIMLIK KARTI GIDERI
5 TTB PROTOKOL DEFTERI GIDERLERI
6 TTB HUKUK GIDERI KATKI PAYI
7 TTB'DEN ALINAN AVANS GIDERI
8 BURS GIDERI ]

9 AFIS PANKART PLAKET GIDERI

11 MALI MUSAVIR UCRETI GIDERLERI
12 KIRTASIYE GIDERLERI

13 TELEFON FAX VE SMS GIDERLERI
14 INTERNET ADSL WEB GIDERLERI

15 ZOOM YILLIK TOPLANTI ABONELIiK GIDERLERI

16 KARGO VE POSTA GIDERLERI
17 POS KULLANIM GIDERLERI

18 YURT ICT SEYAHAT, KONAKLAMA VE ORGANIZASYON GIDERLERT
19 MATBAA GAZETE ILAN VE YAYIN GIDERLERI

20 NOTER GIDERLERI

21 BANKA HAVALE VE TAHSIL KOMISYON GIDERLERI

22 VERGI GIDERLERI
FAALIYET KARI VEYA ZARARI

F. DIGER FAALIYETLERDEN OLAGAN GELIR VE KARLAR

1. Faiz Gelirleri
OLAGAN KAR VEYA ZARAR
DONEM KARI VEYA ZARARI
DONEM GELIR - GIDER FARKI

10 GENEL KURUL SECIM GIDERLERT

Cari Dénem | Cari Dénem
1.619.400,00

Cari Dénem

1.619.400,00|
936.000,00
20.000,00
10.000,00
1.000,00|
6.000,00/
2.400,00|
4.000,00|
150.000,00
160.000,00/
330.000,00 GRS WA |
4 A | 1.619.400,00,
1.619.400,00
~1.619.400,00

1.619.400,00,

336.000,00
77.600,00| |
122.000,00/ |
15.000,00 [
o
5.800,00/ |

~330.000,00/

| 280.000,00

60.000,00|

30.000,00|

28.000,00

25.000,00

~ 16.000,00|

10.000,00

9.000,00

25.000,00

9.000,00

155.000,00/

32.000,00]

!
|
|
|
T
|
|
1
|

12.000,00
5.000,00

22.000,00

BASKAN
DR. HAYDAR CE LIKAYA
/

EDIRNE TABiP ODASI

DENETIM KURULU

MUHASIP OYE

DR. FUNDA UsTUN

DR. IRFAN HUSEXIN ATAKAN DR. BAHAR KAYA DR. KEMAL KEF

=




AILE
HEKIMIMIN

HAKLI
EYLEMINI @

DESTEKLIYORUM




